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BARTHOLOMAUSKIRCHE WIDUFIX LATFE 2019

Entdecken 3ie unter fachkundiger Fohrong die Rtdinghauser
Hauptkirche mit fhrer eintansendjihrigen Bangeschichte, zum
Beispiel das Vortragekreuz aus dem 14. Jahdmndert oder den
Flugelaltar von 1520.

09.30 Uhr Cottesdienst
13.00 und 15.00 Uhr Kirchenfohrungen
13.00 bis 16.00 Uhr Offene Kirche

oLanfen fitr Aushildung im Freizs Herford™ heifit es beim widufix
laut 2015 am Tag der Regionen in Rédinghansen. Der Benefizlauf
ist eine gemeinsame Initiat e der Initiat e Wirtschaftsstandort
Freis Herford e. V. und des Freises Herford, dessen Einnahmen
aus Start- und Sponsorengeldern der Einrichtung zustitelich er
Ausbildungsplatze mugntekommen. Laufen oder Walken -
entscheiden Sie selbst, ob Sie eine oder mehrere Bunden absolvieren.
Die 3,5 km lange Strecke steht Thnen 1.5 Stunden zur Verfligung.
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LEHRBIEMENSTAND
GEOFFNET

Dex Imkerversin Bieren erwartet
Sie mit einem tollen Programm
von 11.00 bis 18.00 Uhe:

Informationenzu Bienen und Imkerei Farta

Planzentauschbérse fiur heimische

Stauden/Blithpfanzen

Bastelecke fiir die Jongsten: Wir bastaln

kleine Wildhienenhotels!

Kaffee, Kuchen, Bratwurst und Getranke

A cht . hriinkte Parkmoelichkeiten! Bitte nut
Sie won 10.00-15.00 Uhr unseren kostenlosen Shuttle-
Kiichen und dem Veranstaltungsbereich!

Kostenlose Taxi-Pendelfahrten zwischen Parkplatz Friedhof
und Lehrbienenstand - mit einem Wasserstoff Hybridfahrzeug,
dasvon der Westfalen AG zur Verfligung gestellt wird.

3. FREIES OLDTIMER-TREFFEMN

Hier kommen Oldtimer-Lisbhaber auf ihre Fosten! Entlang
der Alten Dorfstrafte, ab der Straffe Zum Monnenstein,

Ein Besuch lohnt sicht erwarten Sie von 1100 bis 18.00 Uhr Automobil-Flassiker
@ und historische Fahrzeuge auf zwei und vier Radern.
OUTDOOR-ZUMBA® PARTY : . ]
IM MEHRGEN TION uf e DEI.I.I GIEEJJJ.EE‘D:IIED-TE.!JJI].J.HJII[:IJI]E&ED. Teilnehmer eine
kleine T_']bErrand:ang bereit.
R o e lidt Wir freuen uns auf 5iel

Zumba® Fitness — einer Eombination aus Fitness
und Tanz =u exotischen Klangan, kraftwollen Latino-
Bhythmen und internationalen Beats.

Hinwreis: De Enfahrt fiwr die Oldtimer zur Ausstellungsmeile
ist nur iber den Hambachweg miéglich!
14.30 biz 17.00 Uhr Zumba® Fitness mit ausgebildeten

Zumba®-Trainern

Teilnahmegebahr: 5,00 Euro

Anmeldung im WiehenVital: 05746 - 5203 34 oder spontan
mitmachen. Bei schlechtern Wetter mdoor m WishenParlk.

250 Teilnehmer im
letzten Jahr!

Tanzen Sie sich fir!

AGLER REGIONEN

20 JAHRE ,TAG DER REGIONEN"
INRODINGHAUSEN

Der Tag der Regionen - eine Erfolgegeschichte, die beweist:
Gemeinsam kiémmen wir etwas bewegen. Mit unseren taglichen
Kaufentecheidungen fisrdern wir die Entwiddung unserer
Region, sowohl skologisch als auch sozial nachhaltig,

Wir danken unseren Akteuren fiir 20 Jahre wertwolle Auflds-
rungsarbeit und ihre vielfaltigen Aldionen am Tag der Regionen
in Rodinghausen.

Herzlich willkommen beim Alcdonstag -
im 20. Jubiliumsjahr!
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WEIL HETMAT LEBENDIG IST

Dias Motto Weil Heimat lebendig ist™ stellt die Leben dighett der
Regionen in den Vordergrond.

Heimat kann wiel sein: tkologisch nachhaltig, landwirtschafilich
vielfiltig, kulturell experimentell. Viele Unternehmen, sozial
Engagierte, Gruppierungen und Initiativen wedken sie wieder
auf, diekleinen Stédte und Darfer.

Gie finden lokale Antworten auf globale Entwickdungen.

Heimat brancht Menschen, die sich stark for sie machen und
das anch nach anfien zeigen. Heimat braucht Engagierte, die
an sie glanben. Heimat braucht Anfmerksambeit. Packen wir
es an. Weil Heimat lebendig ist.

Selen Sie dabei!
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