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Veranstaltungsibersicht Nordrhein-Westfalen

Aachen

30.09.2007, 11.00 - 16.00 Uhr

Herzogenrath, Soziokulturelles Zentrum Kldsterchen, Dahlemer Str. 28

Plaza RegioGlobal Il - Eine kulinarische BioFairTafel
Kulinarische Leckerbissen aus regionalem, kontrolliert biologischem Anbau und aus fairem Handel. Verzehrkarten im
Vorverkauf flr 9,- Euro pro Person od. 20,- Euro pro Familie. Kinder bis zu 3 Jahren sind kostenfrei. Veranstaltern:
Forderverein Arbeit und Umwelt in der Region Aachen e.V., Klatschmohn e.V., Sandstreuer - Projektgruppe fir
Regionalentwicklung, Biologische Station Kreis Aachen
Kontakt-Adresse: Forderverein Arbeit und Umwelt in der Region Aachen e.V., Wilfried Hammers, Pannesheider Str.
96, 52134 Herzogenrath, Tel. 02407-8456 od. 02406-2255, Email: wilfriedhammers @web.de

07.10.2007, 13.30 — 17.30 Uhr

Nordeifel, Nationalpark Eifel, 52152 Simmerath-Lammersdorf, Schief3gasse 11, Lammersdorf

Infotag auf Jansens Milch-Bauernhof
Wie im letzten Jahr bieten wir eine Filmvorfihrung Gber unsere Hofmolkerei. Fur Ihr leibliches Wohl bieten wir Café
und Kuchen. Unser Hofladen ist selbstverstandlich gedffnet. Hier konnen Sie unsere naturbelassenen Milchprodukte
preiswert erwerben. Wir hoffen Sie auf unserem Bauernhof begriiBen zu kénnen. lhre Familie Jansen!
Kontakt-Adresse: Ferienhof und Hofmolkerei Jansen, Stefan Jansen, SchieBgasse 11, 52152 Simmerath, Tel. 02473
13 42, Email: info@eifeler-bauernkaese.de
http://www.eifeler-bauernkaese.de

Bielefeld

07.10.2007, 11.00 - 17.00 Uhr

Ostwestfalen-Lippe, Bielefeld, Landschaftspflegehof Ramsbrock

Bielefelder Apfeltag
Auf dem 1. Bielefelder Apfeltag stellen die Biologischen Stationen Senne und Giitersloh/Bielefeld gemeinsam mit der
Stadt Bielefeld viele Angebote zum Thema Streuobst und Apfel vor. Neben vielen Informationen gibt es eine mobile
Saftpresse, Demonstrationen zu Schnittmanahmen und Krankheiten. Auch fiir das leibliche Wohl und ein
Kinderprogramm wird gesorgt.
Kontakt-Adresse: Biologische Station Senne, Peter Rither, Junkernallee 20, 33161 Hovelhof
Tel. 05257-940905, Email: biostation.senne@t-online.de, http://www.biostation-senne.de

Bonn

22.09.2007, Dauer ca. 7 Std.

Rheinland/Ahrtal/Eifel, Bonn, Treffpunkt: Bonn-Hbf, Eingangshalle, Infopoint

Weinberge und Winzerdorfer im Ahrtal - Ahrtalwanderung mit Besuch beim Oko-Winzer
Diese Wanderung fiihrt in das nérdlichste W einanbaugebiet Deutschlands links des Rheins. Auf dem Ahrhéhenweg
geht es durch die Weinberge und Winzerdorfer immer mit Blick auf das weit unten liegende Ahrtal und die hiigelige
Eifellandschaft. Mit Infos zur Geschichte der Region und der geologischen Entstehung sowie mit W einprobe in einem
okologischen Weingut. 27,- € (incl. Weinprobe), mind. 12 Pers., Anmeldung erforderlich!
Kontakt-Adresse: StattReisen Bonn erleben e.V., Norbert Volpert, Am Hauptbahnhof 1, 53111 Bonn, Tel. 0228-
654553, Email: stattreisen.bonn@t-online.de, http://www.stattreisen-bonn.de

26.09.2007, 19.00 Uhr
Rheinland, Bonn, Cafe im Kunstmuseum
Ein rheinischer Abend am Slow Food Tag
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Aus Anlass des 15. Griindungstages von Slow Food Deutschland bieten wir ein regionales, rheinisches Drei-Gang-
Menu an: - Bohnensuppe mit Buttermilch und Sahne - Sauerbraten mit Apfelrotkohl und Kartoffeln - Brotkuchen mit
Vanillesauce Ein Vortrag zum Thema ,Erléauterungen zur rheinischen Kiiche* von Dr. Gunther Hirschfelder, Dozent an
der Uni Bonn erganzt diesen Abend. Der Preis inkl. Wasser betragt 38,00€. Anmeldung tiber bonn@slowfood.de
Kontakt-Adresse: Slow Food Deutschland e.V., Convivium Bonn, Achim Ziss,

Am Glocknersberg 6 b, 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler, Tel. 02641-207719, Email: bonn@slowfood.de,

http://www.slowfood.de/bonn

29.09.2007, ab 14.00 Uhr
Rheinland, Bonn, Treffpunkt: Kélnstral3e/Ecke Rosental

Nordstadt: Geschichten von unten
Seit jeher war die Nordstadt das Gegenstiick zum birgerlichen Suden. Kleine Gewerbe und Handwerksbetriebe
pragten das Bild. Bis heute ist die bunte Vielfalt geblieben. Die Gastronomie der Nordstadt benannte das Viertel zur
besseren Vermarktung der vielen Kneipen in *Altstadt* um. Hier fanden das Frauenmuseum, der Bonner Kunstverein,
zahlreiche alternative Betriebe und viele Studenten eine Bleibe. Kosten 8,-/6,- €
Kontakt-Adresse: StattReisen Bonn erleben e.V., Norbert Volpert, Am Hauptbahnhof 1, 53111 Bonn,
Tel. 0228-654553, Email: stattreisen.bonn@t-online.de, http://www.stattreisen-bonn.de

30.09.2007, ab 14.00 Uhr
Rheinland, Bonn, Treffpunkt Bushalteplatz am Hofgarten

Die Rheinische Butterfahrt - Die Obstplantagen-Tour (linksrh.)
Auf zur Rheinischen Landpartie! Kommen Sie mit uns zu einer Ausflugsfahrt rund um Bonn! Was ware die Region
ohne die Menschen, ihre Traditionen und ihre Erzeugnisse? Wir stellen lhnen bei unserem Ausflug sowohl die
historische Kulturlandschaft als auch die aktuelle Situation der Landwirtschaft vor. Kosten 29 €, 4-5 Std., Anmeldung
erforderlich!
Kontakt-Adresse: StattReisen Bonn erleben e.V., Norbert Volpert, Am Hauptbahnhof 1, 53111 Bonn,
Tel. 0228-654553, Email: stattreisen.bonn@t-online.de, http://www.stattreisen-bonn.de

04.10.2007, ab 10.00 Uhr
Rheinland, Bonn, Treffpunkt: Beethovendenkmal, Miinsterplatz

Das WeltStadtSpiel - Die Eine-Welt Stadtrallye durch die internationale Stadt Bonn
Jedes Kind weil3 heute, dass Kaffee, Tee und Kakao aus den Landern des Stidens kommen, aber wer hatte schon
gedacht, dass eine Jeans 12 Lander durchlauft, bevor sie in unsere Laden kommt? Wie der Handel und die
wirtschaftlichen Kontakte mit der Einen Welt aussehen, kann man hier erfahren. Dabei starten die Teilnehmer in
kleinen Gruppen und besuchen abwechselnd verschiedene Einrichtungen der Eine-W elt-Arbeit. Kosten 8,-/6,- €, ca. 4
Std., Anmeldung!
Kontakt-Adresse: StattReisen Bonn erleben e.V., Norbert Volpert, Am Hauptbahnhof 1, 53111 Bonn,
Tel. 0228-654553, Email: stattreisen.bonn@t-online.de, http://www.stattreisen-bonn.de

07.10.2007, ab 14.00 Uhr
Rheinland, Bonn, Treffpunkt: Altes Rathaus, Marktplatz

Himmel und Aéad
Von Blutwurst, Sauerbraten und dicker Suppe: Auf den Spuren der Armen und Reichen bewegen wir uns in der
Geschichte der Bonner ER- und Trinkkultur. Beeindruckend sind die Festessen der Wohlhabenden, karg die
Ernahrung der Bedurftigen. Neben Kneipengeschichte(n) erfahren Sie auch, was in Bonn auf den Tisch kommt. Wir
werden unterwegs kulinarische Kostproben der Region probieren. Kosten 9,50/7,50 €, Dauer 2 Std., Anmeldung
erforderlich!
Kontakt-Adresse: StattReisen Bonn erleben e.V., Norbert Volpert, Am Hauptbahnhof 1, 53111 Bonn,
Tel. 0228-654553, Email: stattreisen.bonn@t-online.de, http://www.stattreisen-bonn.de

Borken

22.09.2007 bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Reken, Alter Garten, Dorfstral3e 13, 48734 Reken-Klein Reken

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Minsterland!
Regionalen Genuss verspricht die "Regionale Speisekarte: So schmeckt das Miinsterland!"
Alle Gerichte dieser Karte werden aus frischen Produkten der Region kreiert.
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt - Agenda 21 Biro, Martina Borgschulte
Tecklenburger Str. 10, 48565 Steinfurt, Tel. 02551-69 25 63, Email: martina.borgschulte@kreis-steinfurt.de,
http://www.kreis-steinfurt.de

22.09.2007 bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten

Miunsterland, Borken, Hotel Fliederbusch, Hohe Oststra3e 20

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Minsterland!
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt — s.o.
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22.09.2007 bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten

Munsterland, Velen, Hotel Rave, Hipohl 29,

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Minsterland!
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt — s.o.

23.09.2007 bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten

Munsterland, Gronau, Hotel Verst, Gronauer Strae 139, Gronau-Epe

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Minsterland!
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt —s.o.

22.09.2007 bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Rhede, Hotel Zur alten Post, Krommerter Stral3e 6, Rhede - Krechting

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Minsterland!
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt — s.o.

22.09.2007 bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten

Munsterland, Gronau, Parkhotel Moorhof, Amtsvennweg 60, 48599 Gronau

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt — s.o.

22.09.2007 bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten

Miunsterland, Velen, SportSchloss Velen, Schlossplatz 1, Velen

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Minsterland!
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt —s.o.

22.09.2007 bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten

Munsterland, Borken, TesingsGasthaus, Hauptstral3e 1, Borken—-Weseke

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Minsterland!
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt — s.o.

22.09.2007 bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten

Minsterland, alle Gemeinden im Minsterland, Sparkassen-Filialen im Munsterland, Internet

Gewinnspiel - Regional gewinnt!
Attraktive Preise gibt es zu gewinnen. So werden zehn Gastronomiegutscheine a 50 Euro und ein Wochenend-
W ellness-Arrangement im Minsterland im W ert von 300 Euro ausgelost. In allen Sparkassen-Filialen im Minsterland
und in den teilnehmenden gastronomischen Betrieben liegen Teilnahmekarten aus. Auch die Produzenten der Aktion
werden Teilnahmekarten verteilen. Via Internet ist die Gewinnfrage www.so-schmeckt-das-muensterland.de zu finden.
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt - Agenda 21 Biro, Martina Borgschulte
Tecklenburger Str. 10, 48565 Steinfurt
Tel. 02551-69 25 63, Email: martina.borgschulte@kreis-steinfurt.de, http://www.kreis-steinfurt.de

Coesfeld

22.09.2007, ab 18.30 Uhr

Miunsterland, Havixbeck, Hotel und Restaurant Beumer

Munsterlander Abendbifett
Unser Kiichenchef kocht im Restaurant mit Produkten aus der Region (kalt/warm) und informiert und bedient die
Gaste am Bufett.
Kontakt-Adresse: Hotel Beumer, Norbert Bolz, HauptstraRe 46, 48329 Havixbeck
Tel. 02507-98540, Email: Hotel-Beumer@t-online.de

22.09.2007 bis 07.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten

Miunsterland, Coesfeld, Brauhaus Stephanus, Overhagenweg 1, 48653 Coesfeld

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Minsterland!
Regionalen Genuss verspricht die "Regionale Speisekarte: So schmeckt das Miinsterland!" Alle Gerichte dieser Karte
werden aus frischen Produkten der Region kreiert.
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt - Agenda 21 Biro, Martina Borgschulte
Tecklenburger Str. 10, 48565 Steinfurt, Tel. 02551-69 25 63, Email: martina.borgschulte@kreis-steinfurt.de,
http://www.kreis-steinfurt.de

22.09.2007 bis 07.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten

Munsterland, Ascheberg, Gasthaus Eickholt, Fieport 22, 59387 Ascheberg-Davensberg

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt — s.o.
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22.09.2007 bis 07.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Ascheberg, Gasthaus zur Davert, Mihlendamm 27, 59387 Ascheberg-Davensberg

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt —s.o.

22.09.2007 bis 07.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Ascheberg, Hotel Clemens August, Bergstral3e 54, 59387 Ascheberg-Davensberg

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt — s.o.

22.09.2007 bis 07.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Minsterland, Billerbeck, Hotel Restaurant Domschenke, Markt 6, 48727 Billerbeck

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt —s.o.

22.09.2007 bis 07.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Ladinghausen, Hotel zur Post, Wolfsberger Str. 11, 59348 Ludinghausen

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt — s.o.

22.09.2007 bis 07.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Nottuln, Landgasthaus Egbering, Coesfelder Str. 60, 48301 Nottuln-Darup

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt — s.o.

22.09.2007 bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Havixbeck, Landgasthaus Overwaul, Kerkentrup 24, 48329 Havixbeck

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt — s.o.

22.09.2007 bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Senden, Landhotel Sendes, Kley 43, 48308 Senden

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt — s.o.

22.09.2007 bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Billerbeck, Weil3enburg Hotelbetrieb GmbH u. Co KG, Gantweg 18, 48727 Billerbeck
Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!

Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt —s.o.

22.09.2007 bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Minsterland, Lidinghausen, Zu den drei Linden, Elvert 26, 59348 Liidinghausen

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt —s.o.

29.09.2007, ab 18.30 Uhr

Miunsterland, Havixbeck, Hotel und Restaurant Beumer

Munsterlander Abendbifett
Unser Kiichenchef kocht im Restaurant mit Produkten aus der Region (kalt/warm) und informiert und bedient die
Gaste am Bufett.
Kontakt-Adresse: Hotel Beumer, Norbert Bolz, HauptstraRe 46, 48329 Havixbeck
Tel. 02507-98540, Email: Hotel-Beumer@t-online.de

14.10.2007, ganztégig

Stevern, Hof Schulze-Westerath in Stevern

GrolRes Apfelfest im Stevertal
GroRe Apfel-Versaftungsaktion im Rahmen der NaturGenussRoute (www.naturgenussroute.de) mit mobiler
Saftpresse der Sauerland Obst GbR (www.obst-auf-radern.de): Saft frisch gepresst und haltbar zum Mitnehmen!
Dazu grof3es Apfelfest mit zahlreichen Attraktionen fur Jung und Alt rund um den Apfel.
Kontakt-Adresse: NABU-Naturschutzstation Minsterland, Norbert Menke, Zumsandestrae 15, 48145 Minster, Tel.
0251-9879953, Email: n.menke@nabu-station.de
http://www.nabu-station.de

22.09.2007 bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, alle Gemeinden im Minsterland, alle Filialen der Sparkassen und im Internet
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Gewinnspiel - Regional gewinnt!
Attraktive Preise gibt es zu gewinnen. So werden zehn Gastronomiegutscheine a 50 Euro und ein Wochenend-
W ellness-Arrangement im Minsterland im Wert von 300 Euro ausgelost. In allen Sparkassen-Filialen im Minsterland
und in den teilnehmenden gastronomischen Betrieben liegen Teilnahmekarten aus. Auch die Produzenten der Aktion
werden Teilnahmekarten verteilen. Via Internet ist die Gewinnfrage www.so-schmeckt-das-muensterland.de zu finden.
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt - Agenda 21 Biiro, Martina Borgschulte, Tecklenburger Str.
10, 48565 Steinfurt, Tel. 02551-69 25 63, Email: martina.borgschulte@kreis-steinfurt.de, http://www.kreis-steinfurt.de

Dortmund

10.10.2007, 10.00 - 15.00 Uhr

Dortmund, Innenstadt

Bio, Fair und Regional -Aktionstag der Lokalen Agenda 21
Markt mit Produkten aus der Region, aus Bioanbau und fairem Handel, Einsatz erneuerbarer Energien fur
Privathaushalte
Kontakt-Adresse: Stadt Dortmund-6, Agenda Biro, Helga Jansch, Sudwall 2-4, 44135 Dortmund, Tel. 0231-50
22067, Email: Hjaensch@stadtdo.de agenda@dortmund.de
http://www.Dortmund.de/agenda

Duren

07.10.2007, 11.00 - 17.00 Uhr

Norvenich-Eschweiler U. Feld, Hermannhof

Kartoffeltag
Landwirtschaft zum Anfassen auf dem Hermannshof: Ein Familienfest mit vielen Attraktionen rund um die Kartoffel:
Bulldogfahrt, Kartoffelsortieren, Cafeteria, Reibekuchen, Kinderschminken, gilinstigen Angeboten & vielem mehr.
Kontakt-Adresse: Anneliese Pillen, Hermannshof, 52388 Nérvenich, Tel. 02426-46 30,
Email: info@puellens-hofladen.de, http://www.puellens-hofladen.de

14.10.2007, ab 11.00 Uhr

Rureifel, Heimbach/Eifel, Heimbach / Haus des Gastes

6. Nordeifeler Obstwiesenfest
Die Férdergemeinschaft Naturnaher Obstwiesen- und weiden / Fono ladt ein zum traditionellen Nordeifeler
Obstwiesenfest inmitten der Heimbacher Obstwiesen. Informieren Sie sich tiber unser Obstwiesenengagement,
erleben Sie unseren Eifeler Genuss-, Handwerker- und Bauernmarkt. Kosten Sie unsere vielfaltigen Spezialitdten und
nutzen Sie das Angebot zahlreicher Infostande.
Kontakt-Adresse: Bezirksregierung Koln, Dezernat 69, Brigitte Daniel, Sebastianusstr. 22, 53879 Euskirchen,

Tel. 02251-7002-202, Email: brigitte.daniel@bezreg-koeln.nrw.de

Erftkreis

07.10.2007, 10.00 - 16.00 Uhr

Erftstadt-Friesheim, Umweltzentrum Friesheimer Busch

Obstwiesenfest - Tag der alten Nutztierrassen
Zum achten Mal 1adt der NABU Rhein- Erft zum Obstwiesenfest mit einem Tag der alten Nutztierrassen ein. In diesem
Jahr liegt der Schwerpunkt auf dem Thema >6kologischer Landbau<, welches durch Diskussionen mit Anbietern
okologischer Produkte und Prasentationen ausgestaltet wird. Aber auch die Vielfalt alter Nutztierrassen und
Obstsorten gilt es hier zu bestaunen.
Kontakt-Adresse: NABU Rhein-Erft e.V., Petra Hartmann, Friesheimer Busch 1, 50374 Erftstadt, Tel. 02235-959452,
http://www.nabu-rhein-erft.de

Essen

29.09.2007 und 13.10.2007, 10.00 - 16.00 Uhr

Ruhrgebiet, Essen, Streuobstwiese

Apfelernte auf der Streuobstwiese
Die Naturschutzjugend Essen/Milheim e.V. l&dt zur Apfelernte ein! Eine Aktion fir die ganze Familie, denn das
Einsammeln und Probieren der reifen Friichte macht auch Kindern SpaR. AnschlieRend werden die Apfel zu Saft
vermostet. Mittags gibt es ein gemiitliches Picknick auf der Streuobstwiese. Fiir Getranke und Verpflegung ist
gesorgt. Um den genauen Treffpunkt zu erfahren, bitte anmelden unter 0201-671888 oder mail@naju-essen.de
Kontakt-Adresse: Naturschutzjugend Essen/Milheim e.V., Carmen Schauroth, Méllhoven 62, 45355 Essen, Tel.
0201-671888, Email: carmen.schauroth@naju-essen.de, http://www.naju-essen.de
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07.10.2007, 11.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Ruhrgebiet, Essen, Streuobstwiese in Essen Kettwig

Tag der Obstwiese
An diesem Tag dreht sich alles um die Streuobstwiese. GroR und Klein ist eingeladen mit uns Apfel zu ernten und
daraus Apfelsaft zu pressen. AuRerdem konnen die Kinder mit einem Experten Tiere und Pflanzen auf der
Streuobstwiese erkunden. Es gibt Informationen tber die Obstbaumpatenschaften und Helge Schneider als
Schirmherr wird auch dieses Jahr wieder dabei sein. Fir das leibliche Wohl wird gesorgt. Bitte anmelden unter 0201-
671888
Kontakt-Adresse: Naturschutzjugend Essen/Milheim e.V., Carmen Schauroth, Méllhoven 62, 45355 Essen, Tel.
0201-671888, Email: carmen.schauroth@naju-essen.de, http://www.naju-essen.de

13.10.2007, 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Ruhrgebiet, Essen, Streuobstwiese

Apfelernte auf der Streuobstwiese
Die Naturschutzjugend Essen/Milheim e.V. l&dt zur Apfelernte ein! Eine Aktion fir die ganze Familie, denn das
Einsammeln und Probieren der reifen Friichte macht auch Kindern SpaR. AnschlieRend werden die Apfel zu Saft
vermostet. Mittags gibt es ein gemdtliches Picknick auf der Streuobstwiese. Fiir Getranke und Verpflegung ist
gesorgt. Um den genauen Treffpunkt zu erfahren, bitte anmelden unter 0201-671888 oder mail@naju-essen.de
Kontakt-Adresse: Naturschutzjugend Essen/Milheim e.V., Carmen Schauroth, Méllhoven 62, 45355 Essen, Tel.
0201-671888, Email: carmen.schauroth@naju-essen.de, http://www.naju-essen.de

14.10.2007, 15.00 Uhr

Ruhrgebiet, Essen, Naturschutzzentrum

Erntedankfest
Die Naturschutzjugend |&dt ein, gemeinsam bei Kaffee und Kuchen den Abschluss der Apfelernte zu feiern. Der erste
Streuobst-Apfelsaft der Saison kann probiert werden. Bitte anmelden unter 0201-671888 oder mail@naju-essen.de.
Kontakt-Adresse: Naturschutzjugend Essen/Milheim e.V., Carmen Schauroth, Méllhoven 62, 45355 Essen, Tel.
0201-671888, Email: carmen.schauroth@naju-essen.de, http://www.naju-essen.de

Euskirchen

22.09.2007 bis 23.09.2007, 11.00 - 18.00 Uhr

Euskirchen-Stotzheim, Gelande des Raiffeisen-Marktes

Stotzheimer Herbstmarkt
Der Stotzheimer Herbstmarkt ist ein Bauern- und Handwerkermarkt mit starker Bindung an die Region. Neben einem
Buhnenprogramm liegt in diesem Jahr der Schwerpunkt auf der Présentation eines "Pferdeflisterers" und einer
Zuchtziegenausstellung. Den besonderen Abschluss am Samstag bildet am Abend das Konzert der Band "Play off"
mit Musik aus den 70°er Jahren. Besuchen Sie unsere Homepage: www.herbstmarkt-net.de Wir freuen uns auf lhren
Besuch!
Kontakt-Adresse: Raiffeisen Voreifel-Ahr, Vera Spitz, Im Mihlenfeld 22-28, 53881 Euskirchen —Stotzheim, Tel.
02251-945317, 0172-2025544, Email: vera.spitz@rva-net.de, http:/geno.raiffeisen.com/rva-euskirchen

Hagen

25.09.2007 bis 29.09.2007, 11.00 - 17.00 Uhr

Westfalen, Hagen, LW L-Freilichtmuseum

Ach wie gut, dass niemand weil3...
Ach wie gut, dass niemand weif3...“ Fir jung und alt wird erzéhlt, gebastelt und ein Theaterstiick geprobt, bei dem alle
mitmachen kdénnen. Die alten Handwerke spielen eine wichtige Rolle. Treffpunkt im Gasthof zur Post .
Kontakt-Adresse: Westfalisches Freilichtmuseum Hagen, Uta Wenning-Kuschel, Mackingerbach, 58091 Hagen
Tel. 02331-7807113, Email: uta.wenning-kuschel@Iwl.org, http://www.freilichtmuseum-hagen.de

22.09.2007 bis 30.09.2007, Mo-Fr 10.00 — 22.00 Sa 10.00 — 18.00 Uhr

W estfalen, Hagen, Cafe Bistro Mundial

Afrikanissimo
Das Kleinrestaurant bietet in der Fairen Woche vom 17. bis 30.9. montags bis freitags, taglich wechselnd, ein
afrikanisches vegetarisch-veganes Tagesgericht an, das - soweit moglich - mit fair gehandelten und biologisch
angebauten regionalen Zutaten zubereitet ist, unterstiitzt durch verstarkte Information tiber den Fairen Handel.
Kontakt-Adresse: Cafe Bistro Mundial im AllerW eltHaus, Klaus Ehlers, Potthofstr.22, 58095 Hagen
Tel. 02331-183947, Email: awhcafe@aol.com, http://www.allerwelthaus.org

22.09.2007, ganztégig

Hagen, LWL-Freilichtmuseum

Herbstfest
Live—Musik, Handwerksvorfiihrungen und Kunsthandwerkermarkt, Kiirbisse, Blumen, Obst und Gemuse, Schaf- und
Ziegenprodukte aus der Region. Dazu Ponyreiten und viele Mitmachangebote fir Kinder ... im Internet unter:
www.freilichtmuseum-hagen.de 12.00-16.30 Uhr Kirbisschnitzen — Laternen und Gesichter schnitzen.
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Kostenbeitrag: 3 €, 14 Uhr kostenlose Sonntagsfiihrung
Kontakt-Adresse: Westfalisches Freilichtmuseum Hagen, Uta Wenning-Kuschel, Mackingerbach, 58091 Hagen
Tel. 02331-7807113, Email: uta.wenning-kuschel@Iwl.org, http://www.freilichtmuseum-hagen.de

23.09.2007 bis 23.09.2007, ganztagig

Westfalen, Hagen, LW L-Freilichtmuseum

Westfalenpost-Familientag
Familientag mit vielen Aktionen zum Zuschauen und Mitmachen fiir Grof3 und Klein
Kontakt-Adresse: Westfalisches Freilichtmuseum Hagen, Uta Wenning-Kuschel, Mackingerbach, 58091 Hagen
Tel. 02331-7807113, Email: uta.wenning-kuschel@Iwl.org, http://www.freilichtmuseum-hagen.de

Herford

13.10.2007, ab 9.30 Uhr

Ostwestfalen-Lippe, Kirchlengern-Klosterbauerschaft, Ackerflache, Oberbauerschafter Str.

Eine “Benjes-Hecke" entsteht
Ein wichtiges Mittel gegen Klimawandel und Erosion ist eine massive Aufforstung. Der Orkan "Kyrill" und lokale
Uberschwemmungen haben gezeigt, dass auch das "Ravensberger Hiigelland" von Unwettern und W etterkapriolen
nicht verschont wird. Daher mochten wir in allen Ortsteilen Kirchlengerns eine preiswerte und ékologisch wertvolle
Hecke nach der Idee von H. Benjes anlegen.
Kontakt-Adresse: Axel Kreft, Zollweg 22 b, 32278 Kirchlengern, Tel. 05223-789933, Email: axel.kreft@freenet.de

30.09.2007, 11.00 - 18.00 Uhr

Ostwestfalen, Herford, Radewig, Gansemarkt

Radewiger Bauern- und Kreativmarkt
In Kooperation mit der ISG Quartier Radewig in Herford e.V. werden im Stadtteil Radewig Bauern, Handwerker und
Kunsthandwerker auf den Gansemarkt einziehen und den altesten Marktplatz von Herford wieder mit Handel
besetzen. Ein Marktcafe wird Informationen zum Thema Regional & Fair liefern. Zuséatzlich wird die ,Herforder
Fahrradmeile an der BahnRadRoute W eser-Lippe" in der Radewigerstrasse mit Fachausstellern aufwarten.

www.quartierradewig.de
Kontakt-Adresse: Stadt Herford - Lokale Agenda, Ingo Ellermann, Rathausplatz 1, 32052 Herford, Tel. 05228-7260,

http://www.agenda21-herford.de

30.09.2007, 9.30 - 18.00 Uhr

Ostwestfalen-Lippe, Rédinghausen, Grol3gemeinde Rédinghausen

Roédinghauser Dorffairgniigen
Entdecken Sie unsere regionale Vielfalt und genief3en Sie diesen Erntedanksonntag auf der Sonnenseite des
Wiehengebirges. An zwanzig verschiedenen Orten wird nicht nur Kulinarisches geboten: Ob gefillter Kartoffelkiirbis
oder frisch gerducherte Forelle, Kunsthandwerk oder Plantagenfahrten im Erntezug, heimische Floristik, frisch
gepresster Apfelsaft und geschnitzte Kirbisse - ein Tag fir die ganze Familie! W eitere Infos finden Sie in unserem
separaten Flyer!
Kontakt-Adresse: Obsthof Hentzschel, Ute und Matthias Hentzschel, Alte Dorfstr. 35, 32289 Rddinghausen, Tel.
05746-920876, Email: obst.matthias@t-online.de

30.09.2007, ganztéagig
Ostwestfalen-Lippe, Rédinghausen, Hambachweg 9
Bluhendes und Duftendes aus der Region
In der Géartnerei NATURVERBUNDEN kreiert Floristikmeisterin Andrea Pésse Blihendes und Durftendes aus der
Region und gibt Infos Uber fairen Handel mit Schnittblumen
Kontakt-Adresse: Obsthof Hentzschel, Ute und Matthias Hentzschel, Alte Dorfstr. 35, 32289 Rédinghausen
Tel. 05746-920876, Email: obst.matthias@t-online.de

30.09.2007, ganztéagig

Ostwestfalen-Lippe, Rédinghausen, Buersche Str. 1

Arbeiten und Leben mit der Natur
Das Keramik-Atelier Sabine Springhorn prasentiert stilvoll klassische und moderne Qualitatskeramik aus
professioneller Handarbeit.
Kontakt-Adresse: Obsthof Hentzschel, Ute und Matthias Hentzschel, Alte Dorfstr. 35, 32289 Rédinghausen
Tel. 05746-920876, Email: obst.matthias@t-online.de

30.09.2007, ganztéagig

Ostwestfalen-Lippe, Rodinghausen, Bahnhofstr. 68 in Bieren

Markthalle Bieren - Tag der Offenen Tar
Aus der Regione werden angeboten: Kartoffeln und Gemise, geraucherte Forellen, Backkartoffeln, Stippgritze mit
Pellkartoffeln, frisches Bio-Brot aus mobilem Backofen, Ponyreiten, Kinderschminken und vieles mehr ...
Kontakt-Adresse: Obsthof Hentzschel, Ute und Matthias Hentzschel, Alte Dorfstr. 35, 32289 Rodinghausen
Tel. 05746-920876, Email: obst.matthias@t-online.de
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30.09.2007, ganztéagig

Ostwestfalen-Lippe, Rédinghausen, W estkilver

Tag der Offenen Tur in Briingers Land-Wirtschaft
Neben buntem Markttreiben bietet das Bauernhofcafé selbstgebackene Torten, W affeln, Gegrilltes, Wurst- und
Schinkenwaren aus eigener Produktion, Stockbrotbacken fir Kinder.
Kontakt-Adresse: Brungers Landwirtschaft - Bauernhofcafé, Jirging, Westkilverstr. 27, 32289 Rodinghausen
Tel. 05226-592289, Email: bruengers@web.de, http://www.bruengers-landwirtschaft.de

Hochsauerlandkreis

22.09.2007, ganztagig ab 10.00 Uhr
Marsberg, Brauereihof der Brauerei Westheim

Hopfenerntefest mit Bauernmarkt
Die Brauerei Westheim hat in diesem Jahr einen eigenen Hopfengarten errichtet. Aus diesem Grund wird im
September das erste Hopfenerntefest ausgerichtet. Das Fest wird ein Bauernmarkt mit musikalischer Begleitung sein.
Angeboten werden Produkte die fiir Handwerk und/oder GenuR stehen. Neben Hopfenprodukten, Treberbrot aus dem
Steinofen und frischem Bier aus eigenem Hopfen werden noch viele weitere Handwerksprodukte und Genuf3mittel
angeboten.
Kontakt-Adresse: Brauerei Westheim, Moritz von Twickel, Kasseler Str. 7, 34431 Marsberg,
Tel. 02994-88922, Email: moritz.twickel@westheimer.de

22.09.2007, 15.30 Uhr

Sauerland, Marsberg, Alte Apotheke - Haus fur Kultur und Gesundheit

Regionale Tafelfreuden
Vom Frihstiick bis zum Abendbrot - die Region bietet dafiir gesunde wohlschmeckende Lebensmittel ohne lange
Wege. Anschauliche Informationen, haptische Erlebnisse und delikate Kostproben im stilvollem Ambiente der Alten
Apotheke. In Zusammenarbeit mit Hans-Peter W ollowski vom -BioLadchen- und mit Heilkréutern aus dem
Apothekergarten gewiirzt von der Krauterpadogogin Regina van Eickels. Begrenzte Teilnehmerzahl. Anmeldungen
bis zum 18.09.2007.

Kontakt-Adresse: Freundeskreis Immenhof e.V., Ulrike Steinmetz, Immenhof 6, 34431 Marsberg, Tel. 02992-5576
(privat)

22.09.2007 bis 23.09.2007, 22.09: 14.00 - 17.30; 23.09: 11.00 - 18.00 Uhr

Medebach - Hallenberg, Oberschledorn, In und um die Schiitzenhalle und entlang der Beukestrasse

Ein Dorf - eine Region, stellt sich vor.
Gewerbe-, Aktions- und Infostande sowie eine grof3e Tierschau (heimische Rassen und rotes Hohenvieh) prégen das
Bild der zweitagigen Veranstaltung. Sport- und Spielstande stehen fir die Kinder- und Jugendlichen zur Verfligung.
Fir das leibliche Wohl wird Kulinarisches aus der Region (u. a. Bullengrill) angeboten. Theaterauffiihrung des
Oberschledorner Theaterensemble am Samstag, 22.09. um 20.00 Uhr in der Schitzenhalle.
Kontakt-Adresse: Oberschledorn AKTIV e.V., Dieter Krevet, Widdeau 1, 59964 Medebach,
Tel. 02982-1270, Email: dieterkrevet@gmx.de

23.09.2007, 14.00 Uhr
Sauerland, Brilon, Parkplatz Hilbringse

Brilon natlrlich / Landschaft erzahlt Geschichte - von verborgenen Schéatzen
Auch wenn sich die Landschaft um Brilon verandert hat, lassen sich noch heute viele eindrucksvolle Spuren unserer
Vorfahren entdecken. Auf der Exkursion werden wir z. B. verfallene Hohlwege, wunderlich verwachsene Baume, alte
Meilerstandorte, Walle und die Ruinen einer alten Kirche besuchen an denen anschaulich die Geschichte und der
W andel der Briloner Kulturlandschaft geschildert wird. Festes Schuhwerk nicht vergessen! Anmeldung: unter:
02961/96990.
Kontakt-Adresse: Institution: BW T-Brilon Wirtschaft und Tourismus GmbH / Brilon nattrlich, Friedel Schumacher,
Derkere Str. 10a, 59929 Brilon, Tel. 02961-9699-0, http://www.brilon.de

24.09.2007, 9.00 Uhr

Sauerland, Brilon, Schultenhaus

Brilon natlrlich / Tolle Wolle - Echt tierisch!
Auf den Wiesen des Sauerlandes grasen viele Schafe unterschiedliche Rassen. In ihren wei3en, dunklen oder
zotteligen Fellen laden sie zum Kuscheln und Streicheln ein. Sie liefern uns ihre Wolle, einen nachwachsenden
Rohstoff, den wir bearbeiten wollen. Spielerisch lernen wir die positiven Eigenschaften des Naturproduktes kennen
und werden diese nutzen. So sehen wir, z.B. wie nach dem Zupfen und K&mmen ein Faden gesponnen wird.
Anmeldung unter: 02961/96990.
Kontakt-Adresse: Institution: BW T-Brilon Wirtschaft und Tourismus GmbH / Brilon nattrlich, Friedel Schumacher,
Derkere Str. 10a, 59929 Brilon, Tel. 02961-9699-0, http://www.brilon.de

24.09.2007, 14.30 Uhr

Sauerland, Brilon, Messinghausen, Tretbecken

Brilon natirlich / Wandern ist gesund mit Esel und mit Hund!
Kein Programm ohne den Esel, unseren sanftmiitigen Begleiter! Rambo, der auf dem Eselfest 2004 zum schonsten
Esel gekirt wurde, ist wieder im Einsatz. Ohne Hektik und Stress zeigt er uns die Walder rund um Messinghausen.
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Mit dem liebenswerten Vierbeiner wird es ein Nachmittag zum Fiihlen, Héren und Kennen lernen von Tier und Natur.
Sicherlich dirft ihr unseren ,,Goldesel* Rambo auch einmal fithren. Anmeldung unter: 02961/96990.
Kontakt-Adresse: Institution: BW T-Brilon Wirtschaft und Tourismus GmbH / Brilon nattrlich, Friedel Schumacher,
Derkere Str. 10a, 59929 Brilon, Tel. 02961-9699-0, http://www.brilon.de

25.09.2007, 15.00 und 16.30 Uhr

Sauerland, Brilon, Résenbeck Ortseingang, Abzw. Messinghausen

Brilon natlrlich / Eine Reise in Brilons Unterwelt
Diese kleine Hohlenexpedition fiihrt euch in die faszinierende Welt im ewigen Dunkel. Hier lernt ihr die Entstehung
von Hoéhlen und Tropfsteinen kennen, und erfahrt Dinge von Menschen und Tieren, die diese Hohle schon vor vielen
tausend Jahren aufsuchten. Mit etwas Gliick begegnen wir sogar einer Fledermaus. Ausristung: Alte Kleidung zum
Wechseln, Helm (wenn méglich) und eine Taschenlampe. Anmeldung unter: 02961/96990.
Kontakt-Adresse: Institution: BW T-Brilon Wirtschaft und Tourismus GmbH / Brilon nattrlich, Friedel Schumacher,
Derkere Str. 10a, 59929 Brilon, Tel. 02961-9699-0,
http://www.brilon.de

26.09.2007, 15.00 und 16.30 Uhr

Sauerland, Brilon, Résenbeck Ortseingang, Abzw. Messinghausen

Brilon natlrlich / Eine Reise in Brilons Unterwelt
Diese kleine Hohlenexpedition fiihrt euch in die faszinierende Welt im ewigen Dunkel. Hier lernt ihr die Entstehung
von Hoéhlen und Tropfsteinen kennen, und erfahrt Dinge von Menschen und Tieren, die diese Hohle schon vor vielen
tausend Jahren aufsuchten. Mit etwas Gliick begegnen wir sogar einer Fledermaus. Ausristung: Alte Kleidung zum
Wechseln, Helm (wenn méglich) und eine Taschenlampe. Anmeldung unter: 02961/96990.
Kontakt-Adresse: Institution: BW T-Brilon Wirtschaft und Tourismus GmbH / Brilon nattrlich, Friedel Schumacher,
Derkere Str. 10a, 59929 Brilon, Tel. 02961-9699-0, http://www.brilon.de

26.09.2007, 10.00 Uhr

Sauerland, Brilon, Rixen - Dorfkapelle

Brilon natlrlich / Schmackhaftes aus Mutter Natur
Auf einer Exkursion auf den Wegen und Wiesen von Rixen, lernen wir die Wildkrauter kennen. Entdeckt mit allen
Sinnen: Sehen, Fihlen, Riechen und Schmecken! Brennnessel, Wiesen-Barenklau, Léwenzahn und vieles mehr.
Diese wilden Kréuter kdnnen unseren Speiseplan bereichern. Gleichzeitig dienen sie der Gesunderhaltung unseres
Kérpers. Mit Hilfe von Steckbriefen gehen wir auf die Suche. Nach der Wanderung gibt es Kostproben! Anmeldung
unter: 02961/96990.
Kontakt-Adresse: Institution: BW T-Brilon Wirtschaft und Tourismus GmbH / Brilon nattrlich, Friedel Schumacher,
Derkere Str. 10a, 59929 Brilon, Tel. 02961-9699-0, http://www.brilon.de

27.09.2007, 10.00 Uhr

Sauerland, Brilon, Schiitzenhalle Brilon-Wald

Brilon natirlich / Mit dem Rothaarsteigranger zur Feuereiche
Diese Wald-Erlebnis-Wanderung fiihrt zu einem Glanzlicht des Rothaarsteiges, der im Juli 2003 eingeweihten
Feuereiche mit ihrer imposanten Titanflamme. Sie dokumentiert in beeindruckenden Bildern mit unterschiedlichen
Materialien die Geschichte der Menschheit im Zusammenspiel mit dem Energietrager Holz steht auf der
Wasserscheide zw. Rhein und Weser als Mahnmal und Symbol fiir einen nachhaltigen Umgang mit unserer Natur.
Anmeldung unter: 02961/96990.
Kontakt-Adresse: Institution: BW T-Brilon Wirtschaft und Tourismus GmbH / Brilon nattrlich, Friedel Schumacher,
Derkere Str. 10a, 59929 Brilon, Tel. 02961-9699-0, http://www.brilon.de

27.09.2007, 15.00 Uhr

Sauerland, Brilon, Parkplatz Hilbringse

Brilon natlrlich / Steine erzéhlen ihre Geschichte
Auf der Wanderung um den Briloner Eisenberg werden uns verschiedene Steine begegnen, die uns interessante
Geschichten erzahlen kénnen. Damit wir diese aber auch verstehen kénnen, erlernen wir zu Beginn der Exkursion die
Geheimsprache der Steine. Danach geht es auf ,Schatzsuche”. Bringt feste Schuhe, einen Rucksack und
Zeitungspapier zum Einpacken der gefundenen Steine mit. Anmeldung unter: 02961/96990.
Kontakt-Adresse: Institution: BW T-Brilon Wirtschaft und Tourismus GmbH / Brilon nattrlich, Friedel Schumacher,
Derkere Str. 10a, 59929 Brilon, Tel. 02961-9699-0, http://www.brilon.de

28.09.2007, 9.00 Uhr
Sauerland, Brilon, Schultenhaus

Brilon natlrlich / Tolle Wolle - Echt tierisch!
Auf den Wiesen des Sauerlandes grasen viele Schafe unterschiedliche Rassen. In ihren wei3en, dunklen oder
zotteligen Fellen laden sie zum Kuscheln und Streicheln ein. Sie liefern uns ihre Wolle, einen nachwachsenden
Rohstoff, den wir bearbeiten wollen. Spielerisch lernen wir die positiven Eigenschaften des Naturproduktes kennen
und werden diese nutzen. So sehen wir, z.B. wie nach dem Zupfen und K&mmen ein Faden gesponnen wird.
Anmeldung unter: 02961/96990.
Kontakt-Adresse: Institution: BW T-Brilon Wirtschaft und Tourismus GmbH / Brilon nattrlich, Friedel Schumacher,
Derkere Str. 10a, 59929 Brilon, Tel. 02961-9699-0, http://www.brilon.de
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28.09.2007, 18.00 Uhr

Sauerland, Brilon, Nehden, Grillhiitte

Brilon natlrlich / Nachtschwarmer in Aktion
Wenn die Dammerung herein bricht, werden Waldkauz, Fledermaus und Fuchs aktiv! Mutige Scouts sind eingeladen
in die Dunkelheit einzutauchen. Spielerisch wollen wir nachempfinden, wie sich die Tiere in der Nacht zu Recht
finden. Leise und mit allen Sinnen werden wir ohne Taschenlampe nachtaktive W esen beobachten und lernen, uns in
ihrem Lebensraum zu bewegen. Anmeldung unter: 02961/96990.
Kontakt-Adresse: Institution: BW T-Brilon Wirtschaft und Tourismus GmbH / Brilon nattrlich, Friedel Schumacher,
Derkere Str. 10a, 59929 Brilon, Tel. 02961-9699-0, http://www.brilon.de

30.09.2007, 11.00 - 18.00 Uhr

Sauerland, 59846 Sundern-Meinkenbracht, Schellenhof, Meinkenbrachter Strale 1

Erntedankfest - rund um die Homert
Auf dem aktiven Milchbauernhof findet Landleben rund um die Homert statt. Es gibt eine Hoferlebnistour,
Pferdekutschfahrten, ein Melktraining, “Ziegenroulette”, ein Hufschmied zeigt sein Kénnen, Aktionen rund um's Holz,
Koérbe, Jahresringe und leckere Schnecken... Und nicht zuletzt der Eine-W elt-Stand bieten viel Faires an. Wir freuen
uns auf Ihr Kommen!
Kontakt-Adresse: Landwirtschaftskammer NRW, Kreisstelle Meschede, Maria Hiser,
Diinnefeldweg 13, 59872 Meschede, Tel. 0291-9915-52, Email: maria.hueser@Iwk.nrw.de

30.09.2007, 11.00 - 18.00 Uhr

Sauerland, 59889 Eslohe-Wenholthausen, Monika's Ferienhof, Wennebach 6

Erntedankfest - rund um die Homert
Seit Jahren wird Landleben rund um die Homert auf dem Kneipp-Gesundheitsbauernhof gezeigt. Das Hofmuseum &
die Heubodenromantik ziehen alle an. Zum Erntedankfest ziehen Kinder mit ihrem Erntedankwagen im Festzug zur
Kirche und fuhren spater ihre Tanze auf. Alles aus der dollen Kartoffelknolle wird angeboten und der Weg vom Halm
zum duftenden Brot prasentiert.
Kontakt-Adresse: Landwirtschaftskammer NRW, Kreisstelle Meschede, Maria Hiiser
Diinnefeldweg 13, 59872 Meschede, Tel. 0291-9915-52, Email: maria.hueser@Iwk.nrw.de

30.09.2007, 11.00 - 18.00 Uhr

Sauerland, 59889 Eslohe, Limberg's Hof, Sieperting 24

Erntedankfest - rund um die Homert
Im Landgasthof machen Ferien besonders viel Spaf3, weil: der "Pferdefenger" Vorfiihrungen zeigt, ein
Entenwettrennen auf der Salwey stattfindet, der Schafer den Weg vom Schaf zur Socke erklart, ein Imker seine
fleiBigen "Mitarbeiter" vorfuhrt und ein Birsten- und Besenmacher sein Handwerk présentiert. Die Kiiche ist bekannt
durch ihre "Igel und Pelleménner", Forellen u. a. Leckereien.
Kontakt-Adresse: Landwirtschaftskammer NRW, Kreisstelle Meschede, Maria Hiser,
Diinnefeldweg 13, 59872 Meschede, Tel. 0291-9915-52, Email: maria.hueser@Iwk.nrw.de

01.10.2007, 14.15 Uhr

Sauerland, Brilon, Bruchhausen / Parkplatz Bruchhauser Steine, Infocenter

Brilon natlrlich / Die Bruchhauser Steine - eine Reise durch die Zeit
Die Bruchhauser Steine sind eines der Wahrzeichen des Sauerlandes. Von ihnen hat man einen phantastischen Blick
auf das Land der tausend Berge. Die Exkursion wird uns Einblick geben in die seltene Tier- und Pflanzenwelt dieses
einmaligen Natur- und Kulturdenkmals. Anmeldung unter: 02961/96990.
Kontakt-Adresse: Institution: BW T-Brilon Wirtschaft und Tourismus GmbH / Brilon nattrlich, Friedel Schumacher,
Derkere Str. 10a, 59929 Brilon, Tel. 02961-9699-0, http://www.brilon.de

02.10.2007, 10.00 Uhr

Sauerland, Brilon, Parkplatz Hilbringse

Brilon natlrlich / Mythos Baum
+Planst du fiir ein Jahr, so sée Korn. Planst du fiir ein Jahrtausend, so pflanze Baume!* Dieses chinesische Sprichwort
macht klar, dass Baume eine gro3e Bedeutung fur uns Menschen haben. Auch im Briloner Wald gibt es verschiedene
Arten. Ob Jung oder Alt — auf dieser Exkursion werden die Aufgaben und Unterschiede der Baume durch
Beobachtungen und Spiele jedem deutlich. Auch auf Fragen zum Orkan ,Kyrill* und den Folgen gibt es Antworten.
Anmeldung unter: 02961/96990.
Kontakt-Adresse: Institution: BW T-Brilon Wirtschaft und Tourismus GmbH / Brilon nattrlich, Friedel Schumacher,
Derkere Str. 10a, 59929 Brilon, Tel. 02961-9699-0, http://www.brilon.de

02.10.2007, 15.00 Uhr

Sauerland, Brilon, Stadtmuseum

Brilon natirlich / Als die Daumen Stacheln trugen - Eine Reise in die Saurierzeit
Unser Stadtmuseum birgt viele Geheimnisse. Kennt ihr eigentlich unseren Iguanodon? In LebensgréRRe steht es hier
vor euch. Seine ratselhafte Vergangenheit kénnt ihr bei uns erfahren. Naturlich gibt es noch vieles mehr zu
entdecken. Eine Bastel- und Malaktion ist ebenfalls geplant. Anmeldung unter: 02961/96990.
Kontakt-Adresse: Institution: BW T-Brilon Wirtschaft und Tourismus GmbH / Brilon nattrlich, Friedel Schumacher,
Derkere Str. 10a, 59929 Brilon, Tel. 02961-9699-0, http://www.brilon.de

04.10.2007, 14.30 Uhr
Sauerland, Brilon, Waldkindergarten am Poppenberg
Brilon natlrlich / Horst du, wie die Hollen tollen?
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Was ist eigentlich der Wald? — Ein Ort verschiedener Gerausche, eine Oase der Ruhe, ein Abenteuerspielplatz, aber
auch ein Zuhause fur Tiere und kleine Fabelwesen! Mit Spielen, Liedern und Geschichten nehmen wir alle mit in die
Zauberwelt des Waldes und begeben uns mit Kopf, Herz und Hand auf Entdeckungstour ins Reich der ,Hollen“! Bringt
zur Stérkung ein Getrank im Rucksack mit! Anmeldung unter: 02961/96990.

Kontakt-Adresse: Institution: BW T-Brilon Wirtschaft und Tourismus GmbH / Brilon nattrlich, Friedel Schumacher,
Derkere Str. 10a, 59929 Brilon, Tel. 02961-9699-0, http://www.brilon.de

04.10.2007, 14.30 Uhr

Sauerland, Brilon, Stadtbibliothek

Brilon natirlich / Bilderbuchkino
"Dunbar, Joyce: Schlappohr allein im Wald" Stefanie liest die Bilderbuchgeschichten vor und zeigt Dias. AnschlieBend
malt oder bastelt sie mit den Jungen und Méadchen. Kinder ab 4 Jahren sind herzlich wilkommen! Anmeldung unter:
02961/96990.
Kontakt-Adresse: Institution: BW T-Brilon Wirtschaft und Tourismus GmbH / Brilon nattrlich, Friedel Schumacher,
Derkere Str. 10a, 59929 Brilon, Tel. 02961-9699-0,
http://www.brilon.de

05.10.2007, 15.00 Uhr

Sauerland, Brilon, Grundschule Scharfenberg

Brilon natlrlich / Dorfsafari Scharfenberg
Scharfenberg feiert in diesem Jahr sein 700 jahriges Jubilaum. Deshalb sollt ihr dieses schéne Dorf von seinen
besten und interessantesten Seiten kennen lernen. Mit einer Karte geht es auf zur Erkundung! An versch. Stationen
koénnt ihr als neugierige Spiirnasen sicher die Fragen beantworten. Der letzte Punkt bietet einen schénen Ausblick auf
das ,Land der tausend Berge"“ mit seinen Ortschaften. Hier ist Zeit fir ein Picknick. Anmeldung unter: 02961/96990.
Kontakt-Adresse: Institution: BW T-Brilon Wirtschaft und Tourismus GmbH / Brilon nattrlich, Friedel Schumacher,
Derkere Str. 10a, 59929 Brilon, Tel. 02961-9699-0, http://www.brilon.de

05.10.2007, 15.30 Uhr

Sauerland, Brilon, Stadtbibliothek

Brilon natirlich / Aus Alt wird neu - Papier schopfen
Die Herstellung von Papier ist gar nicht schwer! Ihr kdnnt eurer Phantasie freien Lauf lassen bis aus dem Brei von
zerkleinertem Altpapier ein neuer Bogen kunstvoll hergestellt wird. Anmeldung unter: 02961/96990.
Kontakt-Adresse: Institution: BW T-Brilon Wirtschaft und Tourismus GmbH / Brilon nattrlich, Friedel Schumacher,
Derkere Str. 10a, 59929 Brilon, Tel. 02961-9699-0, http://www.brilon.de

13.10.2007, vormittags

Sauerland, Marsberg, auf dem Kirchplatz

Marsberger Wochenmarkt
Aus Anlal? des 20-jahrigen Bestehens des -Regenbogenladens- wird der Eine-Welt e.V. zusammen mit dem -
BioLadchen- (Bahnhofstr. 5 in Marsberg) einen Stand auf dem Wochenmarkt (Kirchplatz) zum Thema -Regional &
Fair- vertreten. Schwerpunkt: Kaffee aus dem Welthandel - Milch aus der Region von der Uplander Bauernmolkerei.
W eitere Infos zur Aktion gibt Dorothee Englaender (Tel. 02992-8552)
Kontakt-Adresse: Freundeskreis Immenhof e.V., Ulrike Steinmetz, Immenhof 6, 34431 Marsberg, Tel. 02992-5576
(privat)

Hoxter

22.09.2007, ab 14.00 Uhr

Ostwestfalen, Beverungen-Dalhausen

Almabtrieb - Auftakt im Kreis HOoxter
Wie jedes Jahr wird der Auftakt zum TdR im Kreis HOoxter mit dem traditionellen Almabtrieb der Bergziegen
stattfinden. Die festlich geschmiickten Bergziegen werden von den Kalkmagerrasen ins Tal getrieben. Dort gibt es
Ziegenprodukte, Infos zum hiesigen Naturraum und zur Kulturpflege. Eine Aktion fir die ganze Familie!
Kontakt-Adresse: Erzeugerzusammenschluss Bergwiesen Dalhausen GbR mbH, Frank Vieth,
Knulenweg 2, 37671 Hoxter-Liichtringen, Tel. 05271-2527, Email: mail@frankvieth.de

22.09.2007, 11.00 Uhr

Ostwestfalen, Bad Driburg, Melanchton-Haus

Anti-Gentechnik-Frihstick
Bei einem leckeren gentechnikfreien Frithstlick mochte der B.U.N.D. Kreisverband (iber die Freisetzung gentechnisch
veranderter Lebensmittel (GVOs) informieren. Auerdem wird ein Film zum Thema vorgefiihrt.
Kontakt-Adresse: B.U.N.D., Irene Biittner, Abtei 2, 37696 Marienmiinster, Tel. 05276/683 0. 8399

22.09.2007 bis 07.10.2007, am Mittag und Abend

Sudlicher Teutoburger Wald, Bad Driburg, Landidyll Hotel SCHWALLENHOF

Besondere Speisekarte - eine Mischung aus Tradition und Kreativitat
Auch unser Haus, einst ein Bauernhof, bietet in der Zeit vom 22.09. bis 07.10.2007 eine besondere Speisekarte zum
Thema ,Tag-der-Regionen“ an. Genief3en Sie frische heimische Produkte aus der Region Weserbergland, Lippe &
Egge. Detailiertere Informationen finden Sie auf der Homepage: www.landidyll.com/schwallenhof..
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Kontakt-Adresse: Landidyll Hotel Schwallenhof, Markus Barkhausen, Brunnenstra3e 34, 33014 Bad Driburg, Tel.
05253-981300, Email: schwallenhof @landidyll.de, http://www.landidyll.com/schwallenhof

22.09.2007 bis 23.09.2007, nachmittags

Teutoburger Wald, 33039 Nieheim, in und um das Westfalen Culinarium

Genusswerkstatt
Die vielféltige Apfelkliche erobert wieder die Herzen der Menschen und damit auch wieder einen Platz in den
Speisekarten der Gastronomie. Rund um Nieheim, in Oeynhausen und Bellersen und anderen Orten wurden
Apfelbdume und Streuobstwiesen als Landschaftsbereicherung und fir die Vielfalt in Keller und Kiiche
wiederentdeckt. Héhepunkt am Sonntag ist die gemeinsame Zubereitung von Apfelgerichten unter der Regie eines
der kreativsten Kéche Deutschlands.
Kontakt-Adresse: W estfalischKulinarische Museums- und Erlebnismeile, GmbH, Theo Reineke, Marktstral3e
28, 33039 Nieheim, Tel. 05274-982-122, Email: info@westfalen-culinarium.de, http://www.westfalen-culinarium.de

24.09.2007, 17.00 — max. 18.00 Uhr

Ostwestfalen, Warburg, Volksbank Warburger Land

Pressegespréach ,Zinsglnstige Kreditvergabe eines regionalen Finanzdienstleisters*
In den Raumen der Volksbank Warburger Land e.G. wird ein Pressegesprach zum Thema: Zinsgiinstige
Kreditvergabe fiir energiesparende SanierungsmafRnahmen am Eigenheim in der Region ,Warburger Land" im
Rahmen des ,Tag der Regionen* stattfinden. Eingebunden in das Gespréach werden Vertreter der Volksbank, der
Kreishandwerkerschaft, des Tag der Regionen sowie Vertreter aus Politik und Verwaltung.
Als Rahmenprogramm wird die Ausstellung des Tag der Regionen NRW ,regional bewegt” vom 24. September bis
zum 17. Oktober 2007 in der Geschéftsstelle der Volksbank Warburger Land e.G. zu sehen sein.
Kontaktdaten: Hubert Gétte, Volksbank Warburger Land, Hauptstr. 66-68 , 34414 Warburg, Tel. 0 56 41 / 9007 - 0,

Email: info@vb-warburgerland.de, http://www.vb-warburgerland.de

25.09.2007 bis 14.10.2007, ab 17.00 Uhr

Ostwestfalen, Neuenheerse, Landgasthaus im Zentrum

Indian summer
Leckere Gerichte u. a. mit Biffelfleisch, welches vom Biobauern Schéfers aus Lichtenau-Asseln geliefert wird. Hier
lassen wir den Sommer harmonisch und mit viel Farbe ausklingen. Kontakt-Adresse: Landgasthaus Ikenmeyer, Franz
Josef lkenmeyer, Paderborner Str. 25, 33014 Bad Driburg / Neuenheerse, Tel. 05259-
770, Email: landgasthaus @ikenmeyer.de, http://www.ikenmeyer.de

29.09.2007, ab 9.30 Uhr

Ostwestfalen, Steinheim, Am Kump/Zentrum

Steinheim live - Tag der Regionen 2007
Beginn mit der Steinheimer Frihstiicksmeile ab 9.30 Uhr mit Produkten aus Steinheim, Meniis aus Steinheim ab
11.30 Uhr, Trecker-Sternfahrt um 14.00 Uhr, REW E-Turmbau-W ettbewerb ab 15.30 Uhr und W ettzapfen der hiesigen
Wirte ab 20 Uhr. Von 10-17 Uhr bietet Steinheim unter dem Motto -Steinheim live- Produkte und Dienstleistungen,
Attraktionen der Vereine, Firmen, Schulen und vielem mehr ein buntes Programm.
Kontakt-Adresse: KRUGER-Kleidung, Elmar Kriiger, Marktstr. 12-14, 32839 Steinheim
Tel. 05233-20070, http://www.krueger-kleidung.de

30.09.2007, ab 9.30 - 18.00 Uhr
Ostwestfalen, Steinheim, Am Kump/Zentrum

Steinheim live - Tag der Regionen 2007
Am Sonntag beginnt der Tag der Regionen in Steinheim mit einem ev. und einem kath. Erntedankgottesdienst um
9.30 Uhr. Ab 10.30 Uhr findet der Sternmarsch der Musikvereine statt. Die Steinheimer Schiler kreieren im
Wettbewerb den -Steinheimer Eintopf- (11 Uhr). Um 11.30 Uhr findet die Modenschau des Modehauses Kruger statt.
Ab 13 Uhr begriif3t Steinheim seine Gaste aus Nah und Fern mit besonderen und regionalen Angeboten
(Verkaufsoffener Sonntag).
Kontakt-Adresse: KRUGER-Kleidung, Elmar Kriiger, Marktstr. 12-14, 32839 Steinheim
Tel. 05233-20070, http://www.krueger-kleidung.de

30.09.2007, mittags
Ostwestfalen, Neuenheerse, Landgasthaus im Zentrum

Unsere Kiche lebt regional
Regionale Speisekarte mit gebratenem Zander an Schweinebacke dazu kurzgeschenktes Gemuise mit einer Krauter-
Senf-Sauce und gebratenem Kartoffelscheiben. Ungewohnlich regional und super lecker!
Kontakt-Adresse: Landgasthaus Ikenmeyer, Franz Josef Ikenmeyer, Paderborner Str. 25, 33014 Bad Driburg /
Neuenheerse, Tel. 05259-770, Email: landgasthaus @ikenmeyer.de, http://www.ikenmeyer.de

03.10.2007, 11.00 - 17.00 Uhr

Ostwestfalen, Hoxter, Ottbergen, Meierhof Brauerei

Biomarkt auf dem Meierhof
Die Meierhof Brauerei in Ottbergen prasentiert ihr neues Biobier und unterstreicht bei dieser Veranstaltung die
Partnerschaften
zwischen landwirtschaftlichen Erzeugern und Verarbeitern/Vermarktern. Mit Podiumsdiskussion zum Thema -regional
und fair- um 11.30 Uhr, Marktstanden der Biolandwirte, kulinarische Leckereien, Kaffee und Kuchen sowie
Kinderaktionen.
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Kontakt-Adresse: MEIERHOF - Privatbrauerei GmbH & Co. KG, Friedhelm Spalting, Kirchwinkel 10, 37671 Hoxter-
Ottbergen, Tel. 05275-1369, Email: info@meierhof-brauerei.de, http://www.meierhof-brauerei.de

07.10.2007, 10.00 - 13.00 Uhr
Ostwestfalen, Warburg, Ku-h-lturstall Warburg-Germete
Regionales Frihstlcksbuffet
Tag der Regionen, Thema: regional & fair: Leckere Kostlichkeiten aus der Region und Kaffee und Tee aus fairem
Handel. Probieren, schmecken, staunen......
Kontakt-Adresse: Der Ku-h-lturstall, Jutta Baumhecker, Zum Kurgarten 30, 34414 Warburg,
Tel. 05641-5287, Email: info@ku-h-Iturstall.de, http://www.ku-h-lturstall.de

07.10.2007, 11.00 Uhr

Ostwestfalen, Hoxter, Kino Deutsches Haus

Filmvorfuhrung zum Thema Gentechnik
Der BUND zeigt den Film "Arme Sau" zum Thema Gentechnik und bietet Raum fur anschlieBende Diskussion.
Kontakt-Adresse: B.U.N.D., Irene Biittner, Abtei 2, 37696 Marienmiinster, Tel. 05276/683 oder 8399

13.10.2007 bis 14.10.2007, ganztagig ab 11.00 Uhr
Teutoburger Wald, 33039 Nieheim, in und um das Westfalen Culinarium
Kulinarisches Schaufenster Westfalen
Das "Kulinarische Schaufenster Westfalen" stellt die Vielfalt kulinarischer Produkte und Lebensmittel-Spezialitaten der
Region vor. Ganz Westfalen von seiner leckersten Seite: Obst, Gemiise oder Kartoffeln, Senf, Ole, Schinken ob
gerauchert oder luftgetrocknet, K&se in allen Variationen, Brot und Bier, Edelobstbrénde oder Fisch. Geschmack
braucht eine Lobby.
Kontakt-Adresse: W estfélischKulinarische Museums- und Erlebnismeile, GmbH, Theo Reineke, Marktstrafle
28, 33039 Nieheim, Tel. 05274-982-122, Email: info@westfalen-culinarium.de, http://www.westfalen-culinarium.de

14.10.2007, ab 10.00 Uhr

Ostwestfalen, Neuenheerse, Landgasthaus im Zentrum

Brunch zum Ausklang des Tag der Regionen
Ein leckerer Brunch zum Ausklang des Tag der Regionen im Kreis Hoxter mit regionalen und fairen Zutaten. Preis
13,90 EUR inklusive Kaffee.
Kontakt-Adresse: Landgasthaus Ikenmeyer, Franz Josef Ikenmeyer, Paderborner Str. 25, 33014 Bad Driburg /
Neuenheerse, Tel. 05259-770, Email: landgasthaus@ikenmeyer.de, http://www.ikenmeyer.de

Kleve

22.09.2007 bis 11.10.2007, 9.00 Uhr - 18.00 Uhr

Niederrhein, 47533 Kleve, Kath. Heimvolkshochschule Wasserburg Rindern

Ausstellung ,Unsere Zukunft - Eine Welt"
Ausstellungserdffnung am 23.09.2007, 15.00 Uhr
Die Ausstellung ,Unsere Zukunft - Eine Welt* présentiert das Engagement der Eine-Welt-Gruppen in NRW ... und
verfolgt dabei mehrere Ziele: G Globales Lernen und guter kultureller Dialog lassen sich im Alltag erleben und
erfahren — der Faire Handel bietet uns alltégliche Entscheidungsmaglichkeiten, wahrend politische Zielsetzungen
meist fiir den Birger abstrakt bleiben, wie etwa Gerechtigkeit und Frieden oder Klima und Entwicklung. Die

Ausstellung ist 6ffentlich, der Eintritt ist frei. Kath. Heimvolkshochschule Wasserburg Rindern, Wasserburgallee 120 in

47533 Kleve, Tel. 02821-7321-0 www.hvhs-kleve.de
Kontakt-Adresse: VCD Kreis Kleve, Gregor Caspers, Gustav-Adolf-StraRe 12, 47589 Uedem,
Tel. 02825-535515, Email: ved@wir-da.net, http://www.tag-der-regionen.de/kreis-kleve

22.09.2007 bis 07.10.2007, ganztagig

Niederrhein Kranenburg, Kranenburg, Cafehaus Niederrhein

Regionale Speisekarte
Regionale Speisekarte im Cafe Niederrhein direkt an der Nabu-Naturschutzstation gelegen. Cafehaus Niederrhein
Bahnhofstr. 15, 47559 Kranenburg, Tel. 02826 91745 6 , info@cafehaus-niederrhein.de, www.cafehaus-
niederrhein.de
Kontakt-Adresse: VCD Kreis Kleve, Gregor Caspers, Gustav-Adolf-Strae 12, 47589 Uedem,
Tel. 02825-535515, Email: ved@wir-da.net, http://www.tag-der-regionen.de/kreis-kleve

22.09.2007 bis 14.10.2007, ganztagig

Niederrhein, 47589 Uedem, Niederrheinischer Gasthof Kattelans

Regionale Speisekarte
Seit 1901 gibt es den Niederrheinischen Gasthof Kattelans. Genief3en Sie in unserem Gasthof die niederrheinische
Kiiche und Gastlichkeit. Kichenmeister Robert Kehl mochte seine Gaste sowohl mit regionalen, als auch saisonalen
Spezialitaten verwohnen. Niederrheinischer Gasthof Kattelans, Mosterstr. 27, 47589 Uedem, Tel.: 02825-274, Mobil
0171-5306614, Fax: 0 28 25-539 451
Kontakt-Adresse: VCD Kreis Kleve, Gregor Caspers, Gustav-Adolf-Strale 12, 47589 Uedem,
Tel. 02825-535515, Email: ved@wir-da.net, http://www.tag-der-regionen.de/kreis-kleve
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22.09.2007 bis 07.10.2007, ganztagig

Niederrhein, Geldern, Seepark

Regionale Speisekarte im See Park Janssen
Niederrhein-Spezialitdten nach Karte. Am See Park Janssen GmbH, Geschéftsfihrer Heinz Janssen, Danziger
StraRe 5, 47608 Geldern, Tel.: 0 28 31 - 92 90, Fax 0 28 31 - 92 92 99, info@seepark.de, www.seepark.de
Kontakt-Adresse: VCD Kreis Kleve, Gregor Caspers, Gustav-Adolf-Strae 12, 47589 Uedem,
Tel. 02825-535515, Email: ved@wir-da.net, http://www.tag-der-regionen.de/kreis-kleve

22.09.2007 bis 07.10.2007, ganztagig
Niederrhein, Kleve, Parkhotel Schweizerhaus
Niederrheinische Leckereien
Niederrheinische Leckereien von der Regionalen Speisekarte Parkhotel Schweizerhaus, Materborner Allee 3, 47533
Kleve, Tel.: 02821-807-205, info@schweizerhaus.de, www.schweizerhaus.de
Kontakt-Adresse: VCD Kreis Kleve, Gregor Caspers, Gustav-Adolf-StraRe 12, 47589 Uedem,
Tel. 02825-535515, Email: ved@wir-da.net, http://www.tag-der-regionen.de/kreis-kleve

22.09.2007 bis 07.10.2007, ganztagig
Niederrhein, Wachtendonk, Bio-Hotel + Restaurant Flachshaus
Regionale Biokiche
Regionale Bio-Speisekarte im Bio-Hotel und Restaurant Flachshaus, Weinstr. 5, 47669 W achtendonk, Tel.: 02836-
8464 (Restaurant), Fax: 02836-85460, flachshaus @gmx.de, www.hotel-flachshaus.de
Kontakt-Adresse: VCD Kreis Kleve, Gregor Caspers, Gustav-Adolf-Strae 12, 47589 Uedem,
Tel. 02825-535515, Email: ved@wir-da.net, http://www.tag-der-regionen.de/kreis-kleve

28.09.2007 bis 30.09.2007, 10.00 - 18.00 Uhr
Niederrhein, Uedem, Bauernmarkt Lindchen
Tag der Regionen - Energiemarkt
Energieberatung, moderne Heizungssysteme, alternative Energietrager werden in der Zusammenarbeit mit Planern,
Beratern und Handwerkern und/oder Erzeugern vorgestellt. Veranstaltungsort ist der Hof Josef Plittgen,
Klever Strasse 26, 47589 Uedem, Tel.: 02825-7298
Kontakt-Adresse: VCD Kreis Kleve, Gregor Caspers, Gustav-Adolf-StraRe 12, 47589 Uedem,
Tel. 02825-535515, Email: ved@wir-da.net, http://www.tag-der-regionen.de/kreis-kleve

28.09.2007, ganztégig

Niederrhein, Uedem, Bauernmarkt Lindchen

Regional und Fair - Fit fr die Zukunft?
Abenteuerreise der Sinne mit Lebensmitteln - Genuss und Gesundheit wieder neu entdecken, unter diesem Motto
beteiligt sich der Berufsverband der Meisterinnen und Meister der Hauswirtschaft am Tag der Regionen. Kénnen wir
zwischen Aromen und nattirlichem Geschmack iberhaupt noch unterscheiden? Mit den Sinnen (Schmecken,
Riechen, Tasten, Sehen und Héren) sollen Produkte getestet werden. Sind unsere Sinne fit fir die Zukunft?
Kontakt-Adresse: Berufsverband d. Meisterinnen und Meister der Hauswirtschaft in NRW e.V., Karin Schmidt,
Dorfstr. 34, 47546 Kalkar/Wissel, Tel. 02824-975825 od. 7660

28.09.2007 bis 30.09.2007, 14.00 - 18.00 Uhr

Niederrhein, Lohscherweg 19, 46509 Xanten-Marienbaum, Birkencafe Iris Fritz

Pflaumen-Kuchen und fair gehandelter Kaffee
Mit frischem, selbstgebackenen Pflaumen-Kuchen und fairgehandeltem Kaffee spricht das landliche Café seine Gaste
an, gelegen an der Fahrradroute vom Bauernmarkt ,Lindchen zum RVR Naturforum auf der Bislicher Insel. Das
Motto ,regional & fair wird in dem gemutlichen Café umgesetzt.
Kontakt-Adresse: VCD Kreis Kleve, Gregor Caspers, Gustav-Adolf-StraRe 12, 47589 Uedem,
Tel. 02825-535515, Email: ved@wir-da.net, http://www.tag-der-regionen.de/kreis-kleve

28.09.2007 bis 30.09.2007, 10.00 - 18.00 Uhr
Niederrhein, 47589 Uedem-Keppeln am Bauernmarkt Lindchen, Hof der Familie Te-Kaat
Kommt die Milch wirklich vom SB-Markt?
Einblicke in einen Milchviehbetrieb, Kuhstall, Melkanlage, Milchkammer, Milchbar, Hofladen, fir Speis und Trank ist
gesorgt, auch Spaf? und Spiel kommen nicht zu kurz.
Fam. Te-Kaat, Am Lindchen 4, 47589 Uedem, Tel.: 02825-6172
Kontakt-Adresse: VCD Kreis Kleve, Gregor Caspers, Gustav-Adolf-StraRe 12, 47589 Uedem,
Tel. 02825-535515, Email: ved@wir-da.net, http://www.tag-der-regionen.de/kreis-kleve

28.09.2007 bis 30.09.2007, ganztagig

Niederrhein, 47546 Kalkar-Kehrum, Landhaus Beckmann

Genusskarte im Landhaus Beckmann
Seit Jahren ist das Landhaus Beckmann eine bekannte Adresse fur gutes Essen am Niederrhein. Frische und
regionale Produkte sind mehr als ein Trend. Mit einer Genusskarte beteiligt sich das Haus am Tag der Regionen. Mit
Planwagen und historischen Traktoren besteht ein Transfer zwischen Kalkar und dem Bauernmarkt Lindchen. Weitere
Infos : Greenline Landhaus Beckmann, Romerstrasse 1, 47546 Kalkar-Kehrum, Tel.: 02824-96256666,
www.landhaus-beckmann.de
Kontakt-Adresse: VCD Kreis Kleve, Gregor Caspers, Gustav-Adolf-Strae 12, 47589 Uedem,
Tel. 02825-535515, Email: ved@wir-da.net, http://www.tag-der-regionen.de/kreis-kleve
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30.09.2007, 11.00-18.00 Uhr

Niederrhein, Kevelaer, Grenzweg 3, 47624 Kevelaer, Café zum Schafstall

Gesunder Genuf3 am grenzenlosen Niederrhein: Aktionstag fir jung und alt
Genuss, Vielfalt und Gesundheit im deutsch-niederlandischen Grenzland. Am Vormittag haben alle
Fahrradbegeisterten die Gelegenheit, auf ausgewahlten Radrouten die schéne Grenzlandregion mit ihren
Bauernhdfen zu erleben. Ab Mittag: -Regionales und Faires- im Cafe zum Schafstall, ein Markt mit hiesigen
Direktvermarktern, Kunsthandwerk, eine Bauernstube mit Késtlichem aus heimischer und niederlandischer Kiiche,
Infos zu Freizeitangeboten und vieles mehr...
Kontakt-Adresse: Stadt Kevelaer c/o Institut fir Regionalmanagement, Jens Steinhoff,
Bullmannaue 11, 45327 Essen, Tel. 0201-9222020, Email: steinhoff@ifr-regional.de

Koln

26.09.2007 bis 27.09.2007, ab 11.30

Rheinland, KéIn, LVR Kantine Horion-Haus

Drei Regionen - Drei Naturparke — Dreimal anders schmausen
Fir seine Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter fihrt der LVR vom 26.09. — 28.09.2007 in Zusammenarbeit mit der Firma
Dussmann, den Naturparken Deutsch-Belgischer Naturpark Hohes-Venn Eifel, Schwalm-Nette und Bergisches Land
sowie Regionalvermarktern aus diesen eine Aktion in der Kantine im Horion-Haus durch. Neben regionaltypischen
Gerichten finden Sie auch eine Ausstellung uber die Naturparke im Foyer. www.naturparke-rheinland.de
Kontakt-Adresse: Landschaftsverband Rheinland, Sonja Schmutzler, Ottoplatz 2, 50679 Kdln, Tel. 0221-809-452

Markischer Kreis

03.10.2007, ab 11.00 Uhr

Markisches Sauerland, Halver, Heesfelder Miihle

Familien-Brunch mit regionalen Spezialitaten
Das Naturkost-Team der Heesfelder Muhle 1&dt ein zum Bruch fiir die ganze Familie. Angeboten werden viele leckere
Spezialitaten aus der Region: u. a. Brot und Backwaren aus der eigenen Bio-Béckerei, Kase vom Markischen
Landmarkt, selbst hergestellter Apfelsaft u. v. m. Wahren die Grof3en in Ruhe ihren Brunch genieRen, kénnen die
kleinen drauBen am Bach oder auf den Wiesen spielen.
Kontakt-Adresse: Heesfelder Mihle, Stefan Heinrich, Heesfelder Mihle 3, 58553 Halver,
Tel. 02353-12 106, Email: info@heesfelder-muehle.de, http://www.heesfelder-muehle.de

03.10.2007, 11.00 - 17.00 Uhr

Sudliches Sauerland, Meinerzhagen, Wald- und Umweltpad. Zentrum Heed

Gute Ware - Fairer Preis
Zum 2. Mal findet der Tag der Regionen in Meinerzhagen- Heed statt. Besonderes Highlight ist die
W anderausstellung "Okologischer Landbau" vom 24.09. bis 3.10.2007 in der Sparkasse Meinerzhagen. Am 3.10.
findet der Aktionstag in Heed statt. Infos zur Arbeit unseres Zentrums, Energieberatung, Krauterfrau, Landwirtschaft
und heimische Produkte werden vorgestellt. Fur Kids bietet der Kinder- und Jugendzirkus Orlando ein
Mitmachprogramm
Kontakt-Adresse: Wald- und Umweltpadagogisches Zentrum, Matthias Kretschmer, Heed 3, 58540 Meinerzhagen,
Tel. 02354-7046800, Email: info@fsj.de, http://www.fsj.de

Minden-LUbbecke

30.09.2007, 10.30 - 18.00 Uhr

Ostwestfalen, Petershagen-Mef3lingen, Dorfzentrum

Kiarbismarkt in Mef3lingen
Der 5. Kurbismarkt prasentiert seinen Besuchern Kirbisprodukte aller Art, regionale Spezialitaten, Holzskulpturen,
Glaskunst, etc. aus der Region. Ein abwechslungsreiches Unterhaltungsprogramm wird ebenso angeboten wie eine
reichhaltige Cafeteria mit selbstgebackenen Torten. Der Markt beginnt traditionell mit einem plattdeutschen
Erntedankgottesdienst im Marktzelt. Mit dabei: ,Land (er)fahren“ ein Projekt des Landfrauenverbandes Minden-
Libbecke.
Kontakt-Adresse: Kulturgemeinschaft Mef3lingen, Wilhelm Kruse, Im Bruch, 9, 32469 Petershagen-Mef3lingen,
Tel. 05704-229

30.09.2007, 10.30 - 18.00 Uhr

Ostwestfalen, Petershagen-Meflingen, Dorfzentrum und Umgebung

,Land (er)fahren” Leben und arbeiten auf dem Lande
Der Landfrauenverband Minden-Lubbecke fuhrt im Rahmen des Mef3linger Kiirbismarktes das Projekt
sLand(er)fahren” Leben und arbeiten auf dem Lande durch. Ziel ist es, das Land per Rad zu erfahren und erlebbar zu
machen. Auf der Fahrradroute (ca. 18 km) 6ffnen Bauernhofe ihre Tore mit Attraktionen fiir Kinder, mit Kiinstlern und
Kunsthandwerk. Au3erdem wird der vor- und nachgelagerte Bereich der Landwirtschaft gezeigt und kulinarisches
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geboten.
Kontakt-Adresse: Landfrauenverband Minden-Liibbecke, Iris Niermeyer, Gartnerweg 1, 32479 Hille,
Tel. 05703-2268, Email: iris.niermeyer@t-online.de, http://www.land-erfahren.de

30.09.2007, 11.00 — 18.00 Uhr

Ostwestfalen, Rahden, Wehe Ortskern

Kartoffelmarkt Wehe
Alles Tolle aus der Knolle heif3t es am Sonntag den 30. September 2007 ab 11.00 Uhr in Wehe, wenn am
Dorfgasthaus Schwettmann der Weher Kartoffelmarkt stattfindet. Vorgestellt wird alles rund um den Erdapfel von der
Herstellung bis zum Verkauf.
Kontakt-Adresse: Herr Rither, Zur Bockwindmiihle 15, 32369 Rahden, Tel. 05771-2016

03.10.2007, 10.00 - 17.00 Uhr

Ostwestfalen, Rahden, Bockwindmihle W ehe, Zur Bockwindmuihle 35

Mahl- und Backtag
Auch dieses Jahr findet in der Bockwindmihle wieder eine Veranstaltung zum Tag der Regionen statt. Hier gibt es
Fihrungen durch die Bockwindmiihle. AuRerdem werden Dinkelwaffeln und Obstkuchen (Muhlenschnitten)
angeboten. Premiere wahrend der Mahl-und Backtage feiert dieses Jahr der Nachbar der Bockwindmiihle, der mit
Grillwirsten der Rinderrasse >W elsh Black< aufwartet.
Kontakt-Adresse: Bockwindmiihle Wehe - Heimatverein W ehe, Heinrich Wiegmann,
Husener Str. 5, 32369 Rahden, Tel. 05771 3560

14.10.2007, ab 9.45 Uhr ganztags

Ostwestfalen-Lippe, Espelkamp-Isenstedt, Bittemeyer Hof

regional und "fair"eint
Im schénen Fachwerkambiente des Bittemeyer Hofes bieten wir lhnen in ganz vielfaltiger W eise ‘faires und
regionales':
Wochenmarkt hiesiger Direktvermarkter, herbstliche Kunsthandwerkerstande, Strickeschlager, Dorfmusikanten,
Kinderprogramm 'Kraut u. Ruben', Kostliches aus heimischer Kiiche, Bauernstube "Milch-Kaffee" und vieles mehr ...
Der Buttemeyer Hof ist am Mittellandkanal gelegen und bietet ein hervorragendes Ziel fir Ihre Fahrradtour.
Kontakt-Adresse: Ev. Stiftung Ludwig-Steil-Hof, Franziska Riechmann, Prases-Ernst-Wilm-Str. 2, 32339 Espelkamp,
Tel. 05772/564-135, Email: franziska.riechmann@Iudwig-steil-hof.de, http://www.ludwig-steil-hof.de

30.09.2007, ganztégig ab 11.00 Uhr

Ostwestfalen-Lippe, Stemwede, Begegnungsstatte

Eine Gemeinde - viele Kulturen
In Stemwede leben Menschen aus mehr als 40 verschiedenen Nationen, die zur Vielfalt in Stemwede beitragen. Um
diesen Reichtum zu verdeutlichen, findet in der Begegnungsstétte ein internationales Fest mit kulinarischen
Spezialitaten, multikulturellen Darbietungen und viel Musik statt. Menschen aus der ganzen Welt, die in der Region
leben, stellen sich dar und préasentieren die Kultur ihrer Heimatlander.
Kontakt-Adresse: Verein fiir Jugend, Freizeit und Kultur in Stemwede, e.V., Wilhelm Lindemann, Postfach
3013, 32344 Stemwede, Tel. 05742/5364, Email: wilhelm.lindemann@online.de, http://www.jfk-stemwede.de

Mulheim

22.09.2007, 10.00 - 16.00 Uhr

Ruhrgebiet, Essen/Milheim, Streuobstwiese

Apfelernte auf der Streuobstwiese
Die Naturschutzjugend Essen/Milheim e.V. l&dt zur Apfelernte ein! Eine Aktion fir die ganze Familie, denn das
Einsammeln und Probieren der reifen Friichte macht auch Kindern SpaR. AnschlieRend werden die Apfel zu Saft
vermostet. Mittags gibt es ein gemdtliches Picknick auf der Streuobstwiese. Fiir Getranke und Verpflegung ist
gesorgt. Um den genauen Treffpunkt zu erfahren, bitte anmelden unter 0201-671888 oder mail@naju-essen.de
Kontakt-Adresse: Naturschutzjugend Essen/Milheim e.V., Carmen Schauroth, Méllhoven 62, 45355 Essen, Tel.
0201-671888, Email: carmen.schauroth@naju-essen.de, http://www.naju-essen.de

Manster

22.09.2007, 14.00 - ca. 18.00 Uhr

Munster, Radstation am Bahnhof in Munster

Von Bienenkoniginnen und Streuobstwiesen
Die Radtour im Rahmen der NaturGenussRoute (www.naturgenussroute.de) geht von Miinster zu einer 100-
baumigen Streuobstwiese nach Laer, wo unter Anleitung mehr als 30 uberwiegend alte Apfel- und etwa 10
Birnensorten verkdostigt werden kénnen. Bei Interesse werden Sie in die Welt der Bienen entfiihrt, lernen bei dem
Blick in ein Bienenvolk den Unterschied von Konigin, Drohne und Arbeiterin kennen und kénnen anschlief3end
leckeren Honig probieren.
Kontakt-Adresse: NABU-Naturschutzstation Miinsterland, Norbert Menke, Zumsandestra3e 15, 48145 Miinster, Tel.
0251-9879953, Email: n.menke@nabu-station.de, http://www.nabu-station.de
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22.09.2007, 11.00 Uhr
Munsterland, Miinster, Dominikanerkirche, Salzstral3e
Okumenischer Gottesdienst zu den interkulturellen Wochen
Mit Erzpriester Miltiades Stavropoulos (Predigt) und Pfarrer Klaus Wirth (Liturgische Leitung). Veranstalter ist die AG
Christlicher Kirchen (ACK), Auslanderbeirat
Kontakt-Adresse: Friedensforum Miinster, Dieter Kinkelbur, Asbeckweg 76, 48161 Munster, Tel. 0251-
8715389, Email: friedensforum@muenster.de, http://www.friedensforum-ms.de

22.09.2007 bis 14.10.2007, taglich gedffnet

Munsterland, Miinster, im Landgasthof

Regionales Tagesmeni
Wir bieten ein Tagesmeni bestehend aus Zutaten der Region wahrend des Aktionszeitraums des Tag der Regionen.
Téglich gedffnet - kein! Ruhetag.
Kontakt-Adresse: Landgasthof Pleistermihle, Gabriele Cronrath, Pleistermiihlenweg 196, 48157 Minster, Tel. 0251-
13676-0, http://www.pleistermuehle.de

22.09.2007 bis 07.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten

Munsterland, Miinster, Bakenhof, Roxeler Str. 376, 48161 Munster

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Minsterland!
Regionalen Genuss verspricht die "Regionale Speisekarte: So schmeckt das Miinsterland!" Alle Gerichte dieser Karte
werden aus frischen Produkten der Region kreiert.
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt - Agenda 21 Biro, Martina Borgschulte, Tecklenburger Str. 10,

48565 Steinfurt, Tel. 02551-69 25, 63, Email: martina.borgschulte@kreis-steinfurt.de, http://www.kreis-steinfurt.de

22.09.2007 bis 07.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten

Munsterland, Miinster, Heidekrug, Coermihle 100, 48157 Miinster

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Minsterland!
Kontakt-Adresse: s.o.

22.09.2007 bis 07.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Minsterland, Munster, Hotel-Restaurant Feldmann, An der Clemenskirche 14, 48143 Miinster
Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!

Kontakt-Adresse: s.o.

22.09.2007 bis 07.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten

Munsterland, Minster, Kleiner Kiepenkerl, Spiekerhof 47, 48143 Miinster

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Minsterland!
Kontakt-Adresse: s.o.

22.09.2007 bis 07.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Miinster, Parkhotel Schloss Hohenfeld, Dingbangerweg 400, 48161 Miinster
Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!

Kontakt-Adresse: s.0.

22.09.2007 bis 07.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten

Minsterland, Minster, Restaurant Ackermann, Roxeler Str. 522, 48161 Miinster

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Kontakt-Adresse: s.o.

22.09.2007 bis 07.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Miinster, Romantik-Hotel Hof zur Linde, Handorfer Werseufer 1, 48157 Munster
Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!

Kontakt-Adresse: s.o.

28.09.2007, 16.00 Uhr

Munsterland, Minster, Kirchenfoyer, Lambertikirche

Frieden braucht Fachleute — Perspektiven des Zivilen Friedensdienstes
Im Gesprach mit Interessierten soll eine Bilanz gezogen werden: Welche Ausgaben sind fiir die Ausbildung von
Friedensfachkréaften nétig? Was leistet Munster fir eine Friedensdiplomatie von unten?
Kontakt-Adresse: Friedensforum Miinster, Dieter Kinkelbur, Asbeckweg 76, 48161 Munster, Tel. 0251-
8715389, Email: friedensforum@muenster.de, http://www.friedensforum-ms.de

29.09.2007, 14.00 - ca. 18.00 Uhr
Minster, Parkplatz Landgasthof Pleistermiihle

Von der Milch zum Kése
Auf der rund 30 km langen Radrundtour durchs Miinsterland im Rahmen der NaturGenussRoute
(www.naturgenussroute.de) werden u. a. ein landwirtschaftlicher Milchbetrieb und eine Hofk&serei besichtigt.
Anmeldung bis zum 20.09. erwiinscht.
Kontakt-Adresse: NABU-Naturschutzstation Minsterland, Norbert Menke, Zumsandestra3e 15, 48145 Munster,
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Tel. 0251-9879953, Email: n.menke@nabu-station.de, http://www.nabu-station.de

29.09.2007, ab 10.00 Uhr
Munsterland, Minster, Platz des Westfalischen Friedens
Interkulturelles Fest
Der Auslanderbeirat der Stadt Miinster veranstaltet sein Interkulturelles Fest auf dem Platz des Westfalischen
Friedens.
Kontakt-Adresse:Friedensforum Minster, Dieter Kinkelbur, Asbeckweg 76, 48161 Miinster,
Tel. 0251-8715389, Email: friedensforum@muenster.de, http://www.friedensforum-ms.de

30.09.2007, ganztégig ab 10.00 Uhr

Munsterland, Miinster, Mihlenhof Minster

Regionalmarkt
"Himmel und Erde" Markt mit regionalen Anbietern und Spezialitdten zum Thema: "Himmel und Erde"
Kontakt-Adresse: Regiohof Minsterland - OHM, Peter Deeken, WeiRenburgstr. 14, 48151 Minster, Tel. 0251-284 99
861, Email: oekolog@web.de, http://www.muensterlandhoefe.de

01.10.2007, 18.00 Uhr

Munsterland, Miinster, VHS-Aegidiimarkt 3, Raum 208/209

Zwischen Nothilfe und Entwicklungszusammenarbeit
Ein Vortrag von Prof. Dr. Joachim Peter Gardemann (FH Minster) mit anschliessender Diskussion: In allen
Katastrophensituationen kann durch Ubergewicht von akutmedizinisch-technischer Rettungsdienste ein
Interessenskonflikt zwischen Nothilfe und Entwicklungszusammenarbeit entstehen. Was muss also bei der Planung
und Durchfiihrung von Hilfsma3nahmen beachtet werden, um Interessenskonflikte zu vermeiden?
Kontakt-Adresse: Friedensforum Miinster, Dieter Kinkelbur, Asbeckweg 76, 48161 Minster
Tel. 0251-8715389, Email: friedensforum@muenster.de, http://www.friedensforum-ms.de

03.10.2007, 10.30 Uhr

Minster, Radstation am Bahnhof

Apfel-Korn-Tour
Fahrradtour zum Thema Apfel und Korn mit Fiihrung im Kornbrennereimuseum Telgte.
Kontakt-Adresse: NABU-Naturschutzstation Minsterland, Norbert Menke, Zumsandestrae 15, 48145 Minster, Tel.
0251-9879953, Email: n.menke@nabu-station.de, http://www.nabu-station.de

22.09.2007 bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten

Munsterland, alle Gemeinden des Minsterlandes, in allen Filialen der Sparkassen und im Internet

Gewinnspiel - Regional gewinnt!
Attraktive Preise gibt es zu gewinnen. So werden zehn Gastronomiegutscheine a 50 Euro und ein Wochenend-
W ellness-Arrangement im Minsterland im W ert von 300 Euro ausgelost. In allen Sparkassen-Filialen im Minsterland
und in den teilnehmenden gastronomischen Betrieben liegen Teilnahmekarten aus. Auch die Produzenten der Aktion
werden Teilnahmekarten verteilen. Via Internet ist die Gewinnfrage www.so-schmeckt-das-muensterland.de zu finden.
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt - Agenda 21 Biiro, Martina Borgschulte, Tecklenburger Str.
10, 48565 Steinfurt, Tel. 02551-69 25 63, Email: martina.borgschulte@kreis-steinfurt.de, http://www.kreis-steinfurt.de

Oberbergischer Kreis

30.09.2007, ab 10.00 Uhr

Reichshof, Eiershagen

Dorfaktionstag
Ein Spaziergang durchs ganze Dorf ,iber Hofe, durch Garten in Scheunen, Garagen und Stallungen. Sie finden
Uberall verteilt die attraktivsten Aussteller aus Kunst, Handwerk, Landwirtschaft, Forstwirtschaft und Gewerbe.
Nehmen Sie sich geniligend Zeit, aus Erfahrung verbringen die meisten Besucher den ganzen Tag im Ort. Ganz
entspannt in ruhiger Atmosphére kénnen sie im Gartencafe, Biergarten oder auf einer Wein-Terasse eine gemditliche
Pause einlegen.
Kontakt-Adresse: Ortsverein Eiershagen e.V., Ramona Bohlien, Eiershagener Berg 5a, 51580 Reichshof, Tel. 02296-
8331, Email: fam.bohlien@freenet.de

30.09.2007, 10.00 - 19.00 Uhr

Reichshof, Kintings Scheune in Eiershagen

In Kintings Scheune, Hof und Garten - Kunsthandwerk aus der Region
Der alteste Oberbergische Kunstverein prasentiert Objekte heimischer Kiinstler: Holzdrechseln-Schmiede-Stein,
Gartenbuchantiquariat, Handspinnen-W eben-Filzen mit Wolle von Eiershagener Schafen. Pflanzen und Samereien
aus Oberbergischen Gérten, Honig-Marzipan-Konfitiiren, Bauermobel-Gerate-Leinen. Brot aus dem Backhaus.
Quiltwerkstatt gedffnet. Erldse zu Gunsten der Johanniter, des ev. Kirchenladens und der Hungerhilfe.
Kontakt-Adresse: Oberbergischer Kunstverein e.V, Cécilie und Stefanie Kinting,
Eiershagenerstr.24, 51580 Reichshof-Eiershagen, Tel. 02296-1519 oder 8472

30.09.2007, 11.00 - 19.00 Uhr
Reichshof, Kintings Scheune in Eiershagen
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Buchvorstellung ,Land erleben*
Ein fréhliches Buch zum Anschauen und Traumen, zum selber Lesen, mit Rezepten vor allem zum Lammfleisch. Die
Autorin ziichtet Schweine, Schafe und Gefliigel alter und vom Aussterben bedrohter Rassen. Ausgebildet als
Grafikdesignerin ist sie bekannt geworden als ,Schweine-Conny*.
Kontakt-Adresse: Ommerhof Lindlar-Linde, Kornelia Kellinghusen-Schréder, Ommerhof, 51789 Lindlar-Linde, Tel.
02266-3047

22.09.2007 bis 14.10.2007, taglich auf3er montags 10 - 18 Uhr

Lindlar, Bergisches Freilichtmuseum Lindlar

Kaffee-Ausstellung
War das Bergische Land ein historisches Zentrum der Kaffeekultur? Hatte und hat der Kaffeekonsum Einfluss auf
unseren Arbeitsalltag oder unser Wirtschaftssystem? Und was hat es eigentlich mit der ,Dréppelminna* auf sich?
Diesen und ahnlichen Fragen mochte die Sonderausstellung ,Kaffee — Kulturgeschichte und Fairer Handel”
nachgehen.
Kontakt-Adresse: Landschaftsverband Rheinland - Bergisches Freilichtmuseum,
Schloss Heiligenhoven, 51789 Lindlar, Tel. 02266-9010-0, Email: bergisches-freilichtmuseum@Ivr.de

30.09.2007, 10.00 - 18.00 Uhr

Bergisches Land, Lindlar, Bergisches Freilichtmuseum

Obstwiesentag
Alles dreht sich um Obstbaume, Obsternte und Obsterzeugnisse. Neben dem Angebot schmackhafter Obst- und
Regionalprodukte prasentieren sich vielfaltige Initiativen und Projekte zum Schutz von Obstwiesen. In
Zusammenarbeit mit dem Rheinisch-Bergischen Naturschutzverein gibt es eine Obstsortenschau mit traditionellen
Apfel- und Birnensorten aus der Region, die im Supermarkt heute nicht mehr zu finden sind.
Kontakt-Adresse: Landschaftsverband Rheinland - Bergisches Freilichtmuseum,
Schloss Heiligenhoven, 51789 Lindlar, Tel. 02266-9010-0, Email: bergisches-freilichtmuseum@Ivr.de

Paderborn

07.10.2007, 14.00 - 18.00 Uhr

Ostwestfalen-Lippe, Biren, Jugendwaldheim Ringelstein

Herbstcafé
Gemiitliches Kaffeetrinken im Ringelsteiner Wald: Im Jugendwaldheim-Café dreht sich an diesem Sonntag alles um
Apfel und Pflaume. Das Jugendwaldheim kann auch mit der Waldbahn Almetal erreicht werden. Fahrplan unter:
www.waldbahnalmetal.de
Kontakt-Adresse: Landesbetrieb Wald und Holz NRW Forstamt Hochstift, Jan Preller, Hinter den Zaunen 38,
33100 Paderborn, Tel. 05252-9657-25, Email: jan.preller@wald-und-holz.nrw.de, http://www.wald-und-holz.nrw.de

12.10.2007, 17.00 - 23.00 Uhr

Ostwestfalen-Lippe, Biren, Jugendwaldheim Ringelstein

Wildkochkurs
Auch in diesem Jahr bietet das Forstamt Hochstift ein Seminar zur fachgerechten Zubereitung von Wild mit der
bekannten Wildkdchin Magdalene Grabitz an. Die Kosten inkl. Wildbret sowie aller Zutaten und Getranke betragen
pro Teilnehmer 60,- €. Die Teilnehmerzahl ist auf 12 Personen begrenzt. Anmeldungen beim Forstamt unter: 05252-
96570
Kontakt-Adresse: Landesbetrieb Wald und Holz NRW Forstamt Hochstift, Jan Preller, Hinter den Z&unen 38,
33100 Paderborn, Tel. 05252-9657-25, Email: jan.preller@wald-und-holz.nrw.de, http://www.wald-und-holz.nrw.de

14.10.2007, 11.00 - 18.00 Uhr

Ostwestfalen-Lippe, Salzkotten, Upsprunger Stral3e

Regionales - fair mit flair
Der Landfrauenservice Paderborn/Hoxter bietet auf dem Hof der Baumschule Pohlmeier in Salzkotten einen Markt mit
regionaltypischem Gaumenschmaus und Kaffee aus fairem Handel an. Die Verbindung zum fairen Handel schafft
eine Ausstellung vom "Eine Welt Laden" Salzkotten in den blihenden Naturrdumen der Baumschule.
Direktvermarkter und Hobbykiinstler zeigen ihr Kénnen. Apfel werden geerntet und direkt in der mobilen Apfelpresse
zu naturreinem Apfelsaft verarbeitet
Kontakt-Adresse: Landfrauenservice Paderborn-Hoxter, Andrea Lenzmeier,
Westernstr. 46, 33154 Salzkotten-Thille, Tel. 05258-3865, 0160-92644605, Email: Lenzmeier@t-online.de

Recklinghausen

16.09.2007, 13.00 - 18.00 Uhr
Gladbeck, Gladbeck und Umgebung
Fahrrad-Tour
Zum Tag der Regionen werden im Rahmen einer Fahrradtour umweltrelevante Einrichtungen in Gladbeck und
Umgebung besichtigt.
Kontakt-Adresse:
Agendabiiro Gladbeck, Dieter Briese, Willy-Brandt-Platz - Rathaus - Zimmer 111, 45956 Gladbeck,
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Tel. 02043-992610, Email: dieter.briese@stadt-gladbeck.de

30.09.2007, 11.00 — 18.00 Uhr

Westfalen, Recklinghausen, Recklinghausen Altstadt / Willy-Brandt-Park

Vestischer Regionalmarkt
Agenda 21 veranstaltet mit Partnern aus Landwirtschaft, Handel und Gewerbe am Erntedankfest (zugleich
verkaufsoffener Sonntag) erstmalig einen Regionalmarkt. Erzeuger und Dienstleister aus der vom Strukturwandel
besonders betroffenen Region zwischen Lippe und Emscher werden in einer bunten Mischung ihre Produkte
prasentieren, am Standort zwischen Volkshochschule, Sparkassengebaude und Stadtischer Musikschule. Auskunft
erteilt Alfred Stemmler 02365-93521
Kontakt-Adresse: Kreisverwaltung Recklinghausen, Wilhelm Neurohr, Kurt-Schumacher-Allee 1,
45657 Recklinghausen, Tel. 02361-53-4001, Email: Wilhelm.Neurohr@kreis-recklinghausen.de

Rhein-Kreis Neuss

22.09.2007 bis 14.10.2007, zu Offnungszeiten der Gastronomie

Rheinland, Neuss, in verschiedenen Gaststétten der Stadt und des Kreises

Regionale Speisekarte Neuss
In Zusammenarbeit mit den Neusser Gastronomen und dem Umweltamt der Stadt Neuss stellt das "Forum
Lebensstile" der neuss agenda 21 Neusser Leckereien, in der Region erzeugt und gekocht, vor. Neuss als Stadt der
"Regio Méarkte" fur Lebensmittel weil3 sie auch schmackhaft zuzubereiten. Einzelne bieten auch nur biologisch
Erzeugtes an. Nach jedem Gericht wird ein Tasschen fairer "Neuss Café" gereicht.
Kontakt-Adresse: Lokale Agenda 21 Neuss - Forum Lebensstile, Eleonore Hillebrand,
Dunanttstr. 32, 41468 Neuss, Tel. 02131-177300

22.09.2007 bis 14.10.2007, ganztagig
Rheinland, Neuss, Gaststatte Rheingold
Regionale Speisekarte Neuss
Gerichte aus der Neusse Kuche und Keller z.B. Gebratene Flonz auf Apfelkartoffelpirree, Zwiebelsuppe Neusser Art,
Dicke Bohnen mit Speck und Salzkartoffeln.
Kontakt-Adresse: Gaststatte Rheingold, Michael Schatten, NeustraRe 21, 41460 Neuss,
Tel. 02131-271700, Email: info@rheingold-neuss.de, http://www.rheingold-neuss.de

22.09.2007 bis 14.10.2007, 10.00 — 01.00 Uhr geoffnet

Rheinland, Neuss, Gaststatte Flotte Theke

Regionale Speisekarte Neuss
Gutburgerliche deutsche Kiiche mit hausgemachten rheinischen Spezialitaten und guten Zutaten aus der Region
Neuss! Zum Beispiel: Rheinischer Heringstipp mit Bratkartoffeln, "Himmel und Ad", Griinkohl biirgerlich mit Frikadelle.
Kiichenzeiten: 11:30-14:00 und 19.00 - 21.30 Uhr
Kontakt-Adresse: Bier & Speisegaststatte, Ralph Heinz, Theodor-Heuss-Platz 9, 41460 Neuss
Tel. 0163-5507733, Email: heinz-neuss@ish.de

22.09.2007 bis 30.09.2007, ab 11.30 Uhr

Niederrhein, Neuss, Kaffeehaus 1571

Regionale Speisekarte
Wir bieten aus regionalem Anbau unsere leckere Sauerkrautsuppe ,Neusser Stolz“, gekocht mit Bio-Sauerkraut der
Firma Leuchtenberg aus Neuss, an. Ferner werden wir ab 11.30 Uhr taglich ein wechselndes Menue anbieten. Alles
vegetarisch, alle Lebensmittel aus kontrolliert biologischem Anbau.
Kontakt-Adresse: Kaffeehaus, Gisela Martensen, Michaelstr. 69, 41462 Neuss, Tel. 02131-
275909, Email: kaffeehaus1571@email.de

07.10.2007, 9.30 - 12.00 Uhr
Niederrhein, Jichen, Kirche St. Georg und Jugendheim Neuenhoven, Wilhelm-W allenborn-Str .

Erntedankfrihstick
Kinder der Pfarrei haben bei den Bauern der Umgebung Erntedankgaben wie Kartoffeln, Gemise, Obst, u. a.
gesammelt, die am Altar aufgebaut u. wéahrend des Gottesdienstes gesegnet werden. Beim Erntedankfriihstiick
werden diese gegen eine Spende angeboten, die fir ein Hilfsprojekt in Kolumbien bestimmt sind. Beim
Fruhstucksbuffet gibt es von den Kindern selbstgebackenes Brot, Marmeladen sowie Bio- und fair gehandelte
Produkte (Kaffee, Tee, Kakao, Schokocreme, etc.)
Kontakt-Adresse: Eine Welt Forum Jichen, Ursula Klaff, Georgstra3e 9, 41363 Jichen,
Tel. 02165-2182

Rhein-Sieg-Kreis

22.09.2007 bis 14.10.2007, 15.00 - 18.00 Uhr
Lohmar, Erlebnisbauernhof Krewelshof, Krewelshof 1 / Suilztalstrasse, 53797 Lohmar-Burg Sulz

Kirbisschnitzen und Piraten-Maislabyrinth
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Taglich 6ffnet das Piraten-Maislabyrinth fir Kinder, um Landwirtschaft hautnah zu erleben. AuRerdem finden taglich
Kurbisschnitzaktionen statt (Kosten 3,50 Euro inkl. Kiirbis). Desweiteren prasentiert sich der Erlebnisbauernhof mit
der Schaukaserei und weiteren Attraktionen.

Kontakt-Adresse: Krewelshof, Theo und Danielle Bieger, Theudebertstr. 56, 53909 Ziilpich —Enzen, Tel. 02256-7156,

http://www.krewelshof.de

23.09.2007, 11.00 - 15.00 Uhr

Bergisches Land, Lohmar, Naafbachtal, Treffpunkt: Parkplatz am Kindergarten in Breidt

Exkursion ins Naafbachtal: Naturschutz und Wildspezialitaten
Die Bezirksregierung Koln bietet zusammen mit Landwirt Martin Schmitz aus Breidt eine spannende halbtagige
Wanderung mit anschlieender Verkostung von regionalen Wildspezialitdten an. Von Breidt aus wandern wir ins
Naturschutzgebiet Naafbachtal. Unterwegs erfahren wir Naheres Uber die Pflege wertvoller Feucht- und Nasswiesen
und die Geschichte des Erzbergbaus in dieser Gegend. Abgerundet wird die Exkursion durch eine Verkostung in Utes
Ladchen.
Kontakt-Adresse: Bezirksregierung Koln, Dagmar Wiebusch, Frankfurter Str. 86-88, 53721 Siegburg, Tel. 02241-
3083221, Email: dagmar.wiebusch@bezreg-koeln.nrw.de,
http://www.bezreg-koeln.nrw.de

23.+30.09., 03. + 06. + 07.10.2007, 9.00 - 17.00 Uhr

Lohmar, Erlebnisbauernhof Krewelshof, Krewelshof 1 / Suilztalstrasse, 53797 Lohmar-Burg Silz

Das Saftmobil ist vor Ort
Apfelsaft-Schau-Pressen & Verkauf die eigenen Apfel dirfen mitgebracht werden (ab 50 kg) und werden zu lhrem
eigenen Saft gepresst; je 50 kg = ab 35,- E in 10-L-Boxen, oder in Flaschen, oder Behéltnisse mitbringen. Auf3erdem
offnet die Schaukaserei ihre Tore. Kontakttelefon vor Ort: 02205-897706
Kontakt-Adresse: Krewelshof, Theo und Danielle Bieger, Theudebertstr. 56, 53909 Ziilpich —Enzen, Tel. 02256-7156,
http://www.krewelshof.de

02.10.2007, 10.00 - 11.00 Uhr

Bad Honnef, Mucherwiesenweg 45

Hoffuhrung
Hoffiihrung mit Erklarungen zur biodynamischen Landwirtschaft mit dem Schwerpunkt Gemuseanbau. Mit Tee der
Saison. AnschlieRend besteht die Moglichkeit zum Picknicken. Kosten 5 Euro fir Erwachsene und 1,50 Euro fir
Kinder. Anmeldung erbeten.
Kontakt-Adresse: Verein Mucherwiese e.V. - Demeter Hof, Siglinde P6tsch, Mucherwiesenweg 45, 53604 Bad
Honnef, Tel. 02224-71697, Email: s.p.muwie@gmx.de

06.10.2007 bis 07.10.2007, 10 - 17 Uhr

Vorgebirge, Bornheim-Merten, Obsthof Schmitz-Hiibsch

Apfel-Fest
Obsthof Schmitz-Hubsch Iad zum Apfel-Fest ein, wo die Besucher alles rund um den Apfel erfahren und kosten
kénnen. > frisch gebackene Apfel-Back-Ringe. > Apfelsaft, A.-federwei3en, Apfelgelee > 20 versch. Apfel-u.
Birnensorten. Fur die Kleinen fahrt ein Apfelerntezug durch die Obstplantagen, im Obstbau- Museum erfahrt man
alles uiber den Obstbau von damals und heute und im Apfel-Cafe gibt's frischen Apfelkuchen. INFO:
www.schmitzhuebsch.de
Kontakt-Adresse: Otto Schmitz-Hibsch GbR, Elmar Schmitz-Hibsch, Bonn-Bruhler-Str. 14, 53332 Bornheim
Tel. 02227-82223, Email: brief@schmitzhuebsch.de

Rheinisch-Bergischer Kreis

28.09. bis 30.09.2007, 9.30 — 18.30 Uhr

Leichlingen, Balker Aue

Leichlinger Obstmarkt
Wer Lust auf jede Menge frisches Obst und Gemiise hat und wertvolle Tipps zum Thema Haus und Garten erhalten
maochte, der sollte sich den dreitagigen Leichlinger Obstmarkt nicht entgehen lassen. Der Obstmarkt stellt seit tiber
100 Jahren eine hervorragende Werbung fiir bergische Erzeugnisse und bergische Lebensart dar. Auch der Eine-
Welt-Laden ist seit vielen Jahren mit einem groRen Stand vertreten. Eintritt:2,50€/Erwachsener, Kinder frei
Kontakt-Adresse: Frau Matthiesen, Am Buscherhof 1, 42799 Leichlingen, Tel. 02175-992-
222, Email: obstmarkt@leichlingen.de

Siegen-Wittgenstein

30.09.2007, ab 11.00 Uhr

Siegerland, Wilnsdorf, Birkenhof Wilnsdorf-Wilgersdorf

Erntedankfest
Erntedankfest auf dem Birkenhof mit verschiedenen Fiihrungen rund um den Betrieb, Aktivitaten fir Kinder und
Erwachsene, Hofladen gedffnet, Speisen und Getranke, Tanz und Musik. Ansprechpartnerin: Claudia Fischer
Kontakt-Adresse: Landwirtschaftliche Gemeinschaft Siegerland e.V., Eckard Jungclaussen,
Birkenhof, 57234 Wilnsdorf, Tel. 02739-473858
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Soest

22.09.2007, 11.00 — 18.00 Uhr

W estfalen-Hellweg-Boérde, Bad Sassendorf-Lohne, Brinkmanns unter den Baumern

Lohner Kartoffelmarkt
Ein kleines Dorffest mit viel Kulinarischem aus der Region und Handarbeiten zum Mitnehmen.
Kontakt-Adresse: Naturlandhof-Serkshof, Hans Dieter u. Gudrun Blume, Sauerstr. 19, 59505 Bad Sassendorf Lohne,
Tel. 02921-51340, Email: serkshof@t-online.de

22.09.2007, 11.00 — 18.00 Uhr an beiden Tagen

W estfalen-Hellweg-Boérde, Bad Sassendorf-Lohne, Blume-Serkshof

Tage der offenen Gartenpforte
Veranstaltung auBerhalb des Zeitraums 8. und 9. Sept.07
Kontakt-Adresse: Naturlandhof-Serkshof, Hans Dieter u. Gudrun Blume, Sauerstr. 19,
59505 Bad Sassendorf Lohne, Tel. 02921-51340, Email: serkshof@t-online.de

23.09.2007, ganztégig

Ostwestfalen, Stérmede, im Ortskern

Stérmeder Erntedank
Ein Erntedankfest mit Umzug und einem Markt mit Produkten aus der Region, Bioanbau und fairem Handel. Diese
Veranstaltung findet im Rahmen des "Tag der Regionen" statt. Der Tag soll vielfaltige Beispiele fir faires
Konsumverhalten aufzeigen und Verbraucherinnen und Verbraucher fiir dieses Thema sensibilisieren.
Kontakt-Adresse: Kulturring Stérmede e.V., Franz Pieper, Trillobach 5, 59590 Geseke, Tel. 02944-983 259, pr.
02942-2623, Email: fr.pieper@t-online.de

29.09.2007, 15.00 — 18.00 Uhr

W estfalen-Hellweg-Borde, 59505 Bad Sassendorf-Lohne, Blume-Serkshof

Kartoffeltag
Blaue, rote, krumme Kartoffeln sehen, schmecken, basteln und kaufen. Mit Informationen zum 6kologischen
Kartoffelanbau. Laden, Kaffeestube und Bauerngarten sind auf lhren Besuch vorbereitet.
Kontakt-Adresse: Naturlandhof-Serkshof, Hans Dieter u. Gudrun Blume, Sauerstr. 19, 59505 Bad Sassendorf Lohne,
Tel. 02921-51340, Email: serkshof@t-online.de

30.09.2007, 11.00 bis 17.00
Werl-Sénnern, Gelbe Halle vita communis

Apfelfest
Machen Sie Apfelsaft aus lhren eigenen Apfeln (professionelle Apfelsaftmaschine)! auRerdem: (fair gehandelter)
Kaffee, selbstgebackener Apfelkuchen, Zwiebelkuchen, frischer Apfelwein, Stockbrot und Bastelaktion fiir Kinder,
Verkauf von fair gehandelten Waren
Kontakt-Adresse: Jugendhaus Sonnern, Katja Kurte, Antoniusstr., 59457 Werl-Sénnern
Tel. 02922-81050, Email: k.kurte@vita-communis.de, http://www.vita-communis.de

03.10.2007, 11.00 - 17.00 Uhr

Hellweg, M6hnesee, Kdrbecke, Ortsmitte

9. Bauernmarkt Méhnesee
“Regional wirtschaften - fair handeln“, Motto und Thema des diesjéhrigen Marktes; Landwirtschaftliche
Direktvermarkter der Region, Handwerker und Dienstleister vor Ort, heimische Rohstoffe und fair gehandelte
Produkte, Live-Musik und Kinder-(Zauber)-programm, Verkaufsoffener Feiertag in Korbecke.
Kontakt-Adresse: Gemeinde Mohnesee, Christoph Koch, Haupstr. 19, 59519 Mohnesee
Tel. 02924-981221, Email: c.koch@moehnesee.de

Steinfurt

22.09. bis 07.10.2007, am Mittag und Abend
Munsterland, Neuenkirchen, Landidyll WILMINKS-PARKHOTEL

Kirbis-Menl
Wir bieten Uber den gesamten Aktionszeitraum ein spezielles Kurbis-Menu an. Detailierte Informationen erhalten Sie
auf untenstehender Hompage.
Kontakt-Adresse: Landidyll Hotel Wilminks Parkhotel, Maria & Theo Wilmink, W ettringer StraRe
46, 48485 Neuenkirchen, Tel. 05973-94960, Email: wilminks-parkhotel@Ilandidyll.de
http://www.landidyll.com/wilminks-parkhotel

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Minsterland!
Regionalen Genuss verspricht die "Regionale Speisekarte: So schmeckt das Miinsterland!" Alle Gerichte dieser Karte
werden aus frischen Produkten der Region kreiert. Entsprechend des diesjéhrigen Mottos des ,Tag der Regionen* hat
jeder Gast, der ein Gericht der regionalen Speisekarte genief3t, die Gelegenheit, ein Glas fair gehandelten/regionalen
Apfel-Mango-Saft aus dem Tecklenburger Land von der Arbeitsgemeinschaft Tecklenburger Land e.V. (www.antl-
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ev.de) zu probieren!

Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt - Agenda 21 Biro, Martina Borgschulte,

Tecklenburger Str. 10, 48565 Steinfurt, Tel. 02551-69 25 63, Email: martina.borgschulte@kreis-steinfurt.de,
http://www.kreis-steinfurt.de

22.09. bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Lengerich, Akademie Talaue - Gasthof Prigge, Brochterbeckerstral3e 60, 49525 Lengerich, Tel.: 05482/9606

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

22.09. bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Rheine-Mesum, Altes Gasthaus Borcharding, Alte Bahnhofstral3e 13, 48432 Rheine, Tel.: 05975/1270

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

22.09. bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Neuenkirchen, Altdeutsche Gaststatte Lorenbeck, Alphons-Hecking-Platz 11, 48485 Neuenkirchen, Tel.:
05973/608010

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

22.09. bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Emsdetten, Altes Gasthaus Lanvers, Dorfstrae 11, 48282 Emsdetten, Tel.: 02572715090

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

22.09. bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Emsdetten, Bauerncafe-Restaurant Dieckmann, Isendorf 49, 48282 Emsdetten, 02572/7692

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

22.09. bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Ochtrup, Chalet - Das Gastehaus, Gronauer Strae 113, 48607 Ochtrup, Tel.: 02553/72470

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

22.09. bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Minsterland, Altenberge, Das kleine Kartoffelhaus, Billerbecker Straf3e 4, 48341 Altenberge, 02505/1422

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

22.09. bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Nordwalde, Dillmann’s Speicher Café und Restaurant, Kirchbauerschaft 18, 48356 Nordwalde, Tel.: 02573/645
Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!

Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

22.09. bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Rheine, Gasthof Heuwes, Elter StraRe 355, 48432 Rheine-Gellendorf, Tel.: 05975/64369

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

22.09. bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Rheine, Gasthof Zum Splenterkotten, Ludgerusring 44, 48432 Rheine-Elte, Tel.: 05975/285

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

22.09. bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Horstel, Hof Gehring, Tecklenburger StraRe 53, 48477 Horstel-Riesenbeck, Tel.: 05454/9594

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

22.09. bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Ibbenbiiren, Hotel-Restaurant Leugermann, Osnabriicker Stral3e 33, 49477 Ibbenbiiren, Tel.: 05451/9350

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.
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22.09. bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Altenberge, Hotel-Restaurant Stier, LaerstralRe 6-8, 48341 Altenberge, 02505/93310

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

22.09. bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Hopsten, Jagdhaus Feldmann, Halverder StraRe 17, 48496 Hopsten, Tel.: 05458/227

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

22.09. bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Horstel, Klostercafé Gravenhorst, Klosterstrale 10, 48477 Horstel-Riesenbeck, Tel.: 05459/914948

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Minsterland!
Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

22.09. bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Horstel-Ostenwalde, Landhotel Altmann, Ostenwalder Stral3e 109, 48477 Horstel, Tel.: 05459/971200

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

22.09. bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Emsdetten, Mdlljans, VoR3stral3e 42, 48282 Emsdetten, Tel.: 02572/6918

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

22.09. bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Steinfurt, Posthotel Riehemann, Miinsterstral3e 8, 48565 Steinfurt-Borghorst, Tel.: 02552/99510

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

22.09. bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Greven, Restaurant Zum Vosskotten, Am Vosskotten 1, 48268 Greven, Tel.: 02571/2430

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

22.09. bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten

Munsterland, Lienen, Restaurant Pellemeier, Thieplatz 1, 49536 Lienen, Tel.: 05483/310

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!
Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

22.09. bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Minsterland, Emsdetten, Waldschanke Emsdetten, Buhlsand 49, 48282 Emsdetten, Tel.: 02572/3938
Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!

Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

22.09. bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Neuenkirchen, Landidyll Wilminks Parkhotel, Wettringer StraRe 46, 48485 Neuenkirchen, Tel.: 05973/94960
Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!

Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

22.09. bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Nordwalde, Zum neuen Herd, Feldbauerschaft 45, 48356 Nordwalde, Tel.: 02505/1230
Regionale Speisekarte: So schmeckt das Munsterland!

Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

29.09.2007 bis 07.10.2007, taglich 11.30 - 21.00 Uhr, Montag und Freitag Ruhe

Horstel/Riesenbeck, Hof Gehring, Tecklenburgerstr. 53

biologisch, regional und fair
Der Biolandbetrieb Gehring bietet eine interessante Ausstellung zum Thema biologisch, regional und fair mit
verschiedenen Ausstellern in der Minsterlandstube auf dem Hofgelande. Das Bauernhofcafé hat gedffnet.
Kontakt-Adresse: Hof Gehring, Wolfgang Gehring, Tecklenburgerstr. 53, 48477 Horstel/Riesenbeck
Tel. 05454-9594, Email: info@hof-gehring.de, http://www.hof-gehring.de

01.10.2007, ganztéagig
Altenberge / Nordwalde, Grinwerkstatten Altenberge, Waltrup 3a, 48341 Altenberge

Grol3es Apfelsaftfest in Altenberge
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GroRe Apfel-Versaftungsaktion im Rahmen der NaturGenussRoute (www.naturgenussroute.de) mit mobiler
Saftpresse der Sauerland Obst GbR (www.obst-auf-radern.de): Saft frisch gepresst und haltbar zum Mitnehmen!
Dazu grof3es Apfelfest mit zahlreichen Attraktionen fur Jung und Alt rund um den Apfel.

Kontakt-Adresse: NABU-Naturschutzstation Minsterland, Norbert Menke, Zumsandestrae 15, 48145 Minster, Tel.
0251-9879953, Email: n.menke@nabu-station.de, http://www.nabu-station.de

22.09.2007 bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten

Munsterland, alle Gemeinden im Minsterland, alle Filialen der Sparkassen und im Internet

Gewinnspiel - Regional gewinnt!
Attraktive Preise gibt es zu gewinnen. So werden zehn Gastronomiegutscheine a 50 Euro und ein Wochenend-
W ellness-Arrangement im Minsterland im W ert von 300 Euro ausgelost. In allen Sparkassen-Filialen im Minsterland
und in den teilnehmenden gastronomischen Betrieben liegen Teilnahmekarten aus. Auch die Produzenten der Aktion
werden Teilnahmekarten verteilen. Via Internet ist die Gewinnfrage www.so-schmeckt-das-muensterland.de zu finden.
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt - Agenda 21 Biiro, Martina Borgschulte, Tecklenburger Str.
10, 48565 Steinfurt, Tel. 02551-69 25 63, Email: martina.borgschulte@kreis-steinfurt.de, http://www.kreis-steinfurt.de

Unna

22.09.2007, 9.00 - 16.00 Uhr

Unna-Stockum, Stockumer Hofmarkt

Schlemmertag - Essen regional und fair!
Die auf dem Stockumer Hofmarkt vertretenen regionalen Landwirte und der anséssige Bio-Laden bereiten aus
Produkten der Hofe ein Schlemmerbuffet, erganzt um fair gehandelten Tee und Kaffee sowie eigens erzeugten
Apfelsaft.
Kontakt-Adresse:Kornhaus Stockumer Hofmarkt, Regine Birkelbach, Stockumer Dorfstr. 13d, 59427 Unna, Tel. 0173-
2637550, Email: info@aehrlich-leben.de, http://www.aehrlich-leben.de

30.09.2007, ganztéagig

Ostwestfalen-Lippe, Frondenberg/Ruhr, Landschaftspark Ruhraue, vor dem Kettenscmiedemuseum

7. Frondenberger Bauernmarkt am Forum des Kettenschmiedemuseums
Neben den zahlreichen Produkten der regionalen Landwirtschaft und des fairen Handels wird ein Begleitprogramm
mit bauerlichem Kunsthandwerk und vielfaltigen Kinderaktionen geboten. Veranstalter: Agendagruppe "Umwelt und
Naturschutz/Landwirtschaft" zur LA 21 fur Fréndenberg/Ruhr,
Kontakt-Adresse: Stadt Frondenberg, Hubert Sallamon, Bahnhofstr. 2, 58730 Frondenberg/Ruhr, Tel. 02373-976238,
m: 01772622283, Email: h.sallamon@froendenberg.de, http://www.froendenberg.de

Viersen

25.09.2007, 19.00 - 22.15 Uhr

Niederrhein, Briggen-Bracht, Gesamtschule, Schulkiiche, Stdwall 12

Kochkurs: Regional, fair und lecker
Lust auf ein leckeres Menui? Freuen Sie sich auf erfrischende Rohkost, eine herzhafte Suppe und ein raffiniertes
Hauptgericht - alles mit Gemuse der Region. Krénender Abschluss ist ein leckeres Dessert mit Produkten aus fairem
Handel. Leitung: Marita Offermanns, Entgelt 13 € (einschlie3lich Lebensmittel), Anmeldeschluss: 17.09.2007
Kontakt-Adresse: Kreisvolkshochschule Viersen, Manfred Béttcher, Willy-Brandt-Ring 40, 41747 Viersen, Tel. 02162-
9348-13, Email: manfred.boettcher@kreis-viersen.de, http://vhs.kreis-viersen.de

26.09.2007, 19.30 - 21.45 Uhr

Niederrhein, Nettetal- Hinsbeck, Restaurant Haus Bey, An Haus Bey 16

Lebensmittel und Esskultur im Grenzland
"Kurs 21 - Grenzlandgesprach" u. a. mit Dr. Adele Autuori (Slowfood), Willi Bolten (Biolandwirt), Marita Offermanns
(Diplom-Oecotrophologin, Redakteurin "Mahlzeit"), Ludger Peters (Moderation) und Annette Weeda
(Innovatiecentrum Gezonde Voeding)
Kontakt-Adresse: Kreisvolkshochschule Viersen, Manfred Béttcher, Willy-Brandt-Ring 40, 41747 Viersen, Tel. 02162-
9348-13, Email: manfred.boettcher@kreis-viersen.de, http://vhs.kreis-viersen.de

28.09.2007, 9.00 - 13.00 Uhr

Niederrhein, Viersen, Stadthaus, Rathausmarkt 1

Infostand: Zu Hause die Welt entdecken
Der faire Umgang miteinander ist nicht nur eine Frage des internationalen Handel(n)s. Faire Preise fir jegliche Giiter -
das gilt hier wie da! Der Wunsch nach einem fairen Umgang der Regionen, der Produzenten der Menschen
untereinander ist tief verwurzelt — Uberall. Grund genug fiir das Forum Eine Welt, sich mit einem Informationsstand
am diesjahrigen bundesweiten Tag der Regionen zu beteiligen
Kontakt-Adresse: Kreisvolkshochschule Viersen, Manfred Béttcher, Willy-Brandt-Ring 40, 41747 Viersen, Tel. 02162-
9348-13, Email: manfred.boettcher@kreis-viersen.de, http://vhs.kreis-viersen.de
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23.09.2007 bis 23.09.2007, 14.30 Uhr - 16.30 Uhr

Niederrhein, Nettetal, Infozentrum Krickenbecker Seen

Historische Radtour
Diese schone Radtour fuhrt uns etwas 2,5 Std. Giber Hinsbecker Bruch - Poelvennsee - Schleuse Louisenburg-
entlang am Nordkanal - alte Rémerstrasse- Flootsmiihle - evt. Rast im Gasthof Waldesruh und zuriick zum
Ausgangspunkt. Die Strecke ist ca. 20 km lang.
Kontakt-Adresse: Naturpark Schwalm-Nette, Michael Puschmann, Willi-Brandt-Ring 15, 41747 Viersen
Tel. 02162-81709-408, Email: michael.puschmann@naturparkschwalm-nette.de
http://www.naturparkschwalm-nette.de

23.09.2007 bis 23.09.2007, 11.00 - 17.00 Uhr

Niederrhein, Nettetal-Sassenfeld, NABU Naturschutzhof

Nettetaler Pflanzenbdrse
Privatleute (keine) Unternehmen kénnen Stauden, Baume, Straucher und mehr tauschen, kaufen oder verkaufen.
Eingeladen sind alle Pflanzen- und Gartenfreunde.
Kontakt-Adresse: Naturpark Schwalm-Nette, Michael Puschmann, Willi-Brandt-Ring 15, 41747 Viersen

Tel. 02162-81709-408, Email: michael.puschmann@naturparkschwalm-nette.de
http://www.naturparkschwalm-nette.de

28.09.2007, 9.00 —13.00 Uhr

Niederrhein, Viersen, Stadthaus Viersen

Regional und Fair
Das Forum Eine Welt Viersen wird im Eingangsbereich des Stadthauses Viersen einen Informationstand zum Fairen
Handel anbieten.
Kontakt-Adresse: Forum Eine Welt - Viersener Gruppen, Georg Meyers, Dilkener Str. 107, 41747 Viersen

Tel. 02162-501807, Email: meyers@umwelt-web.de

Warendorf

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Minsterland!
Regionalen Genuss verspricht die "Regionale Speisekarte: So schmeckt das Miinsterland!" Alle Gerichte dieser Karte
werden aus frischen Produkten der Region kreiert.
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt - Agenda 21 Biro, Martina Borgschulte,
Tecklenburger Str. 10, 48565 Steinfurt, Tel. 02551-69 25 63, Email: martina.borgschulte@kreis-steinfurt.de,
http://www.kreis-steinfurt.de

22.09. bis 07.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Minsterland, Telgte, Altes Gasthaus Pohlmeier, Steinstral3e 30, 48291 Telgte

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Minsterland!
Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

22.09. bis 07.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Miunsterland, Telgte, Gasthaus De Pottkieker, Emsstraf3e 2, 48291 Telgte

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Minsterland!
Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

22.09. bis 07.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Ostbevern, Gasthof Mersbaumer, Loburg 47, 48346 Ostbevern

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Minsterland!
Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

22.09. bis 07.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Wadersloh, Hotel Bomke, Kirchplatz 7, 5932 Wadersloh

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Minsterland!
Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

22.09. bis 07.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Warendorf, Hotel-Restaurant Im Engel, Briinebrede 33 — 37, 48231 Warendorf

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Minsterland!
Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.

22.09. bis 07.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten
Munsterland, Wadersloh, Landgasthaus Sobke, GlennestraRe 5, 59329 Wadersloh

Regionale Speisekarte: So schmeckt das Minsterland!
Aktionsbeschreibung und Kontakt-Adresse: s.o.
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23.09.2007, 14.00 Uhr

Munsterland, Telgte, Bahnhof Telgte

Familienausflug zu Schaf, Pferd und Ochse
Radrundtour im Rahmen der NaturGenussRoute (www.naturgenussroute.de) fiir Familien zu den Schafen in die
Klatenberge und weiter zu den Wildpferden und Auerochsen in die Emsaue, wo ein umfangreiches Westfalisches
Picknick zum Verweilen einladt. Kosten fiir das Picknick: 13,00 € fiir Erwachsene, 8,00 € fir Kinder, verbindliche
Anmeldung mit Vorkasse bis zum 17.09.2007
Kontakt-Adresse: NABU-Naturschutzstation Minsterland, Norbert Menke, Zumsandestrae 15, 48145 Minster, Tel.
0251-9879953, Email: n.menke@nabu-station.de, http://www.nabu-station.de

03.10.2007, ganztagig

Munsterland, Telgte, Hof Liitke Zutelgte, Woeste 9, 48291 Telgte

Grol3es Apfelsaftfest in Telgte

und

05.10.2007, ganztagig

Munsterland, Rinkerode, Bioland-Hof Deventer, Altendorf 56, 48317 Drensteinfurt

Groles Apfelfest in Rinkerode
GroRe Apfel-Versaftungsaktion im Rahmen der NaturGenussRoute (www.naturgenussroute.de) mit mobiler
Saftpresse der Sauerland Obst GbR (www.obst-auf-radern.de): Saft frisch gepresst und haltbar zum Mitnehmen!
Dazu grof3es Apfelfest mit zahlreichen Attraktionen fur Jung und Alt rund um den Apfel.
Kontakt-Adresse: NABU-Naturschutzstation Minsterland, Norbert Menke, Zumsandestrae 15, 48145 Minster, Tel.
0251-9879953, Email: n.menke@nabu-station.de, http://www.nabu-station.de

22.09.2007 bis 14.10.2007, zu den gewohnten Offnungszeiten

Munsterland, alle Gemeinden im Minsterland, alle Filialen der Sparkassen und im Internet

Gewinnspiel - Regional gewinnt!
Attraktive Preise gibt es zu gewinnen. So werden zehn Gastronomiegutscheine a 50 Euro und ein Wochenend-
W ellness-Arrangement im Minsterland im W ert von 300 Euro ausgelost. In allen Sparkassen-Filialen im Minsterland
und in den teilnehmenden gastronomischen Betrieben liegen Teilnahmekarten aus. Auch die Produzenten der Aktion
werden Teilnahmekarten verteilen. Via Internet ist die Gewinnfrage www.so-schmeckt-das-muensterland.de zu finden.
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt - Agenda 21 Biiro, Martina Borgschulte, Tecklenburger Str.
10, 48565 Steinfurt, Tel. 02551-69 25 63, Email: martina.borgschulte@kreis-steinfurt.de, http://www.kreis-steinfurt.de

Wesel

22.09.2007, 11.00 bis 18.00 Uhr

Niederrhein, Neukirchen-Vluyn, Dorf Neukirchen

Niederrheinisches Fairgniigen zum Erntedankfest
Die Lokale Agenda 21 und das Okumenische Forum Agenda 21 sind beim Erntedankfest des Stadtmarketing mit
seinem vielféltigen Angebot dabei. Sténde an der Dorfkirche bieten Leckeres und Typisches vom Niederrhein. Kaffee
und Schokofans finden Capuccino und Co, fair gehandelt. Mit den Landfrauen laden die Akteure um 14.00 Uhr zum
Apfelschélwettbewerb auf der Biihne ein und informieren rund um den Apfel.
Kontakt-Adresse: Stadt Neukirchen-Viuyn, Marion May-Hacker, Hans-Bockler-Str. 26, 47506 Neukirchen-Vluyn, Tel.
02845-391-255, Email: marion.may-hacker@neukirchen-viuyn.de

22.09.2007, 17.00 Uhr

Niederrhein, Neukirchen-Vluyn, Evangelische Dorfkirche, HochstraRe

Okumenischer Schépfungsgottesdienst
Einladung zum 6kumenischen Schépfungsgottesdienst mit Posaunenchor unter Leitung von Pfarrer Helmut Keiner.
Dechant Achim Klaschka halt die Predigt. Der Gottesdienst ist Hohepunkt und Abschluss des Schopfungstages des
Okumenischen Forums Agenda 21 und Teil des Erntedankfestes im Dorf Neukirchen.
Kontakt-Adresse: Stadt Neukirchen-Viuyn, Marion May-Hacker, Hans-Bockler-Str. 26, 47506 Neukirchen-Vluyn, Tel.
02845-391-255, Email: marion.may-hacker@neukirchen-viuyn.de

22.09.2007, zu den Offnungszeiten des Restaurants

Niederrhein, Wesel, Restaurant Lippeschloesschen

Regionales Speisenangebot
Kartoffel - Gemuserdsti mit gefullter Tomate an Krautersauce, Salatgarnitur 7,65 €.
Garten-Kréauter-Crépe: Hauchdunner Eierkuchen mit Pfannengemiise gefillt, an Spinatcreme serviert 6,95 € .Himmel
und Erde: Kartoffelptiree mit Apfelscheiben, gerdsteten Zwiebeln und gebratener Blutwurst 6,90 € .
Schweinelendchen mit Blumenkohl: gebratene Schweinefiletscheiben auf Blumenkohl in Sesambutter und
Bratkartoffeln 15,75 € .
Kontakt-Adresse: Lippeschlésschen, Ullrich Langhoff, Hindenburgstr. 2, 46485 Wesel,
Tel. 0281-4488, Email: Lippeschloesschen@t-online.de, http://www.lippeschloesschen.de

30.09.2007, 11.00 - 18.00 Uhr

Niederrhein, Hamminkeln, Hamminken-Mehrhoog, Bahnhofsvorplatz

Infostdnde zum Tag der Regionen
Wir sind ein Zusammenschluss von einem Gewerbe-, Kultur-, Biirger- und Birgerbusverein. Wir prasentieren uns
einen gemeinsamen Infostand mit Livemusik sowie Kaffee und Kuchen.
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Kontakt-Adresse: Gewerbeverein-Mehrhoog e.V., Angelika Wagner, Méllenkampweg 37, 46499 Hamminkeln, Tel.
02857-915408, Email: info@gewerbestammtisch-aktiv.de, http://www.gewerbestammtisch-aktiv.de

30.09.2007, 11.00 - 18.00 Uhr

Niederrhein, Bislich/ Rees/ Mehrhoog, Bislich/ Diersfodt/ Rees/ Mehrhoog

NaturFreizeitverbund Niederrhein: regional und fair!
Zentrale Veranstaltungsort ist das kleine Dorf Bislich am Rhein: Neben Aktion und Information zu Themen wie Kultur
und Tradition, regionalen Produkten, Landwirtschaft, Naturschutz, Fairer Handel und Dorfentwicklung starten von hier
aus Touren in die umliegende Region. Per Rad, Planwagen oder Biirgerbus fahren die Besucher z.B. weiter zu den
Aktionen der regionalen Heimatvereine, einem Besucherbauernhof oder nehmen an Naturexkursionen teil.
Kontakt-Adresse: EntwicklungsAgentur Wirtschaft, Kreis Wesel, Monika Stallknecht, Reeser Landstr.
41, 46483 Wesel, Tel. 0281-2074923, Email: monika.stallknecht@kreis-wesel.de,

http://www.gutes-vom-niederrhein.de
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