
 
  

 

 

 

Veranstaltungsübersicht Nordrhein-Westfalen 
Bielefeld 
26.09.2008, 19.00 Uhr 
Bielefeld, Assapheum, Bethelplatz 1   
Festabend 100 Jahre Bethel Geld 

Festabend zum 100-jährigen Jubiläum des Bethel-Geldes. U.a. mit Vorträgen „Einfach die Welt verändern“, „Geistliche 
Vision“ und „(Bethel-)Geld in der Geschichte der v. Bodelschwingschen Anstalten“. 
Kontakt-Adresse: Regiogeld e.V. - Verband der Regiogeld Initiativen, Frank Jansky,  
Olvenstedter Str. 10, 39108 Magdeburg Tel. 0391-5058116, Email: frank.jansky@regiogeld.de 
http://www.regiogeld.de  

 

27.09. - 28.09.2008, ganztägig 
Bielefeld, Assapheum, Bethelplatz 1   
Treffen von Regiogeld Initiativen 

Regiogeld Initiativen aus dem deutschsprachigen Raum treffen sich um u.a. darüber zu beraten, wie in den Regionen 
Gemeinschaft verwirklicht werden kann. 
Kontakt-Adresse: Regiogeld e.V. - Verband der Regiogeld Initiativen, Frank Jansky, Olvenstedter Str. 10, 39108 Magdeburg,  
Tel. 0391-5058116, Email: frank.jansky@regiogeld.de, http://www.regiogeld.de 

 

Bonn 
27.09.2008, ganztägig 
Ahrtal, Bonn, Hbf. Bonn, Infopoint   
Weinberge und Winzerdörfer im Ahrtal 

Ahrtalwanderung mit Besuch beim Ökowinzer. Wanderung auf dem Ahrhöhenweg mit Blick auf die hügelige 
Eifellandschaft. Mit Infos zur Geschichte und Geologie der Region. Weinverköstigung. Anmeldung erforderlich. 
Kontakt-Adresse: StattReisen Bonn erleben e.V., Norbert Volpert, Am Hauptbahnhof 1, 53111 Bonn,  
Tel. 0228-654553, Email: stattreisen.bonn@t-online.de, http://www.stattreisen-bonn.de  

 
29.09.2008, nach Absprache 
Rheinland, Bonn, Beethovendenkmal, Münsterplatz  
Das WeltStadtSpiel 

Die Eine-Welt-Stadtrallye durch die internationale Stadt Bonn. Eine spannende und lehrreiche Entdeckungsreise auf den 
Spuren fremder Länder und Kulturen durch Geschäfte, Kaufhäuser und öffentliche Institutionen der Bonner Innenstadt.  
Für Gruppen auf Anfrage. 
Kontakt-Adresse: StattReisen Bonn erleben e.V., Norbert Volpert, Am Hauptbahnhof 1, 53111 Bonn,  
Tel. 0228-654553, Email: stattreisen.bonn@t-online.de, http://www.stattreisen-bonn.de  

 

Kontakt:
Aktionsbündnis Tag der Regionen 
www.tag-der-regionen.de 
 
Koordinationsbüro NRW 
Zur Specke 4, 34434 Borgentreich 
Tel. 05643-949271, Fax 05643 948803 
E-Mail: nrw@tag-der-regionen.de 



12.10.2008, ca. 2 Stunden 
Rheinland, Bonn, Poststr./Ecke Maximilianstr., gegenüber Hbf   
Innenstadt- Auf und unter'm Pflaster 

Holen Sie sich den Durchblick durch die Bonner Innenstadt. Wir durchstreifen den historischen Kern der Stadt und erkunden 
was unter'm und über dem Bonner Pflaster verborgen liegt. Kosten: 8,-/6,- Euro. Anmeldung erforderlich. 
Kontakt-Adresse: StattReisen Bonn erleben e.V., Norbert Volpert, Am Hauptbahnhof 1, 53111 Bonn,  
Tel. 0228-654553, Email: stattreisen.bonn@t-online.de, http://www.stattreisen-bonn.de  

 
12.10.2008, ca. 3 Stunden 
Rheinland, Bonn, Radstation hinter Hbf, Quantiusstr.   
Radtour zur Straßenbahngeschichte (Nord-Tour) 

Straßenbahnarchäologie- 4 Radtouren zur Verkehrsgeschichte. Kennen Sie die Spuren ehemaliger Straßenbahnstrecken in 
Bonn?  
Kontakt-Adresse: StattReisen Bonn erleben e.V., Norbert Volpert, Am Hauptbahnhof 1, 53111 Bonn,  
Tel. 0228-654553, Email: stattreisen.bonn@t-online.de, http://www.stattreisen-bonn.de  

 
21.09.2008, ca. 3 Stunden 
Rheinland, Bonn, Radstation hinter Hbf, Quantiusstr.  
Radtour zur Straßenbahngeschichte (Ost-Tour) 

Straßenbahnarchäologie- 4 Radtouren zur Verkehrsgeschichte. Kennen Sie die Spuren ehemaliger Straßenbahnstrecken in 
Bonn?  
Kontakt-Adresse: StattReisen Bonn erleben e.V., Norbert Volpert, Am Hauptbahnhof 1, 53111 Bonn,  
Tel. 0228-654553, Email: stattreisen.bonn@t-online.de, http://www.stattreisen-bonn.de  

 
28.09.2008, ca. 3 Stunden 
Rheinland, Bonn, Radstation hinter Hbf, Quantiusstr.   
Radtour zur Straßenbahngeschichte (West-Tour) 

Straßenbahnarchäologie- 4 Radtouren zur Verkehrsgeschichte. Kennen Sie die Spuren ehemaliger Straßenbahnstrecken in 
Bonn? 
Kontakt-Adresse: StattReisen Bonn erleben e.V., Norbert Volpert, Am Hauptbahnhof 1, 53111 Bonn,  
Tel. 0228-654553, Email: stattreisen.bonn@t-online.de, http://www.stattreisen-bonn.de  

 
05.10.2008, ca. 3 Stunden 
Rheinland, Bonn, Radstation hinter Hbf, Quantiusstr.  
Radtour zur Straßenbahngeschichte (Süd-Tour) 

Straßenbahnarchäologie- 4 Radtouren zur Verkehrsgeschichte. Kennen Sie die Spuren ehemaliger Straßenbahnstrecken in 
Bonn? 
Kontakt-Adresse: StattReisen Bonn erleben e.V., Norbert Volpert, Am Hauptbahnhof 1, 53111 Bonn,  
Tel. 0228-654553, Email: stattreisen.bonn@t-online.de, http://www.stattreisen-bonn.de  

 

Borken 
10.10. - 12.10.2008, ganztägig 
Velen, Eschstr. 118, 46342 Velen   
Herbstzauber in der Leuchtenscheune Nordvelen 

Herbstlicher Zauber mit kulinarischen Köstlichkeiten. Über 50 Aussteller zeigen exklusives Design und Schmuck, 
Kunsthandwerk und edle Dinge. Von Freitag 16.00-22.00 Uhr, Samstag 11.00-22.00 Uhr und Sonntag 11.00-19.00 Uhr. 
Verkaufsoffener Sonntag. 
Kontakt-Adresse: Aktionsbündnis Tag der Regionen, NRW,  Zur Specke 4, 34434 Borgentreich, Tel. 05643-949271  

 
 
27.09. - 03.10.2008, zu den gewohnten Öffnungszeiten 
Münsterland, alle Gemeinden im Kreis Borken, Sparkassen / Gastronomen 
Gewinnspiel: Leckere Rezepte aus dem Münsterland gesucht! 

In Kooperation mit den Sparkassen des Münsterlandes loben die Akteure der Aktion „Regionale Speisekarte: So schmeckt 
das Münsterland!“ einen Rezeptwettbewerb aus. Teilnahmekarten gibt es in den Sparkassenfilialen und bei Gastronomen 
der regionalen Speisekarte. Natürlich ist auch eine Teilnahme im Internet unter www.so-schmeckt-das-muensterland.de 
möglich. Weitere Informationen und ein Teilnahmeformular sind hier zu finden. 
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt - Agenda 21 Büro, Martina Borgschulte, Tecklenburger Str. 10, 48565 Steinfurt,  
Tel. 02551-69 25 63, Email: martina.borgschulte@kreis-steinfurt.de, http://www.kreis-steinfurt.de 

 



Coesfeld 
12.10.2008, ganztägig 
Münsterland, Nottuln, Stevertal   
Großes Apfelfest in Nottuln 

Großes Apfel-Versaftungsfest mit der mobilen Saftpresse: Saft aus Ihren eigenen Äpfeln frisch gepresst und haltbar zum 
Mitnehmen! Dazu zahlreiche Attraktionen und Kulinarisches für Jung und Alt rund um den Apfel. 
Kontakt-Adresse: NABU-Naturschutzstation Münsterland, Norbert Menke, Westfalenstraße 490, 48165 Münster,  
Tel. 02501-9719433, Email: n.menke@nabu-station.de, http://www.nabu-station.de  
 

27.09. - 03.10.2008, zu den gewohnten Öffnungszeiten 
Münsterland, alle Gemeinden im Kreis Borken, Sparkassen / Gastronomen 
Gewinnspiel: Leckere Rezepte aus dem Münsterland gesucht! 

In Kooperation mit den Sparkassen des Münsterlandes loben die Akteure der Aktion „Regionale Speisekarte: So schmeckt 
das Münsterland!“ einen Rezeptwettbewerb aus. Teilnahmekarten gibt es in den Sparkassenfilialen und bei Gastronomen 
der regionalen Speisekarte. Natürlich ist auch eine Teilnahme im Internet unter www.so-schmeckt-das-muensterland.de 
möglich. Weitere Informationen und ein Teilnahmeformular sind hier zu finden. 
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt - Agenda 21 Büro, Martina Borgschulte, Tecklenburger Str. 10, 48565 Steinfurt,  
Tel. 02551-69 25 63, Email: martina.borgschulte@kreis-steinfurt.de, http://www.kreis-steinfurt.de 

 

Ennepe-Ruhr-Kreis 
20.09.2008, 11.00 - 17.00 Uhr 
Wetter (Ruhr), Parkhaus Bahnhof Wetter (Ruhr)   
Umweltmarkt und Weltkindertag 

Über 70 Verbände und Einrichtungen präsentieren ein vielfältiges Angebot, das von regionaler Vermarktung, Erneuerbare 
Energien, Klimaschutz über Infostände bis hin zu musikalischen Beiträgen, Spiel und Spaß für Klein und Groß reicht. 
Veranstalter: Stadt Wetter (Ruhr) und Lokale Agenda 21 Wetter (Ruhr) 
Kontakt-Adresse: Stadt Wetter, Koordinierungsstelle Lokale Agenda, Frank Schauerte, Wilhelmstr. 21, 58300 Wetter (Ruhr), 
Tel. 02335-840201, Email: frank.schauerte@stadt-wetter.de 
 

21.09.2008, ab 11.00 Uhr 

Sprockhövel, Kornbrennerei Hegemann   
Hoffest 

Das Hoffest an der landwirtschaftlichen Kornbrennerei mit Hofladen und Limousin-Rinderzucht bietet mit mehr als 
zehnjähriger Tradition Einblicke in Schrot und Korn. Leibliche und sinnliche Genüsse mit Kinderbelustigung. Ausstellung und 
Vorführung von alten Traktoren. www.kornbrennerei-hegemann.de 
Kontakt-Adresse: Kornbrennerei Hegemann, Eva und Andreas Hegemann, Nockenbergstr. 13, 45549 Sprockhövel,  
Tel. 02324-77171, Email: info@hegemaenner.de, http://www.hegemaenner.de 

 

Euskirchen 
27.09. - 28.09.2008, 11.00 - 18.00 Uhr 
Voreifel, Euskirchen-Stotzheim, Gelände des Raiffeisen-Marktes  
13. Stotzheimer Herbstmarkt 

Der Stotzheimer Herbstmarkt ist ein Bauern- und Handwerkermarkt mit starker Bindung an die Region. Neben dem 
Bühnenprogramm liegt in diesem Jahr der Schwerpunkt auf der Präsentation des Jagdgebrauchshundevereins aus 
Euskirchen und der Tierschützer aus der Region. Nähere Informationen auf unsere Homepage: www.herbstmarkt-net.de. 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
 
Kontakt-Adresse: Raiffeisen Voreifel-Ahr, Vera Spitz, Im Mühlenfeld 22-28, 53881 Euskirchen -Stotzheim 
Tel. 02251-945317, 0172-2025544, Email: vera.spitz@rva-net.de, http://geno.raiffeisen.com/rva-euskirchen 

 

 

 



Hagen 
11.10.2008, 10.00 - 18.00 Uhr 
Südwestfalen, Hagen-Dahl, Bei der Bürgerhalle   
Dahler Bauernmarkt 

Bauernmarkt mit bunter regionaler Produktpalette, ergänzt durch region.Cafe sowie Kinderaktionen und Kreativangebote. 
Kontakt-Adresse: Landwirtschaftskammer NRW, Kreisstelle Soest, Karin Thörner, Ostinghausen (Haus Düsse), 59505 Bad 
Sassendorf, Tel. 02945-989-536, Email: karin.thoerner@lwk.nrw.de 
 

05.10.2008, ganztägig 
Hagen, Westf. Landesmuseum für Handwerk und Technik, Meckingerbach 
Herbstfest im LWL- Freilichtmuseum 

Die Früchte des Herbstes mit Kürbissen, Blumen, Obst und Gemüse. Schaf- und Ziegenprodukte der Region. Live-Musik, 
Handwerkervorführungen und Kunsthandwerkermarkt. Ponyreiten und Mitmachangebote für Kinder. 
Kontakt-Adresse: Westfälisches Freilichtmuseum Hagen, Uta Wenning-Kuschel, Mäckingerbach, 58091 Hagen,  
Tel. 02331-7807113, Email: uta.wenning-kuschel@lwl.org, http://www.freilichtmuseum-hagen.de 

 

Hamm 
03.10. - 05.10.2008, täglich von 11.00 - 18.00 Uhr 
Hamm, Maximilianpark   
Herbstmarkt LAND UND LEUTE 

Rund 200 Aussteller bieten leckere Erzeugnisse frisch vom Hof, Dekoratives und Handwerk lassen die Besucher das 
Landleben kosten. Eine der beliebtesten Veranstaltungen im Park mit reichhaltigem Rahmenprogramm. Tel.: 02381-982100 
Kontakt-Adresse: Aktionsbündnis Tag der Regionen, NRW,  Zur Specke 4, 34434 Borgentreich, Tel. 05643-949271 
 
 

Heinsberg 
26.09.2008, 19.30 - 22.30 Uhr 
Wegberg, Hofgärtnerhaus, Jägerhofstr. 1, 40479 Düsseldorf   
Ess- Theater: Mozart kulinarisch 

Kulinarische, musikalische und amüsante Passagen aus dem Leben Mozarts. Karl-Heinz Angermeyer, Ursula Stachow 
(Cologne-Home-Theater) / Genussprojekte (Gourmet und Wein) 
Kontakt-Adresse: Maas-Schwalm-Nette Naturpark, Hans-Ulrich List, Waldweg 8, 41844 Wegberg 
Tel. 02436-33 90 21 m 0170 3167208, Email: list@mobilevision-de.com, http://www.naturparkschwalm-nette.de  

 
04.10.2008, 13.00  - 15.00 Uhr 
Wegberg, Wegberg-Dalheim, Dammweg, Dalheimer Klosterhof (liegt im Wald)   
Genussvolle Lebensmittel und erneuerbare Energien 

 
Öffentliches Kochen auf dem Sonnenofen. Unter dem Motto "Schmecke die Region" werden Niederrheinische 
Kümmelkartoffeln gekocht, wenn die Sonne scheint. Leitung: Dr. Hans-Ulrich List 
Kontakt-Adresse: Maas-Schwalm-Nette Naturpark, Hans-Ulrich List, Waldweg 8, 41844 Wegberg,  
Tel. 02436-33 90 21 m 0170 3167208, Email: list@mobilevision-de.com, http://www.naturparkschwalm-nette.de 

Herford 
21.09.2008, 10.30  - 18.00 Uhr 
Ostwestfalen-Lippe, Rödinghausen, Großgemeinde Rödinghausen   
Kurze Wege neu entdecken! 

In unserer Gemeinde gibt es wieder viel zu erleben. Handwerk, Kirche, Landwirtschaft, Gastronomie und Vereine 
präsentieren an unserem Aktionstag die kurzen Wege in unserer Gemeinde. Gefüllter Kartoffelkürbis, frisch gepresster 
Apfelsaft oder selbstgebackene Torten, nicht nur an diesem Tag ist unser Angebot so vielfältig. Bei der Dorfralley können 
Kinder und Erwachsene unsere kurzen Wege neu entdecken. Die Akteure wünschen viel Vergnügen! 
Kontakt-Adresse: Obsthof Hentzschel, Ute und Matthias Hentzschel, Alte Dorfstr. 35, 32289 Rödinghausen 
Tel. 05746-920876, Email: obst.matthias@t-online.de 
 
 



28.09.2008, 11.00 - 18.00 Uhr 
Ostwestfalen-Lippe, Herford, Gänsemarkt   
Bauern- und Handwerkermarkt 

11.00 Uhr Gottesdienst in der Jakobi-Kirche. 11.00 Uhr bis 18.00 Uhr Bauern- und Handwerkermarkt unter anderem mit 
Agenda21-Café mit Informationen zum Thema "Klimaschutz durch kurze Wege", Energieberatung vom Klimatisch-Herford, 
Tag der Regionen Film "Wege zum Verbraucher" ...  
Kontakt-Adresse: Obsthof Hentzschel, Ute und Matthias Hentzschel, Alte Dorfstr. 35, 32289 Rödinghausen,  
Tel. 05746-920876, Email: obst.matthias@t-online.de 
 

21.09.2008, ganztägig 
Ostwestfalen-Lippe, Rödinghausen, Westkilverstr. 27   
Brüngers Land-Wirtschaft: Bauernhofcafe 

Selbstgebackene Torten, Waffeln, Gegrilltes, Wurst- und Schinkenwaren aus eigener Produktion, Stockbrotbacken für 
Kinder. Außerdem: Blumen und Produkte aus eigenem Anbau, Geschenkartikel, Kürbisse, Herbstdekoration, Reibekuchen, 
Maßanfertigung von Tischdecken, Wohntextilien, Grabschmuck, Teekreationen, Kartoffeln, Forellen u.v.m!  
Der Landfrauenverband Rödinghausen bietet die „Praline Nonnenstein“ und ab 15.00 Uhr Weiterpflanzung der 
Landfrauenallee. 
Kontakt-Adresse: Obsthof Hentzschel, Ute und Matthias Hentzschel, Alte Dorfstr. 35, 32289 Rödinghausen,  
Tel. 05746-920876, Email: obst.matthias@t-online.de 
  

21.09.2008, ab 9.30 Uhr 
Ostwestfalen-Lippe, Rödinghausen, Bartholomäuskirche  
Gottesdienst in der Bartholomäuskirche 

Nach dem Gottesdienst ist die Kirche von 12.00 - 18.00 Uhr zur Besichtigung geöffnet. Gegenüber der Kirche wird ein 
Gewerbezelt geöffnet sein. Dort präsentieren sich Elektro Rainer, Hambürger Haustechnik, Oberpennig und der 
Baumschubser Thomas Klaus. 
Kontakt-Adresse: Obsthof Hentzschel, Ute und Matthias Hentzschel, Alte Dorfstr. 35, 32289 Rödinghausen,  
Tel. 05746-920876, Email: obst.matthias@t-online.de 
 

21.09.2008, ganztägig 
Ostwestfalen-Lippe, Rödinghausen, Obsthof und Bauerncafe Hentzschel  
Buntes Treiben auf dem Obsthof - kurze Wege entdecken, folgen, nutzen! 

Ab 10.30 Uhr Marmeladenfrühstück im Bauerncafe, selbstgebackene Torten und Kuchen, Hofladen und Apfelprobierstand, 
frisch gepresster Apfelsaft, Metz' Party- und Gourmetservice, Kunsthandwerk, Harrys leckere Speisen, frischer Federweißer 
mit Zwiebelkuchen, Strohspielecke, Glücksradaktion, Obstplantagenschautag, Rundfahrten mit dem Erntezug, Vollwertbrote 
vom Steinofenbäcker A. Tramer, 14.00 Uhr Nordic Walking mit Margret Wüllner bis ca. 15.30 Uhr 
Kontakt-Adresse: Obsthof Hentzschel, Ute und Matthias Hentzschel, Alte Dorfstr. 35, 32289 Rödinghausen,  
Tel. 05746-920876, Email: obst.matthias@t-online.de 
 

21.09.2008, ganztägig 
Ostwestfalen-Lippe, Rödinghausen, Hambachweg 
Naturverbunden 

Naturverbunden, Floristik Andrea Pösse (Hambachweg 9): herbstliche Kränze als frische Tischdekoration oder floraler 
Raumschmuck, außerdem dabei Heike Maschmann, Heilpraktikerin/Psychotherapie (HPG), Praxis "Entspannungs-Horizonte" 
und Getränkeshop Person: Getränkestand, Flohmarkt und von 13.00 bis 15.00 Uhr Ponyreiten. 
Kontakt-Adresse: Obsthof Hentzschel, Ute und Matthias Hentzschel, Alte Dorfstr. 35, 32289 Rödinghausen,  
Tel. 05746-920876, Email: obst.matthias@t-online.de 
 

21.09.2008, ganztägig 
Ostwestfalen-Lippe, Rödinghausen, Am Weg zum Nonnenstein 
Lehrbienenstand des Imkervereins 

Besichtigung von Bienen hinter Glas und Verkauf von Honig und Kerzen. 
Kontakt-Adresse: Obsthof Hentzschel, Ute und Matthias Hentzschel, Alte Dorfstr. 35, 32289 Rödinghausen,  
Tel. 05746-920876, Email: obst.matthias@t-online.de 
 

21.09.2008, ganztägig 
Ostwestfalen-Lippe, Rödinghausen, Alte Dorfstr. 88   
Tag der offenen Tür im Maßatelier 

Das Maßatelier Stephan Hoffmann gewährt Einblicke und erlässt 10% auf Hosen und Röcke. 
Kontakt-Adresse: Obsthof Hentzschel, Ute und Matthias Hentzschel, Alte Dorfstr. 35, 32289 Rödinghausen,  
Tel. 05746-920876, Email: obst.matthias@t-online.de 
 
 
 
 
 



21.09.2008, ganztägig 
Ostwestfalen-Lippe, Rödinghausen, Alte Dorfstr. 94   
Weindepot Rödinghausen 

Das Weindepot von Christine Wittler bietet Wein, Sekt und Traubensaft vom Rheinhessenwinzer und Kleinigkeiten für den 
Gaumen. 
Kontakt-Adresse: Obsthof Hentzschel, Ute und Matthias Hentzschel, Alte Dorfstr. 35, 32289 Rödinghausen,  
Tel. 05746-920876, Email: obst.matthias@t-online.de 
 

21.09.2008, ganztägig  
Ostwestfalen-Lippe, Rödinghausen, Am Kurpark 24  
HautNah Kosmetik- Institut, Carmen Steinbrecher 

Lassen Sie sich inspirieren in den HautNah- Räumen und den Düften und Kerzen von Diana Balzer.  
Es freuen sich auf Sie C. Steinbrecher und D. Balzer. 
Kontakt-Adresse: Obsthof Hentzschel, Ute und Matthias Hentzschel, Alte Dorfstr. 35, 32289 Rödinghausen,  
Tel. 05746-920876, Email: obst.matthias@t-online.de 
 

21.09.2008, ganztägig 
Ostwestfalen-Lippe, Rödinghausen, Kapellenstr. 3  
Gaststätte „Zum Nonnenstein“ 

Genießen Sie in der Gaststätte einen Eintopf aus der guten alten Zeit. Auf dem Parkplatz am Gasthof stellt sich TISCHLEREI 
EBKE mit Holz- und Kunststofffenstern, Treppen, Wintergärten und Innenausbau vor. 
Kontakt-Adresse: Obsthof Hentzschel, Ute und Matthias Hentzschel, Alte Dorfstr. 35, 32289 Rödinghausen,  
Tel. 05746-920876, Email: obst.matthias@t-online.de 
 

21.09.2008, ganztägig 
Ostwestfalen-Lippe, Rödinghausen, Alte Dorfstr. 32  
raumwelt Silke Fromm 

Tag der offenen Tür mit Beratung und Verkauf. 
Kontakt-Adresse: Obsthof Hentzschel, Ute und Matthias Hentzschel, Alte Dorfstr. 35, 32289 Rödinghausen,  
Tel. 05746-920876, Email: obst.matthias@t-online.de 
 

21.09.2008, ganztägig 
Ostwestfalen-Lippe, Rödinghausen, Alte Dorfstr. 19 
Christa Kollmeier 

Lassen Sie sich überraschen von toller Herbstmode und anderen schönen Dingen. Das Einkaufsziel in Ihrer Nähe! 
Kontakt-Adresse: Obsthof Hentzschel, Ute und Matthias Hentzschel, Alte Dorfstr. 35, 32289 Rödinghausen,  
Tel. 05746-920876, Email: obst.matthias@t-online.de 
 

21.09.2008, ganztägig 
Ostwestfalen-Lippe, Rödinghausen, Buersche Str. 1   
Arbeiten und Leben mit der Natur: Keramik-Atelier Springhorn 

Qualitätskeramik in professioneller Handarbeit erstellt, Objektkunst, StrickArt, MAHL ANDERS - delikate kleine Menüs  
vom BIO-Menü-SERVICE - Anne Christine Möller, Objekte aus handgeschöpften Papier, Aquarelle / NABU- Ortsgruppe 
Ausstellung: Naturschutz für die Region! / Energieberatung durch Energieberater E. Krone und durch Ingenieurbüro  
Bäunker / BUND Ortsgruppe: Essen für den Klimaschutz / AP Elektroservice: Regenerative Energien vor Ort. 
Kontakt-Adresse: Obsthof Hentzschel, Ute und Matthias Hentzschel, Alte Dorfstr. 35, 32289 Rödinghausen,  
Tel. 05746-920876, Email: obst.matthias@t-online.de 
 

21.09.2008, ganztägig 
Ostwestfalen-Lippe, Rödinghausen, Alte Dorfstr. 1   
Omas Teestube 

Teespezialitäten, Geschenkartikel, täglich wechselnde Angebote rund um Tee und Kaffee. Zum Tag der Regionen halten wir 
für Sie bereit: diverse ostfriesische Teesorten zum Sonderpreis, Pflaumen- oder Apfelkuchen mit Sahne und 1 Glas Tee oder 
Pott Kaffee. Das Teestuben Team freut sich auf Ihren Besuch! 
Kontakt-Adresse: Obsthof Hentzschel, Ute und Matthias Hentzschel, Alte Dorfstr. 35, 32289 Rödinghausen,  
Tel. 05746-920876, Email: obst.matthias@t-online.de 
 

21.09.2008, ganztägig 
Ostwestfalen-Lippe, Rödinghausen, Bruchmühlener Str. 17   
S.E.I.N. Produkte A. Lühring & G. Strübing 

Praxis Heilpraktiker Andreas Lührig: Heilsteine, energetische Produkte für Wohlbefinden und Gesundung / 
Seminarinformationen / Kennenlernen von Heilpraxis und Beratung zur Wohnraumharmonisierung /  
Mitmachaktion: Groß-Schrift-Mandala „Dank an die Natur“. 
Kontakt-Adresse: Obsthof Hentzschel, Ute und Matthias Hentzschel, Alte Dorfstr. 35, 32289 Rödinghausen,  
Tel. 05746-920876, Email: obst.matthias@t-online.de 
 
 



21.09.2008, ganztägig 
Ostwestfalen-Lippe, Rödinghausen, Bahnhofstr. 68   
Markthalle Bieren 

Wir sind dabei mit vielen Attraktionen: Klosterbauerschafter Alttraktorenfreunde, Ernst- August Heermeier räuchert frische 
Forellen aus der Region, Feuerwehr Bieren, Kinderflohmarkt, Ponyreiten, Schokokusswurfmaschine, Trampolinspringen, 
Kinderschminken, zünftiges Essen, Kaffee und Kuchen, wir bekennen Farbe: diesmal aus der Region Barre Pils! 
Kontakt-Adresse: Obsthof Hentzschel, Ute und Matthias Hentzschel, Alte Dorfstr. 35, 32289 Rödinghausen,  
Tel. 05746-920876, Email: obst.matthias@t-online.de 
 

21.09.2008, ganztägig 
Ostwestfalen-Lippe, Rödinghausen, Auf dem Halfk 6   
Firma Stork 

Heizung- Lüftung- Elektro- Sanitär - Wir informieren über: Photovoltaik (in Betrieb 13,4 kWp), Wärmepumpen (in Betrieb), 
Solarthermie, Erdreichregeneration. 
Kontakt-Adresse: Obsthof Hentzschel, Ute und Matthias Hentzschel, Alte Dorfstr. 35, 32289 Rödinghausen,  
Tel. 05746-920876, Email: obst.matthias@t-online.de 
 

 
21.09.2008, ab 10.00 Uhr 
Ostwestfalen-Lippe, Rödinghausen, Westkilver Str. 51 
Gottesdienst in der Michael-Kirche 

Nach dem Gottesdienst um 10.00 Uhr wird die Michael-Kirche von 12.00 bis 18.00 Uhr zur Besichtigung und zum Gebet 
geöffnet. 
Kontakt-Adresse: Obsthof Hentzschel, Ute und Matthias Hentzschel, Alte Dorfstr. 35, 32289 Rödinghausen,  
Tel. 05746-920876, Email: obst.matthias@t-online.de 

 

Hochsauerlandkreis 
05.10.2008, 11.00 - 18.00 Uhr 
Schmallenberg-Lenne, Schützenhalle Lenne, Uentropstraße     
Kulinarischer Bauernmarkt zum Erntedank 

Besondere Attraktion ist dieses Jahr die mobile Saftpresse der Fam. Schmücker. Es können die eigenen Äpfel mitgebracht 
werden und man kann dabei zusehen, wie aus diesen Äpfeln naturreiner Apfelsaft gepresst wird. 11.30 Uhr 
Frühschoppenkonzert mit dem Musikverein Accordia Fleckenberg. Ab 12.00 Uhr Erdlochbraten mit Bratkartoffeln oder 
Heidschnuckenspezialitäten. Ab 15.00 Uhr Kaffee und Kuchen. Außerdem Verkaufs- und Infostände und Kinderprogramm 
Kontakt-Adresse: Schützenverein 1889 Lenne e.V., Martin Fabri, Werper Str. 2, 57392 Schmallenberg-Harbecke,  
Tel. 02972-4567, Email: martin.fabri@t-online.de 
 

Höxter 
20.09.2008, ganztägig 
Ostwestfalen-Lippe, Beverungen, Landgasthaus Bruns   
Ziegenspezialitäten zum Almabtrieb 

Zum traditionellen Almabtrieb der bunt geschmückten und bekränzten Ziegen in Dalhausen werden den Gästen 
leckere Ziegenfleisch- und Ziegenwurstspezialitäten sowie regionale Produkte angeboten.  
Kontakt-Adresse: Landgasthaus Bruns, Obere Hauptstraße 175, 37688 Beverungen-Dalhausen 
 

20.09.2008, ab 12.00 Uhr 
Ostwestfalen, Beverungen-Dalhausen  
Almabtrieb im Korbmacherdorf 

Es ist wieder soweit: die geschmückte Ziegenherde wird von der Alm am Schnegelberg ins heimatliche Tal getrieben. 
Dieses farbenfrohe Spektakel hat sich inzwischen zu einer festen Größe etabliert. Ab 12.00 Uhr Gästebewirtung an der 
Kirche. 14.00 Uhr Abmarsch ab Hellweg in Begleitung des Spielmannszuges und Musikvereins. 15.00 Uhr Pause an der 
Kirche mit Waffeln und Getränken. Anschließend Weiterziehen zum gemütlichen Beisammensein im Landgasthaus. 
Kontakt-Adresse: Erzeugerzusammenschluss Bergwiesen Dalhausen GbR mbH, Frank Vieth, Knulenweg 2, 37671 Höxter-
Lüchtringen, Tel. 05271-2527, Email: mail@frankvieth.de 
 
 
 
 
 



20.09. - 12.10.2008, ganztägig 
Ostwestfalen, Bad Driburg- Neuenheerse, Landgasthaus Ikenmeyer   
Die besten Rezepte Ostwestfalens 

80 Jahre Landgasthaus Ikenmeyer - jetzt wollen wir es wissen. Wie gut kochen unsere Hausfrauen und Hobbyköche? 
Sammelaktion der besten traditionellen Rezepte aus Ostwestfalen. Schicken Sie uns ihr Lieblingsrezept mit Namen und 
Anschrift bis 31.10.2008 zu und haben Sie die Chance auf einen tollen Preis. Die Rezepte werden ab Januar 2009 in die 
Speisenkarte aufgenommen, so dass Sie dann die kulinarischen Highlights genießen können. 
Kontakt-Adresse: Landgasthaus Ikenmeyer, Franz Josef Ikenmeyer, Paderborner Str. 25, 33014 Bad Driburg / Neuenheerse,  
Tel. 05259-770, Email: landgasthaus@ikenmeyer.de, http://www.ikenmeyer.de  

 
 
 
30.09.2008, 14.00 Uhr 
Ostwestfalen, Warburg, Desenberg und Brauereigelände   
Unser Bier kommt von hier 

Mit der „Einsaat“ von Bierflaschen auf einer Vertragsfläche der Brauerei am Desenberg und dem Aufstellen einer 
„Bierstraße“ sollen an diesem Tag die kurzen Wege vom Acker zur Brauerei und in den Handel symbolisch dargestellt 
werden. Nach der Eröffnung am Desenberg gibt es die Möglichkeit zur Brauereibesichtigung.  
Anmeldung hierzu nimmt die Bürgerinitiative Lebenswertes Bördeland und Diemeltal unter Tel. 05643-949271 entgegen. 
Kontakt-Adresse: Warburger Brauerei, Michael Kohlschein, Kuhlemühler Weg, 34414 Warburg,  
Tel. 05641-9000-0, Email: post@warburger-brauerei.de, http://www.warburger-brauerei.de 

Kleve 
05.10.2008, 10.00 - 17.00 Uhr 
Kleve, Rees-Haffen, Oertgeskath, Streuobstwiese Oertgeskath   
Streuobstwiesen-Lebensraum für Mensch und Tier (Nützen und Schützen) 

Der Reeser NABU möchte darauf aufmerksam machen, dass Streuobstwiesen seit Jahrhunderten ökonomische und 
ökologische Aspekte in hervorragender Art und Weise miteinander verknüpfen. Des weiteren möchten wir an diesem Tag 
alte Obstsorten bekannt machen. Darüber hinaus kann am Erntedanktag von den Gästen Streuobst frisch gepflügt sowie 
Streuobstwiesenapfelsaft verkostet werden. 
Kontakt-Adresse: NABU, Willi Wissen, Bellinghovener Str. 10, 46459 Kleve, Tel. 02857-93295, Email: wiwiwi@gmx.net 
 

28.09.2008, 15.00 – 16.45 Uhr 
Niederrhein, Wachtendonk, Naturparkzentrum Haus Püllen   
Zeitreise durch den Naturpark Schwalm-Nette 

Gehen Sie mit auf eine Zeitreise vom Eiszeitalter bis zur Gegenwart. Neben dem Wandel des Naturparkgebietes, den Sie 
anhand von verschiedenen Landschaftsmodellen verfolgen können, werden auch aktuelle Entwicklungen der 
Wasserwirtschaft und der Kulturlandschaft an anschaulichen Modellen und Ausstellungsstücken näher erläutert. Sie können 
selbsttätig Flüsse umlenken und Mühlen in Gang setzen. Zum Schluss können Sie Ihr Wissen über den Naturpark in  
Kontakt-Adresse: Naturpark Schwalm-Nette, Michael Puschmann, Willi-Brandt-Ring 15, 41747 Viersen,  
Tel. 02162-81709-408, Email: mp@npsn.de, http://www.naturparkschwalm-nette.de 

 
04.10. - 05.10.2008, ganztägig 
Niederrhein, Kalkar, Gaststätten in Kalkar und Uedem   
„Tour de Menue“ im Kalkar und Uedem 

Gastronomische Betriebe in Kalkar und Uedem bieten einen gemeinsamen Menü-Gutschein an. Per Fahrrad-Tour durch die 
Vielfalt des Niederrheins, jeder Gang des Menü's wird in einem anderen Restaurant eingenommen. 
Kontakt-Adresse: VCD Kreis Kleve, Gregor Caspers, Gustav-Adolf-Straße 12, 47589 Uedem,  
Tel. 02825-535515, Email: vcd@wir-da.net, http://www.tag-der-regionen.de/kreis-kleve  

 

Lippe 
05.10.2008, 14.00 - 17.00 Uhr 
Lage, Hofdeele   
Café auf Hof Brinkmann 

Hofcafé auf der Deele des Hofes Brinkmann. Die angebotenen Kuchen und Torten werden aus hofeigenen und saisonalen 
Zutaten erstellt. Alle Zutaten stammen aus biologischem Anbau. 
Kontakt-Adresse: GÄA - Hof, Birgit Brinkmann, Fröbelstraße 4, 32791 Lage, Tel. 05232-57 49,  
Email: brinkmann.birgit.inab@bfw.de 
 
 
 



05.10.2008, ganztägig 
Teutoburger Wald, Detmold, Krumme Straße   
Treffpunkt Biosphäre „Klimaschutz durch kurze Wege“ 

Die hübsche Krumme Straße in der Altstadt von Detmold wird am Erntedankfest in Zusammenarbeit mit der 
Regionalinitiative BiOlokal [www.biolokal.de] zu einem „Treffpunkt Biosphäre“ umgewandelt. Bauern bieten Bio-Erzeugnisse 
und Bio-Restaurants köstliche Bio-Speisen zum Verkauf an. Interessierte haben nebenbei die Möglichkeit sich z.B. über 
Ökostrom und andere Bio- oder Naturschutz- Projekte zu informieren. 
Initiatorin: Kati Schwind, 0177- 590 9091 
Kontakt-Adresse: BiOlokal e.V., August Rettig, Bahnhofstraße 1, 33813 Oerlinghausen, Tel. 05202-4034,  
Email: a.rettig@bioaugust.de 
  

03.10.2008, 11.00 - 17.00 Uhr 
Teutoburger Wald, Oerlinghausen, Alter Krug Helpup   
„natürlich - regional!“ - mit dem Fahrrad zum Buffet - 

Zum Aktionstag Tag der Region "Klimaschutz durch kurze Wege" wird im historischen Gasthaus Alter Krug Helpup unter 
dem Motto "anstatt Kurzurlaub in der Ferne - ökologisch genießen zu Hause - mit dem Fahrrad zum Buffet" eingeladen. 
Anmeldungen unter Tel. 05202 - 4034. Preis p.P. EUR 12,90. Diese Aktion erfolgt in Zusammenarbeit mit der 
Regionalinitiative BiOlokal www.biolokal.de 
Kontakt-Adresse: BiOlokal e.V., August Rettig, Bahnhofstraße 1, 33813 Oerlinghausen, Tel. 05202-4034,  
Email: a.rettig@bioaugust.de 
 
 

03.10. - 05.10.2008, täglich von 11.00 – 19.00 Uhr 

Dörentrup/Lippe, Schlossgut Wendlinghausen Dörentrup   
Erntedank Schlossfest auf Schlossgut Wendlinghausen 

Der biologisch-dynamisch bewirtschaftete Gutshof baut seinen Hofladen auf und lädt mit zahlreichen Ausstellern zum 
großen Schlossfest mit reichem Programm ein. Erstmals gibt es auch ein Hundedorf, in dem alles für die vierbeinigen 
Lieblinge geboten wird. www.schloss-wendlinghausen.de 
Kontakt-Adresse: Aktionsbündnis Tag der Regionen, NRW,  Zur Specke 4, 34434 Borgentreich, Tel. 05643-949271,  

Mettmann 
02.10.2008, 14.00 - 18.00 Uhr 
Bergisches Land, Velbert-Neviges, Siebeneicher Str. 1 
Artgerechte Tierhaltung - Kurze Transportwege – Fleischqualität 

Infos erteilt die Fleischerei Janutta oder NEULAND-Fleisch NRW 
Kontakt-Adresse: Fleischerei Janutta e.K., Joachim Janutta, Siebeneicker Str. 1, 42553 Velbert-Neviges,  
Tel. 02053-2162, Email: info@naturfleischerei-janutta.de, http://www.naturfleischerei-janutta.de  

Minden-Lübbecke 
28.09.2008, 10.00 Uhr 
Stemwede, Obsthof Aping   
Apfeltag 

Ausstellung alter Apfelsorten, Sortenbestimmung, Saftpresse, Verkostung, Fachbücher, Essen und Trinken, Weinprobe und 
vieles mehr. 
Kontakt-Adresse: Obsthof Aping, Wilhelm Aping, Stemwederberg Str. 22, 32351 Stemwede-Westrup,  
Tel. 05773-245, Email: info@aping-obstbau.de, http://www.aping-obstbau.de  

 
12.10.2008, ab 9.45 Uhr ganztags 
Ostwestfalen-Lippe, Espelkamp-Isenstedt, Büttemeyer Hof   
Traditionell und Innovativ 

Im schönen Fachwerkambiente des Büttemeyer Hofes bieten wir Ihnen traditionell Gottesdienst, Herbstmarkt, 
Strickeschläger, Dorfmusikanten, Kinderprogramm und Kulinarisches. Wir zeigen uns aber auch innovativ durch eine kleine 
Ausstellung heimischer Firmen und Handwerksbetriebe zu neuen Klimaschutz-Technologien! Lassen Sie sich überraschen! 
Der Büttemeyer Hof ist am Mittellandkanal gelegen und bietet ein hervorragendes Ziel für Ihre Fahrradtour. 
Kontakt-Adresse: Ev. Stiftung Ludwig-Steil-Hof, Herbert Lehde, Präses-Ernst-Wilm-Str. 2, 32339 Espelkamp,  
Tel. 05743-928688, Email: herbert.lehde@ludwig-steil-hof.de, http://www.ludwig-steil-hof.de  
 

03.10.2008, 10.00 - 17.00 Uhr 
Ostwestfalen-Lippe, Wehe, Bockwindmühle   
Mahl- und Backtag 

Letzter Mahl- und Backtag für dieses Jahr. Auch zum Abschluss gibt es wieder leckeren Butterkuchen, Brot, Pickert und 
vieles mehr frisch aus dem Ofen. Auch der Nachbar der Bockwindmühle ist mit seinen Rinderbratwürsten (Rasse Welsh 
Black) wieder vertreten.  
Kontakt-Adresse: Bockwindmühle Wehe - Heimatverein Wehe, Heinrich Wiegmann, Husener Str. 5, 32369 Rahden,  
Tel. 05771 3560 



Münster 
21.09.2008, 10.00  - 17.30 Uhr 
Münsterland, Münster, Gut Kinderhaus, Max-Klemens-Kanal 19   
Großes Erntedankfest 

Wunderschöne Bauernmarktatmosphäre rund um den Westfalenfleiß- Bauernhof mit Verkaufsständen und Musik. 
Landleben zum Anfassen für Großstadtkinder mit lebenden Tieren und einer großen Strohburg. Herzhafte und süße Sünden 
aus frischer Ernte. 
Kontakt-Adresse: Gut Kinderhaus, Berhard Witte, Am Max-Klemens-Kanal 19, 48159 Münster, Tel. 0251-
9210356, Email: berhard.witte@westfalenfleiss.de, http://www.westfalenfleiss.de 

 
 
27.09.2008, 10.00 - 14.00 Uhr 
Hiltrup, Haus Heidhorn, Westfalenstraße 490, Münster   
Ferienzeit im Herbstwald – ein Erlebnistag in der Hohen Ward für Kinder im Grundschulalter 

Wir toben durch das Herbstlaub und gehen herbstlichen Erscheinungen wie Hirschbrunft, Blattverfärbung und Hexenringen 
auf den Grund. Kosten: 8,00 Euro pro Kind, Anmeldung bis zum 25.09.08 unter igelpuck@gmx.de oder bei Sabine Kotzan, 
Tel. 0251-762238 
Kontakt-Adresse: NABU-Naturschutzstation Münsterland, Norbert Menke, Westfalenstraße 490, 48165 Münster 
Tel. 02501-9719433, Email: n.menke@nabu-station.de, http://www.nabu-station.de 
 
 

11.10.2008, 10.00 - 14.00 Uhr 
Hiltrup, Haus Heidhorn, Westfalenstraße 490, Münster   
Ferienzeit im Herbstwald – ein Erlebnistag in der Hohen Ward für Kinder im Grundschulalter 

Wir toben durch das Herbstlaub und gehen herbstlichen Erscheinungen wie Hirschbrunft, Blattverfärbung und Hexenringen 
auf den Grund. Kosten: 8,00 Euro pro Kind, weitere Informationen und Anmeldung bis zum 09.10.2008 unter 
igelpuck@gmx.de oder bei Anika Heineke, Tel. 0251-1312802 
Kontakt-Adresse: NABU-Naturschutzstation Münsterland, Norbert Menke, Westfalenstraße 490, 48165 Münster 
Tel. 02501-9719433, Email: n.menke@nabu-station.de, http://www.nabu-station.de  

 
27.09.2008, 13.00 - 14.00 Uhr 
Münster, Platz des Westfälischen Friedens, Rathausinnenhof   
1. Münstersches Friedensmahl 

1648 wurde nach einem europäischen Krieg in Münster auch der Frieden gefeiert. Den Frieden feiern -damals wie heute- 
heißt, Menschen verschiedener Staaten, Zugehörigkeiten und sozialer Gruppen im Gespräch und in Gastfreundschaft zu 
begegnen. Diesjährig findet zum ersten Mal mit internationaler Küche und bei Bewirtung auf dem Platz des Westfälischen 
Friedens rund um die Chillida-Skulptur „Toleranz durch Dialog“ ein Friedensmahl statt.  
Kontakt-Adresse: Friedensforum Münster, Dieter Kinkelbur, Asbeckweg 76, 48161 Münster,  
Tel. 0251-8715389, Email: friedensforum@muenster.de, http://www.friedensforum-ms.de  

 
20.09. - 12.10.2008, 11.00-18.00 Uhr 
Münster, Dominikanerkirche, Salzstraße   
Ausstellung „Umwelt zwischen Konflikt und Kooperation“ 

Die Ausstellung visualisiert die gravierenden Auswirkungen globaler Umweltveränderungen auf die Politiker wie Al Gore, 
Klaus Töpfer und der frühere Generalsekretär der Vereinten Nationen Kofi Anan hingewiesen haben. Anhand der Themen 
Wasser, Klima, Land Wälder und Bodenschätze wird aufgezeigt wie Umweltzerstörung und Ressourcenverknappung zu 
Konflikten führt. Eröffnung am 10.09.2008, 17 Uhr 
Kontakt-Adresse: Friedensforum Münster, Dieter Kinkelbur, Asbeckweg 76, 48161 Münster,  
Tel. 0251-8715389, Email: friedensforum@muenster.de, http://www.friedensforum-ms.de  

 
12.10.2008, 11.00 - 17.00 Uhr 
Münsterland, Münster-Handorf, Hof Schulze Buschhoff   
7. Münsterländer Apfeltag 

Familienfest rund um die Streuobstwiese: Sortenausstellung mit ca. 250 Apfelsorten, Bestimmung von Apfel- und 
Birnensorten, Beratung zur Sortenwahl, zu Pflanzung, Pflege und Vermarktung von Streuobst, Verkostung von 
Streuobstprodukten. Viele Attraktionen für Kinder Himmel und Erde: Verkostung von Äpfeln in jeder Variante - Erdäpfel, 
Liebesäpfel und ... Äpfel. 
Kontakt-Adresse: NABU Stadtverband Münster, Karin Rietman, Zumsandestr. 15, 48145 Münster,  
Tel. 0251-3907047, http://www.nabu-muenster.de  
 
 

27.09.2008, zu den gewohnten Öffnungszeiten 
Münsterland, im Stadtgebiet, Sparkassen / Gastronomen   
Gewinnspiel: Leckere Rezepte aus dem Münsterland gesucht! 

In Kooperation mit den Sparkassen des Münsterlandes loben die Akteure der Aktion „Regionale Speisekarte: So schmeckt 
das Münsterland!“ einen Rezeptwettbewerb aus. Teilnahmekarten gibt es in den Sparkassenfilialen und bei Gastronomen 
der regionalen Speisekarte. Natürlich ist auch eine Teilnahme im Internet unter www.so-schmeckt-das-muensterland.de 
möglich. Weitere Informationen und ein Teilnahmeformular sind hier zu finden. 
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt - Agenda 21 Büro, Martina Borgschulte, Tecklenburger Str. 10, 48565 Steinfurt,  
Tel. 02551-69 25 63, Email: martina.borgschulte@kreis-steinfurt.de, http://www.kreis-steinfurt.de 



05.10.2008, ganztägig 
Münsterland, Münster, Haus Kump   
Regionaler Genuss 

„Genießen was hier wächst“ – „Produkte aus der Bauernhand“ – „Regionales Handwerk“ 
Kontakt-Adresse: Regiohof Münsterland - Bauernhand, Peter Deeken, Weißenburgstr. 14, 48151 Münster,  
Tel. 0251-284 99 861, mobil: 0170 38, Email: oekolog@web.de, http://www.muensterlandhoefe.de  

 
27.09.2008, 14.00 - 17.00 Uhr 
Münsterland, Münster, Naturkostladen Die Schoppe, Gasselstiege 115, 48149 Münster   
Herbstliche Wanderung entlang der Hecken 

Die bunten Früchte von Weißdorn, Heckenrose oder Vogelbeere zieren die Hecken zu dieser Jahreszeit. Warum die Schlehen 
erst nach dem Frost genießbar sind und das berühmte „Männlein im Walde“ juckt, werden wir auf unserer Rad- und 
Wandertour klären. Kleine Snacks aus den Heckenpflanzen runden das Programm ab.  
Kosten: Erwachsene 7,00 Euro, Kinder 1,00 Euro!  
Anmeldung bis zum 24.09. bei Katharina Kampelmann, Tel. 0251-3794248 oder kampelka@web.de 
Kontakt-Adresse: NABU-Naturschutzstation Münsterland, Norbert Menke, Westfalenstraße 490, 48165 Münster 
Tel. 02501-9719433, Email: n.menke@nabu-station.de, http://www.nabu-station.de  
 

Oberbergischer Kreis 
28.09.2008, ab 10.00 Uhr 
Reichshof, Eiershagen   
10. Dorfaktionstag  

Entdecken Sie die Vielfalt der ländlichen Region. Bestaunen Sie das Können von Handwerkern, Künstlern und Hobbyisten. 
Bewundern Sie denkmalgeschützte Fachwerkhäuser, Hausbäume und bunte Bauerngärten. Genießen Sie kulinarische 
Spezialitäten. Entspannen Sie in gemütlichen Gartencafés. Entdecken Sie Gutes für Körper, Geist und Seele.  
Land-/Naturerlebnis für Kinder. Der ortsansässige Fahrsportverein Reichshof feiert sein 20jähriges Jubiläum. 
Kontakt-Adresse: Ortsverein Eiershagen e.V., Ramona Bohlien, Eiershagener Berg 5a, 51580 Reichshof,  
Tel. 02296-8331, Email: fam.bohlien@freenet.de 
 

 

Paderborn 
04.10. - 05.10.2008, 11.00 - 18.00 Uhr 

Lichtenau, Innenstadt  
4. Wildschütz-Klostermann-Markt 

Markt um Natur, Wald, Wild, Landwirtschaft und Regenerative Energien.  
Programm: 27.09.08: Wildschütz Klostermann-Lauf - 3.10.08: Eröffnungsparty in der Altenautalhalle - 4.10.08: Eröffnung 
mit traditionellem Bieranstich vor dem Rathaus, Försterstammtisch, Seniorennachmittag, Hermann-Klostermann-
Pokalschießen, „Mit Klostermann durch die Nacht“ in der Schützenhalle / 5.10.08: Trachten- und Traditionsumzug. 
An beiden Tagen: Waldarbeitsmeisterschaft 
Kontakt-Adresse: Aktionsbündnis Tag der Regionen, NRW, Zur Specke 4, 34434 Borgentreich, Tel. 05643-949271  
 
 

03.10.2008, ab 10.00 Uhr 
Westheim, Westheimer Brauerei, Kasseler Straße 7   
Hopfenerntefest 

Wir laden Sie herzlich dazu ein, gemeinsam mit uns die Hopfenernte 2008 zu feiern. Seit 2007 prangt direkt an der B7 vor 
der Brauerei Westheim ein Hopfengarten, der stets im Herbst zu beachtlicher Höhe empor gewachsen ist. Dann wird 
geerntet und dann wird vor allem gefeiert. Dabei wird der eigene Hopfen zu einem Sonderbräu verarbeitet und zum 
Hopfen-Erntefest ausgeschenkt. 
Kontakt-Adresse: Aktionsbündnis Tag der Regionen, NRW, Zur Specke 4, 34434 Borgentreich, Tel. 05643-949271  

 

Recklinghausen 
20.09.2008, 13.00 Uhr 
Gladbeck, Rathaus Gladbeck   
Fahrradtour 

Am 14. September findet eine Fahrradtour durch Gladbeck und Umgebung statt. Besichtigt werden u.a. Solaranlagen an 
verschiedenen Gebäuden sowie eine große Windkraftanlage. Die Tour ist auch für Kinder geeignet. Dauer ca. 4 Stunden. 
Kontakt-Adresse: Agendabüro Gladbeck, Dieter Briese, Willy-Brandt-Platz - Rathaus - Zimmer 111, 45956 Gladbeck,  
Tel. 02043-992610, Email: dieter.briese@stadt-gladbeck.de 



 
28.09.2008, 11:00 bis 18:00 Uhr 
Raesfeld-Erle, Marienthaler Str. 44, 46348 Raesfeld-Erle 
Bauernmarkt auf Hof Stegerhoff 

Zünftiger, großer Bauernmarkt mit 100 Ausstellern. Frische Feldfrüchte, Rüben, Kartoffeln, Kohlsorten direkt vom Wagen, 
Wildspezialitäten, Waldschule, Ziegenkäse, Obst, Gemüse, Marmeladen, Liköre 
Kontakt-Adresse: Aktionsbündnis Tag der Regionen, NRW,  Zur Specke 4, 34434 Borgentreich, Tel. 05643-949271 

 
 

Rhein-Kreis Neuss 

27.09. - 06.10.2008, Mittagszeiten in der Gastronomie 
Niederrhein, Stadt Neuss, Einzelaktion mit Telekom, Tagungshotel Humboldtstraße 2 Neuss   
Fast food-Slow food- NEUss food 

Das Forum Lebensstile der „neuss agenda 21“ hat ein Projekt aufgelegt mit dem Ziel, Neusser Bürger jeden Alters, Profis 
und Laien, zum Schreiben eines Neusser Kochbuchs namens „Fast food/Slow food/ NEUss food“ zu animieren. Mit neuen 
Rezeptideen unter Verwendung von landwirtschaftlichen Produkten des Rheinkreises Neuss oder seiner nahen Umgebung 
will das Forum die Neusser vom nachhaltigen Wert hiesiger Produkte ein weiteres Mal überzeugen. 
Kontakt-Adresse: Lokale Agenda 21 Neuss - Forum Lebensstile, Eleonore Hillebrand, Dunantstr. 32, 41468 Neuss,  
Tel. 02131-177300, Email: elo.hillebrand@t-online.de, http://www.forum-lebensstile.de  
 

Rhein-Sieg-Kreis 
28.09.2008, 10.00 - 17.00 Uhr 
Lohmar, Startpunkt Breidtersteegsmühle   
Direktvermarkter öffnen ihre Türen 

Für den diesjährigen Tag der Regionen haben sich 5 Direktvermarkter entlang des Breidter Rückens etwas Besonderes 
ausgedacht. Jeder Betrieb kann zu Fuß, per Wanderung durch das Naafbachtal oder per Shuttle auf dem Planwagen erreicht 
werden. Es wird in jedem Betrieb eine Verkostung bzw. Vorstellung der jeweiligen Produkte angeboten. Für das leibliche 
Wohl ist ebenfalls bestens gesorgt. Die Kinder können an einer Rallye teilnehmen. 
Kontakt-Adresse: Ute Schmitz, Breidter Straße 3, 53797 Lohmar, Tel. 02246-2841, Email: info@utes-laedchen.de 
 

 

Siegen-Wittgenstein 
 
05.10.2008, ganztägig 
Siegerland, Wilnsdorf-Wilgersdorf, Birkenhof 1, 57234 Wilnsdorf-Wilgersdorf   
Erntedankfest auf dem Birkenhof 

Die landwirtschaftliche Gemeinschaft Siegerland veranstaltet auch in diesem Jahr zum Erntedank Betriebsführungen und 
Aktivitäten für Kinder und Erwachsene. Es gibt Speisen und Getränke, Tanz und Musik. Einkaufen im eigenen Hofladen ab 
11.30 Uhr.  
Kontakt-Adresse: Landwirtschaftliche Gemeinschaft Siegerland e.V., Eckard Jungclaussen, Birkenhof, 57234 Wilnsdorf,  
Tel. 02739-473858 

 
 
05.10.2008, ab 11.00 Uhr 
Siegerland, Wilnsdorf, Wilnsdorfer Markt   
Wilnsdorfer Natur- und Bauernmarkt 

Eine Fülle an landwirtschaftlichen Produkten von 70 Direktvermarktern aus der Region präsentieren sich. Die Geschäfte rund 
um den Markt sind verkaufsoffen. Hochwertige Erzeugnisse und regionale Spezialitäten. Obst, Gemüse, Säfte, Käse, 
Wurstwaren. 
Kontakt-Adresse: Aktionsbündnis Tag der Regionen, NRW, Zur Specke 4, 34434 Borgentreich, Tel. 05643-949271 

 

 

 



Soest 
05.10.2008, 9.00 - 17.00 Uhr 
Werl-Sönnern, Gelbe Halle   
Apfelfest 

Lassen Sie Saft aus ihren eigenen Äpfeln und Birnen pressen! Um die Wartezeit zu verkürzen warten Zwiebelkuchen, 
Apfelkuchen, Getränke von Josy (Integrationsfirma), Stockbrot, fair gehandelte Produkte und vieles mehr auf Sie! Auch 
Gäste ohne eigenes Obst sind herzlich willkommen. 
Kontakt-Adresse: Jugendhaus Sönnern, Katja Kurte, Antoniusstraße, 59457 Werl-Sönnern,  
Tel. 02922-81050, Email: k.kurte@vita-communis.de, http://www.vita-communis.de  

 
 
 
13.10.2008, 11.00 - 17.00 Uhr 

Hellweg, Möhnesee, Möhnesee-Körbecke, Ortsmitte  
10. Bauernmarkt Möhnesee 

„Schätze der Region“ - Direkt von hier - Wertvolles vom Hof; Klimaschutz durch kurze Wege; Boden, Wald und Wasser - 
Naturschätze - auch fürs Klima wertvoll; Landschaft und Westfälisches Meer, Gut Leben - nahe Erholung; Menschen der 
Region - miteinander - füreinander - weltweit 
Kontakt-Adresse: Gemeinde Möhnesee, Christoph Koch, Haupstr. 19, 59519 Möhnesee,  
Tel. 02924-981221, Email: c.koch@moehnesee.de 

Solingen 
27.09.2008, 10.30 - 18.00 Uhr 
Bergisches Land, Solingen-Wuppertal-Remscheid, Treffpunkt ist die Biologische Station Mittlere Wupper, Vogelsang 2 in Solingen  
Zur Quelle des Apfelsaftes - Eine Fahrt zur Fruchtsaftkelterei Weber 

Ziel unseres Ausfluges ist die Fruchtsaftkelterei Weber in Lindscheid, wo sowohl der „bergisch pur Apfelsaft“ als auch der 
Streuobstwiesenapfelsaft des RBN abgefüllt wird. Im Rahmen einer Betriebsführung mit anschließender Verköstigung lernen 
wir alles rund um die Produktion dieses leckeren Lebensmittels kennen. Wir unternehmen außerdem eine Wanderung durch 
die seit Generationen durch den Anbau von Obstbäumen geprägte Landschaft. 
Kontakt-Adresse: Biologische Station Mittlere Wupper, Johanna Dahlmann, Vogelsang 2, 42653 Solingen,  
Tel. 0212-2542727, Email: info@bsmw.de, http://www.bsmw.de  

 
12.10.2008, 11.00 - 17.00 Uhr 
Bergisches Land, Solingen-Wuppertal-Remscheid, Stiftung Tannenhof in Remscheid-Lüttringhausen   
Herbstliches Obstwiesenfest 

Ein Fest für Kopf, Hand und Herz: vom Apfelmärchen über Apfelbestimmung bis hin zum Apfelkuchen sollen hier alle Sinne 
angesprochen werden. Für Interessierte gibt es kompetente Beratung und Baumschnittdemonstrationen durch 
Obstwiesenpraktiker. Zudem können Besitzer von Streuobstwiesen und Obstgärten auch ihre frisch gesammelten Äpfel 
mitbringen und gegen Geld oder bergischen Streuobstsaft an der Obstsammelstelle des RBN abgeben. 
Kontakt-Adresse: Biologische Station Mittlere Wupper, Johanna Dahlmann, Vogelsang 2, 42653 Solingen,  
Tel. 0212-2542727, Email: info@bsmw.de, http://www.bsmw.de  

 

Steinfurt 
27.09. - 12.10.2008, zu den gewohnten Öffnungszeiten 
Münsterland, alle Gemeinden im Kreis Steinfurt, Sparkassen / Gastronomen   
Gewinnspiel: Leckere Rezepte aus dem Münsterland gesucht! 

In Kooperation mit den Sparkassen des Münsterlandes loben die Akteure der Aktion „Regionale Speisekarte: So schmeckt 
das Münsterland!“ einen Rezeptwettbewerb aus. Teilnahmekarten gibt es in den Sparkassenfilialen und bei Gastronomen 
der regionalen Speisekarte. Natürlich ist auch eine Teilnahme im Internet unter www.so-schmeckt-das-muensterland.de 
möglich. Weitere Informationen und ein Teilnahmeformular sind hier zu finden. 
Kontakt-Adresse: Zukunftskreis Steinfurt - Agenda 21 Büro, Martina Borgschulte, Tecklenburger Str. 10, 48565 Steinfurt 
Tel. 02551-69 25 63, Email: martina.borgschulte@kreis-steinfurt.de, http://www.kreis-steinfurt.de 

 
 
04.10. - 05.10.2008, mittags/abends 

Münsterland, Neuenkirchen, Landidyll Wilminks Parkhotel   
Regionales Kürbismenü 

Anlässlich des Kürbismarktes laden wir Sie zu unserem Kürbismenü herzlich ein. Kartoffel-Kürbisplätzchen mit 
Eichelschinken und Schmand, hausgemachte Nudeln mit Steinpilzen, Kürbis und gebratenen Forellenstreifen, Schweinefilet 
vom bunten Bentheimer Schwein im Speckmantel mit Kürbis und Altbierkäse, Petersiliensauce, Knabberln- 
Pumpernickelklöße, hausgemachtes Kürbis-Eis auf karamelisisierten Boskop-Apfelspalten. 
Kontakt-Adresse: Landidyll Hotel Wilminks Parkhotel, Maria & Theo Wilmink, Wettringer Straße 46, 48485 Neuenkirchen, 
Tel. 05973-94960, Email: wilminks-parkhotel@landidyll.com, http://www.landidyll.com/de/wilminksparkhotel.hotelinfo  



Unna 
28.09.2008, 11.00 - 17.00 Uhr 

Fröndenberg, am Kettenschmiedemuseum   
Fröndenberger Bauernmarkt im Landschaftspark Ruhrufer 

Neben zahlreichen Produkten der regionalen Landwirtschaft und des fairen Handels wird ein Begleitprogramm mit 
bäuerlichem Handwerk und vielfältigen Kinderaktionen geboten. Eintritt frei. 
Kontakt-Adresse: Stadt Fröndenberg, Hubert Sallamon, Bahnhofstr. 2, 58730 Fröndenberg/Ruhr,  
Tel. 02373-976238 m: 01772622283, Email: h.sallamon@froendenberg.de, http://www.froendenberg.de 
 
 

Viersen 
01.10.2008, 9.30 - 17.00 Uhr 
Grenzland, Venlo-Steyl, Kloster Steyl/NL  
Grenzland und EU: Kraft durch Vielfalt? 

Steyler Europaseminar zum Tag der Regionen zu den Themen Europa und Regionen, Agrobusiness und Dienstleistungen von 
öffentlichem Interesse. Referenten: Prof. Dr. Chris Backes (Uni Maastricht), Dietmar Brockes, MdL Barbara Gessler 
(Europäische Kommission), Dr. Claudia Münch (Staatskanzlei NRW), Martina Reuber (Agrobusiness-Koordinierung), Mark 
Verheijen (Wethouder Venlo), Christian Wagner (Bürgermeister) und Prof. Dr. Wolfgang Wessels (Uni Köln). 
Kontakt-Adresse: Kreisvolkshochschule Viersen, Manfred Böttcher, Willy-Brandt-Ring 40, 41747 Viersen,  
Tel. 02162-9348-13, Email: manfred.boettcher@kreis-viersen.de, http://vhs.kreis-viersen.de  
 
 

Warendorf 
03.10.2008, 10.00 – 18.00 Uhr 
Münsterland, Telgte, Hof Lütke Zutelgte, Woeste 9 

Großes Apfelfest in Telgte 
Großes Apfel-Versaftungsfest mit der mobilen Saftpresse: Saft aus Ihren eigenen Äpfeln frisch gepresst und haltbar zum 
Mitnehmen! Dazu zahlreiche Attraktionen und Kulinarisches für Jung und Alt rund um den Apfel. 
Kontakt-Adresse: NABU-Naturschutzstation Münsterland, Norbert Menke, Westfalenstraße 490, 48165 Münster 
Tel. 02501-9719433, Email: n.menke@nabu-station.de, http://www.nabu-station.de  

 
11.10.2008, ganztägig 
Münsterland, Drensteinfurt-Rinkerode, Biolandhof Deventer, Altenburg 56 
Großes Apfelfest in Rinkerode 

Großes Apfel-Versaftungsfest mit der mobilen Saftpresse: Saft aus Ihren eigenen Äpfeln frisch gepresst und haltbar zum 
Mitnehmen! Dazu zahlreiche Attraktionen und Kulinarisches für Jung und Alt rund um den Apfel. 
Kontakt-Adresse: NABU-Naturschutzstation Münsterland, Norbert Menke, Westfalenstraße 490, 48165 Münster 
Tel. 02501-9719433, Email: n.menke@nabu-station.de, http://www.nabu-station.de  

 
03.10.2008, 10.00 – 18.00 Uhr 
Münsterland, Telgte, Hof Lütke Zutelgte, Woeste 9 
Großes Apfelfest in Telgte 

Großes Apfel-Versaftungsfest mit der mobilen Saftpresse: Saft aus Ihren eigenen Äpfeln frisch gepresst und haltbar zum 
Mitnehmen! Dazu zahlreiche Attraktionen und Kulinarisches für Jung und Alt rund um den Apfel. 
Kontakt-Adresse: NABU-Naturschutzstation Münsterland, Norbert Menke, Westfalenstraße 490, 48165 Münster 
Tel. 02501-9719433, Email: n.menke@nabu-station.de, http://www.nabu-station.de 

 
11.10.2008, 10.00 – 18.00 Uhr 
Münsterland, Freckenhorst, Gronhorst 6 
Ernteaktion auf Biohof Schulze-Schleppinghoff 

Bei der alljährlichen Aktion gibt es auf dem Biohof frisches Gemüse wie Kartoffeln, Möhren, Zwiebeln, Rote Beete und 
Kohlsorten. Wer einkellern will, greift zu! Es gibt frischen Reibekuchen. 
Kontakt-Adresse: Aktionsbündnis Tag der Regionen, NRW, Zur Specke 4, 34434 Borgentreich, Tel. 05643-949271 
 
 
 
 
 
 



Wesel 
21.09.2008, ganztägig ab 10.30 Uhr 

Niederrhein, Alpen, Marktplatz Menzelen-Ost  
Regionalmarkt und Radtour 

Großer Familientag auf dem Marktplatz, bei benachbarten Betrieben und Vereinen, Rad-Rundkurs, Planwagenfahrten und 
vieles mehr. Über 60 Marktstände und viele weitere Attraktionen, Aktionen und Ausstellungen aus der Region und rund um 
Alpen zu den Themen: regionale Produkte, altes und neues Handwerk, Vereine, Kultur, Naturschutz, Tradition, 
Energieeffizienz, Kirche, Kinder und Schule und vielem mehr. Großes Unterhaltungsprogramm. 
Kontakt-Adresse: EntwicklungsAgentur Wirtschaft, Kreis Wesel, Monika Stallknecht, Reeser Landstr. 41, 46483 Wesel 
Tel. 0281-2074923, Email: monika.stallknecht@kreis-wesel.de, http://www.gutes-vom-niederrhein.de 


