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Alb-Donau Kreis

3.0ktober, 10.30 bis 15.30 Uhr
Pauluskirche in der Frauenstrafle 89073 Ulm

Bauernmarkt und Kinderbibeltag mit Geschmacksparcours

Bauern aus Ballendorf und Borslingen, den Partnergemeinden der Pauluskirche
bieten ihre Erzeugnisse an. Im Rahmen des Kinderbilbeltages kocht Slow Food
Ulm mit den Kindern eine Suppe. Ein Sinnesparcours und der gemeinsame
Altaraufbau zum Erntedankfest beschliel3en den Tag.

Kontaktadresse: Ulmer Convivium, Friederike Klatt, Lichtensteinstr. 7, 89075
Ulm, Tel. 0731/36225

Calw

10.0Oktober, 9.30 - 14.00 Uhr
72202 Nagold Ful3gdngerzone

Informationen rund um Energie

Kommen Sie ins Gesprach mit unseren Energieberatern. Sie beantworten lhre
Fragen zu Energiesparmal3inahmen, energetischen Sanierungen und
Erneuerbaren Energien.

Kontaktadresse: Gemeinschaft der Energieberater im Landkreis Calw e.V.,
Monika Falkenthal, Lederstr. 43, 75365 Calw, Tel. 07051-9686100

Email: energieberatung@kreis-calw.info

25.September, 19.September
75365 Calw Unteres Ledereck

Mit Energie in die Zukunft

Ausstellung und Informationen rund ums Energiesparen, energetische
Sanierung und erneuerbare Energien.Verlosung von Solarspielzeug
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Kontaktadresse: Gemeinschaft der Energieberater im Landkreis Calw e.V.,
Monika Falkenthal, Lederstr. 43, 75365 Calw, Tel. 07051-9686100

Email: energieberatung@kreis-calw.info

4.0ktober, 10 bis 18 Uhr
Altensteig-Walddorf Gemeindehalle und Streuobstpfad

Apfelfest, Portal Nagold/Altensteig

Das Apfelfest beginnt um 10Uhr in Walddorf mit einem Erntegottesdienst. Sie
erfahren alles tber ,,Apfel und Apfelerzeugnisse® in den Portalgemeinden*
Nagold / Altensteig und kdnnen diesen Portal-Aktionstag mit Obstverkostung,
Streuobstverkauf, Sensenmahervorfiilhrung, musikalische Unterhaltung und
Kinder Saftpressen, Kistenstapeln, Kutschfahrten erleben und genief3en. Um
14:30Uhr startet eine Fuhrung auf dem Streuobstpfad zum Thema Verwertung,
Bewirtschaftung und Okologie von Apfeln. Die Veranstaltung schlieRt mit einer
.Mostpramierung” ab, fir die alle Interessierten bis 13Uhr eine Mostprobe aus
Streuobst abgeben kdnnen.*Die Naturpark-Portale reprasentieren die lokalen
und regionalen Besonderheiten und informieren gleichzeitig tber den Naturpark.
Sie bieten 2009 Veranstaltungen ganz nach dem Motto "Erleben und Geniel3en".

Kontaktadresse: Naturpark Schwarzwald Mitte;Nord, Karl-Heinz Dunker,
Schwarzwaldhochstral3e 2, 77889 Seebach,

4.0ktober, 12 bis 18 Uhr
Bad Wildbad Kurplatz im Zentrum

Naturpark-Bauernmarkt Bad Wildbad

Auf dem malerischen Kurplatz vor dem Badhotel und dem Palais Thermal im
Stadtzentrum werden die Beschiker ihre regionalen Spezialitdten anbieten. Es
gibt u.a. ein schones Programm fur Kinder mit Herbstbasteln, Herbstgeschichten
und Kirbisschnitzen.

Kontaktadresse: Naturpark Schwarzwald Mitte;Nord, Karl-Heinz Dunker,
Schwarzwaldhochstral3e 2, 77889 Seebach,
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Enzkreis

27.September, 11 bis 18 Uhr
Straubenhardt Ortsmitte

Naturpark-Bauernmarkt Straubenhardt

Der Naturpark-Bauernmarkt findet in der Ortsmitte in Straubenhardt-Feldrennach
im Rahmen des Herbstfestes statt. Auf Sie wartet ein buntes Rahmenprogramm
fur Jung und Alt, unter anderem mit Musik und Tanz sowie Pony-Reiten und
Strohhtpfung fir Kinder.

Kontaktadresse: Naturpark Schwarzwald Mitte;Nord, Karl-Heinz Dunker,
Schwarzwaldhochstral3e 2, 77889 Seebach,

Freiburg

4.0ktober, 14 - 17:00 Uhr
Freiburg im Breisgau Okostation im Seepark

Freiburger Tag der Regionen

Bunter Nachmittag fir Familien mit Kinder zum Thema regionale Produkte. Die
Okostation Freiburg ist Partner des Bundesverbandes der Regionalbewegungen
und organisiert seit Jahren mit wechselnden regionalen Partnern den ,Freiburger
Tag der Regionen”. Partner ist in diesem Jahr die Stiftung Kaiserstuhler
Samengarten. Ein weiterer Infostand ist von der Mosterei "Wolfle Elzacher
Apfelsaft”, die verschiedene Apfel- und Fruchtsafte prasentiert. An diesem
Familiennachmittag kénnen Spiele rund um die Themen Samen, Friichte und
Apfel ausprobiert werden. Die Okostation informiert Giber das Projekt ,Bio fur
kids“ und der Biogarten ladt mit seiner herbstlichen Farbenpracht ein.

Kontaktadresse: Okostation Freiburg, Ralf Hufnagel, Falkenbergerstr. 21 B,
79110 Freiburg, Tel. 0761-892333

Email: info@oekostation.de, www.oekostation.de
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26.September, mittags und abends
Landidyll Hotel Zum Kreuz Landstr. 14, 79286 Glottertal

Menl zum Tag der Regionen

Folgendes Menu bieten wir im Aktionszeitraum an: Salatschissel mit
herbstlichen Salaten in einer Krauter-Vinaigrette mit Glottertaler
Ochsenschwanzstlze, Kartoffel-Kurbisterrine und gebratenem Schwarzwalder
Forellenfilet (Forellenzucht Schwarz, Oberharmersbach) *** Pikant eingelegter
Sauerbraten (Bio) Badische Art mit sti3-saurem Kiirbis und hausgemachten
Spatzle *** Variation von Apfelkiichle und Kartauserklél3chen mit Vanillesauce
und Zimtparfait

Kontaktadresse: Landidyll Hotel Zum Kreuz, Martha & Karl Kunz, Landstral3e 14,
79286 Glottertal, Tel. 07684-80080

Email: zum-kreuz@Ilandidyll.de, www.landidyll.com/de/zumkreuz.hotelinfo

Heidelberg

3.0ktober, 14:00 - 17:00 Uhr
Heidelberg-Ziegelhausen Kloster Stift Neuburg

Naturerlebnis Streuobstwiese

Spaziergang durch den Lebensraum Streuobstwiese. Informationen zur Tier- und
Pflanzenvielfalt, insbesondere zu den verschiedensten Apfelsorten.Informationen
unter: natuerlich@heidelberg.de oder 06221/5828333

Kontaktadresse: Naturparkzentrum des Naturparks Neckartal-Odenwald e.V.,
Manfred Robens, Kellereistral3e 36, 69412 Eberbach, Tel. 06271-72985

www.naturpark-neckartal-odenwald.de
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Neckar-Odenwald-Kreis

27.September, 11:00 - 17:00 Uhr
Gemeinde Schwarzach Wildpark Schwarzach

Bauernmarkt im Wildpark Schwarzach

Prasentation und Verkauf handgefertigter Produkte (z.B. Honig, Bauernstickerei
u.v.m.) aus der landlichen Region. Vielfaltiges Rahmenprogramm u.a. mit
Ponyreiten fur Kinder.weitere Informationen: info@wildpark-schwarzach.de
Kontaktadresse: Naturparkzentrum des Naturparks Neckartal-Odenwald e.V.,
Manfred Robens, Kellereistral3e 36, 69412 Eberbach, Tel. 06271-72985

www.naturpark-neckartal-odenwald.de

4 .0ktober, 04.10. - 25.10.2009
verschiedene Orte im Odenwald verschiedene Betriebe im Odenwald

Odenwalder Wildwochen

Gastronomen aus dem Odenwald bieten Wild-Spezialitaten in allen Variationen
an. Die Betriebe sind zertifiziert und die Produkte kommen direkt aus den
heimischen Waldern.Info: www.odenwaelder-wildwochen.de

Kontaktadresse: Naturparkzentrum des Naturparks Neckartal-Odenwald e.V.,
Manfred Robens, Kellereistral3e 36, 69412 Eberbach, Tel. 06271-72985
Email: info@naturpark-neckartal-odenwald.de,
www.naturpark-neckartal-odenwald.de

Ortenaukreis

3.0Oktober, 11 bis 13 Uhr
Ettenheim Heuberg, Heubergturm

Kaiserbergfest auf dem Heuberg, Portal Ettenheim

Die Portalgemeinde* Ettenheim veranstaltet eine gefuihrte Sternwanderung zum
beliebten Weinfest auf dem Kaiserberg (Los gehts um 9 Uhr in Herbolzheim am
Marktplatz, um 9:30Uhr in Ettenheim beim Prinzengarten sowie in Ringsheim am
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Ochsenbrunnen, um 10Uhr in Ettenheimweliler beim Vereinshaus). Zudem gibt es
einen 6kumenischen Gottesdienst (um 11Uhr) und eine Expertenfiihrung tber
den Weinlehrpfad und Rebsortengarten (um 14Uhr). Neben regionalen
Kdstlichkeiten wird ein Kinderprogramm und musikalische Unterhaltung
geboten.* Die Naturpark-Portale reprasentieren die lokalen und regionalen
Besonderheiten und informieren gleichzeitig Gber den Naturpark. Sie bieten 2009
Veranstaltungen ganz nach dem Motto "Erleben und Geniel3en".

Kontaktadresse: Naturpark Schwarzwald Mitte;Nord, Karl-Heinz Dunker,
SchwarzwaldhochstralRe 2, 77889 Seebach,

11.0Oktober, 11 bis 17 Uhr
Seebach Parkplatz Ruhestein, Schwarzwaldhochstralie

Naturpark-Bauernmarkt auf dem Ruhestein

Die Saison der Naturpark-Bauernmarkte schliel3t mit dem
Naturpark-Bauernmarkt auf dem Ruhestein an der Schwarzwaldhochstral3e ab.
Auch das Naturschutzzentrum hat an diesem Tag gedffnet und bietet den
Besucher verschiedene Aktivitaten, u.a. eine Ausstellung und ein
Kinderprogramm. Weiterhin sind die Schwarzwald-Guides, speziell ausgebildete
Landschaftsfiher mit Aktionen dabei.

Kontaktadresse: Naturpark Schwarzwald Mitte;Nord, Karl-Heinz Dunker,
Schwarzwaldhochstral3e 2, 77889 Seebach,

Ostalbkreis

3.0ktober, 10.00.- 17.00 Uhr
73431 Aalen Im Innenhof der Aalener Lowenbrauerei

Klimaschutz durch kurze Wege im Ostalbkreis

Aalen, im Innenhof der Aalener LowenbrauereiTag der Regionen in
AalenOkumenische Einstimmung, offizielle Eréffnung und Marktrundgang mit
Oberbirgermeister, Markttreiben mit zahlreichen Standen mit regionalem
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Handwerk, Direktvermarktern, regenerativer Energie, burgerschaftlichem
Engagement, Kinderprogramm, Mittagstisch vom Ostalbbauerinnenservice sowie
Kaffee und Kuchen.Kontakt-Adresse: Aalener Léwenbrauerei, Gebr. Barth KG,
Albrecht Barth, Galgenbergstr. 8, 73431 Aalen, Tel. 07361-32597

Kontaktadresse: Aalener Lowenbrauerei Gebr. Barth KG, Albrecht Barth,
Galgenbergstr. 8, 73431 Aalen, Tel. 07361-32597

4 .0Oktober, 11.30 Uhr bis 17.00 Uhr
Rund ums Rathaus 73547 Lorch

Erntedank Festmarkt

Herzliche Einladung zum 8. Erntedank Festmarkt in der Lorcher Innenstadt. Mit
dem Erntedank Festmarkt wollen die Organisatoren fir regionale und
umweltschonende Produktionsbedingungen, gesunde Ernédhrung, soziale
Entwicklung und Verantwortung in der globalisierten Welt aufmerksam machen.
Es soll dabei der Zusammenhang zwischen personlicher Kaufentscheidung und
den Entwicklungschancen der eigenen Region verdeutlicht werden. Mit dem
Motto des Tages der Regionen - Klimaschutz durch kurze Wege - will der
Erntedank Festmarkt fur lokal und regional erzeugte landwirtschaftliche Produkte
und Waren, fur kurze Wege beim Einkauf werben. Der globalisierten Welt sollen
die Wurzeln vor Ort entgegen gesetzt werden. So freuen sich Hofladen, lokale
Betriebe, Kunsthandwerker und Vereine auf Ihren Besuch. Vielfaltige
Vorfuhrungen traditioneller Handwerkstechniken, unter anderem die Topferkunst,
das Schuhmacherhandwerk, Drechseln und traditionelle Stuhlgeflechtherstellung
werden das Marktgeschehen bereichern. Spezielle Angebote fir Kinder sorgen
auch in diesem Jahr wieder fir ein abwechslungsreiches Programm.

Kontaktadresse: , Helga Knddler, Elsternweg 6, 73547 Lorch, Tel. 07172-6946

www.stadt-lorch.de




4w NEN

S F Tag der Regionen | 4. Oktober 2009 | Aktionszeitraum vom 26. September bis 11. Oktober 2009

“ o e R
0 1G DER * e
" gy t.L,L}, o

Rhein-Neckar

26.September, von 11:00 Uhr bis 18:00 uhr
Ladenburg auf der Festwiese am Neckar

4. Kurpféalzer Regionalmarkt

Der Regionalmarkt ist ein Erzeugermarkt fir Landwirte, Imker, Winzer,
Gartnereien aber auch Verarbeiter wie Késereien und Metzgereien. Zugleich ist
er ein Fest fur die gesamte Familie mit Biergarten, Live-Musik und
Kinderbetreuung. Veranstalter ist BirGenLand, Burger flr eine gentechnikfreie
Landwirtschaft in der Kurpfalz.Informationen zu den Gefahren der Gentechnik.

Kontaktadresse: Birger flr eine gentechnikfreie Landwirtschatft in der Kurpfalz,
Alexander Spangenberg, Hirschberger Allee 9, 68526 Ladenburg, Tel. 06203-40
27 66

Email: alexander.spangenberg@gmx.net, www.buergenland.de

Rhein-Neckar-Kreis

25.September bis 30.September, 25.-30.September
Ketsch Ketsch

Sonnenenergie: Schatzen und gewinnen!

Die Sonnenenergie ist unbefristet nutzbar;::: jede mit einer Fotovoltaikanlage
erzeugte kWh Strom schiitzt das Klima durch die Einsparung von CO2 im
Vergleich zum bundesweiten Kraftwerksmix. Auf der Anzeigetafel der
Seniorenwohnanlage in der Dielheimer Stral3e wird die aktuelle CO2-Ersparnis
durch 1. Ketscher Gemeinschafts-Solarstromanlage (2003) angezeigt: Wieviel kg
CO2 wurden bis 03.10.09 um 17:00 Uhr vermieden? Schreiben Sie die
geschatzte Zahl an sonnenernte@web.de (bis 30.09.); es erwartet Sie statt einer
Weltreise interessante Sachpreise.

Kontaktadresse: Sonnenernte e.V., Gerhard Prendke, Brihler Stral3e 24, 68775
Ketsch, Tel. 062 02-648 74

Email: sonnenernte@web.de, www.regiosolar.de/sonnenernte
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26.September, 9.00 - 13.00 Uhr
Zuzenhausen Holdermann Direktvermarktung

Heute schon ge"Kurbis"st? Speisekirbise fir alle Gerichte!!!

KURBIS! jeden Samstag, 9.00 - 13.00 Uhr, direkt vom Erzeuger. Besuchen Sie
uns in unserer urigen grof3en Scheune und wahlen Sie zwischen Uber 60 Sorten
Speise-, Riesen- und Zierkirbissen. Diverse Apfel aus Eigenanbau.
Kirbis-Prosecco, tolle Ideen fur Ihre Deko, Kirbiskerne, Kirbiskerndl, u.v.m.
Kontaktadresse: Direktvermarkter Holdermann, Heike Karrer-Holdermann,
Augrund 8, 74939 Zuzenhausen, Tel. 06226-992179

Email: holdermann-hof@gmx.de

26.September, 10.00 - 12.00 Uhr
Zuzenhausen Holdermann Direktvermarktung

Blumenstraul3e frisch vom Feld zusammengestellt

KURBIS! jeden Samstag, 9.00 - 13.00 Uhr, direkt vom Erzeuger. Besuchen Sie
uns in unserer urigen grof3en Scheune und wéahlen Sie zwischen tber 60 Sorten
Speise-, Riesen- und Zierkirbissen. Diverse Apfel aus Eigenanbau.
Kirbis-Prosecco, tolle Ideen fir Ihre Deko, Kirbiskerne, Kirbiskernél, u.v.m.
Kontaktadresse: Direktvermarkter Holdermann, Heike Karrer-Holdermann,
Augrund 8, 74939 Zuzenhausen, Tel. 06226-992179

Email: holdermann-hof@gmx.de

2.0ktober, 09.00 - 13.00 Uhr
Zuzenhausen Holdermann Direktvermarktung

Ernte"DANK"kOrbe: Von allem etwas!

KURBIS! jeden Samstag, 9.00 - 13.00 Uhr, direkt vom Erzeuger. Besuchen Sie
uns in unserer urigen grof3en Scheune und wahlen Sie zwischen Uber 60 Sorten
Speise-, Riesen- und Zierkirbissen. Diverse Apfel aus Eigenanbau.
Kirbis-Prosecco, tolle Ideen fur Ihre Deko, Kurbiskerne, Kirbiskernél, u.v.m.

Kontaktadresse: Direktvermarkter Holdermann, Heike Karrer-Holdermann,
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Augrund 8, 74939 Zuzenhausen, Tel. 06226-992179
Email: holdermann-hof@gmx.de

10.0Oktober, 09.00 - 13.00 Uhr
Zuzenhausen Holdermann Direktvermarktung

Blumenstraul3e frisch vom Feld zusammengestellt

KURBIS! jeden Samstag, 9.00 - 13.00 Uhr, direkt vom Erzeuger. Besuchen Sie
uns in unserer urigen grof3en Scheune und wahlen Sie zwischen Uber 60 Sorten
Speise-, Riesen- und Zierkiirbissen. Diverse Apfel aus Eigenanbau.
Kirbis-Prosecco, tolle Ideen fur Ihre Deko, Kirbiskerne, Kirbiskernél, u.v.m.
Kontaktadresse: Direktvermarkter Holdermann, Heike Karrer-Holdermann,
Augrund 8, 74939 Zuzenhausen, Tel. 06226-992179

Email: holdermann-hof@gmx.de

Waldshut

26.September, mittags und abends
Landidyll Hotel Albtalblick St. Blasier Str. 9, 79837 Hausern

Regionales Gericht mit regionalem Getrank

Im gesamten Aktionszeitraum bieten wir Ihnen regionale Gerichte mit
regionalen Getranken an.Die Speisen und Getranke sind aus Bezugsquellen, die
maximal 21 km vom Haus entfernt sind, wie z. B. Schwarzwaldforelle (aus
Lauchringen) mit einem Riesling vom Kaiserstuhl oder Schwarzwélder Schaufele
aus Bonndorf mit Rothaus Pils aus Grafenhausen

Kontaktadresse: Landidyl Hotel Albtalblick, Matthias Hammelehle, St. Blaisier
Stral3e 9, 79837 Hausern, Tel. 07672-93000

Email: albtalblick@landidyll.com, www.landidyll.com/de/albtalblick.hotelinfo
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3.0Oktober, abends
Landidyll Hotel Albtalblick St. Blasier Str. 9, 79837 Hausern

Meisterkochen mit Kostlichkeiten aus der Region

Ein kulinarischen Erlebnis erwartet Sie, wenn unsere Meisterkdche Kostlichkeiten
aus der Region zaubern. Tischreservierung erbeten unter Tel. 07672 — 93000
oder e-mail info@albtalbick.comMenupreis 45,-- € pro Person

Kontaktadresse: Landidyl Hotel Albtalblick, Matthias Hammelehle, St. Blaisier
StralR3e 9, 79837 Hausern, Tel. 07672-93000

Email: albtalblick@landidyll.com, www.landidyll.com/de/albtalblick.hotelinfo




