
Wie schmeckt das Münsterland? Ein
Rezeptwettbewerb der Aktion "Regionale
Speisekarte" soll helfen, diese Frage zu
beantworten. Den Teilnehmern winken
attraktive Preise.

"Regionale Speisekarte" sucht die schönsten Rezepte aus dem Münsterland

» zurück

Münsterland - Die Beteiligten an der Aktion „Regionale Speisekarte: So schmeckt das Münsterland!“ rufen alle Bürger zum Mitmachen bei einem
Rezeptwettbewerb aus. In der Zeit vom 27. September bis 12. Oktober werden die besten Rezepte aus dem Münsterland gesucht.

Unterstützt wird die Aktion von den Sparkassen im Münsterland. Die professionellen Köche haben es bereits
vorgemacht und ihre Ideen eingebracht. Allein im Kreis Warendorf beteiligen sich schon zwölf Restaurants an der
Regionalen Speisekarte. Jetzt sind in dem Wettbewerb auch die privaten Hobbyköche gefragt: Wie schmeckt das
Münsterland bei ihnen Zuhause?

Teilnahmekarten gibt es in den Sparkassenfilialen und bei Gastronomen der regionalen Speisekarte. Eine
Teilnahme ist auch im Internet unter www.so-schmeckt-das-muensterland.de möglich. Eine Fachjury ermittelt
die Gewinner. Diese bekommen attraktive Preise wie ein Verwöhnwochenende für zwei Personen mit Einblick in
die Gastronomen-Profi-Küche und Gastronomiegutscheine.

Der Rezeptwettbewerb findet anlässlich des bundesweiten Tages der Regionen am 5. Oktober statt. Ziel dieses
Aktionstages ist es, möglichst viele Bürgerinnen und Bürger auf die Vorteile des regionalen Wirtschaftens
aufmerksam zu machen. Schließlich kann jeder die geschlossenen Wirtschaftskreisläufe genussvoll mit Gerichten
erleben, die aus regionalen Lebensmitteln zubereitet werden.

Verbrauchern wird in Erinnerung gerufen, dass sie mit ihren Kaufentscheidungen einen direkten Einfluss auf den
Erhalt eines vielfältigen Angebotes aus Handwerk, Landwirtschaft, Handel und Dienstleistung haben und so
ortnahe Arbeits- und Ausbildungsplätze sichern.

Mit dem diesjährigen Motto „Klimaschutz durch kurze Wege“ möchte das Aktionsbündnis auf die Möglichkeiten
der CO2-Einsparung durch Vermeidung langer Transportwege hinweisen. So haben sich in den vergangenen 20
Jahren die Lebensmittel-Transporte in Deutschland verdoppelt, die pro Person verbrauchte Lebensmittelmenge
hat sich jedoch kaum verändert. Guten Service und hohe Qualität finden Bürgerinnen und Bürger oft auch nach
kurzen Wegen in ihrer Region. Die Langlebigkeit von Produkten, der Service in der Region und das
Vertrauensverhältnis aller Beteiligten führt zu einer nachhaltigen Nutzung natürlicher Ressourcen und schafft
sozialen Zusammenhalt.
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