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Kostlichkeiten aus der Region

Warendorf - Nicht nur wahrend der Spargelsaison im Friihsommer
iiberzeugt das Miinsterland mit heimischen Produkten aus der
Landwirtschaft. Auch im goldenen Herbst haben Erzeuger und
Gastronomen einiges zu bieten. Auf der regionalen Speisekarte
~S0 schmeckt das Miinsterland™ gibt es auch in diesem Herbst
wieder zahlreiche Kostlichkeiten aus der Region.

Carsten Allendorf bietet seinen  In Warendorf sind der Hof Austermann und das Restaurant Allendorf an
Gasten im Rahmen der der Aktion beteiligt. Bereits seit Ende September bietet Koch Carst
regionalen Speisekarte er ion beteiligt. Bereits seit Ende September bietet Koch Carsten
Medaillons vom Miinsterlander Allendorf seinen Gasten ein besonderes Menl mit Medaillons vom

Jungschwelnenistimit Miinsterlénder Jungschweinefilet mit westfélischem Knochenschinken an
westfdlischem

Knochenschinken an Kartoffel- Kartoffel-Klrbis-Platzchen mit Pumpernickel und Apfelschmand. Die
(Kgrbis—l;létzchen.Foto: Produkte fir diese Kdstlichkeiten erhalt der Koch vom nahe gelegenen Hof
euer
Austermann.

Anlass fir die Aktion im Herbst war der ,Tag der Regionen™ am 2. Oktober. Als bundesweiter Aktionstag
wirbt der ,Tag der Regionen" fur regionales Wirtschaften und die Verwendung von Produkten aus dem
heimischen Umland. Aber nicht nur die GenieBer der kulinarischen Késtlichkeiten haben etwas von dem
Angebot. Auch die gesamte Region profitiert durch die Verwendung regionaler Produkte, da regionale
Wirtschaftskreisléaufe geschlossen werden. Die Kaufkraft bleibt in der Region und sowohl in der
Landwirtschaft, wie in den Lebensmittelverarbeitenden Betreiben werden Arbeitsplatze gesichert. Die
kurzen Transportwege bilden ein weiteres Plus fir den Tier- und Klimaschutz.

Noch bis zum 6. November |duft die Herbstaktion der regionalen Speisekarte. Hefte mit allen regionalen
Anbietern des Minsterlandes liegen in den Filialen der Sparkasse Minsterland Ost aus.



